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สิบคืนสุดท้ายของรอมฎอน 
ُّ  اَلْحَمْدُ  يُْ  لِّلَ يَامَُ  فرََضَُ  كَََُ  ،  الْبََّيةَُّ  خَيُّْ  أُمَةُّ  علََُ  رَمَضَانَُ  فرََضَُ  الََّّ  علََُ  الصِّّ

ُّ يْع ُّ  فُّ  الْمَاضّيَةُّ  اْلُأمَمُّ  جََّ ائّع دًى  الْق رْأ نَُ  فّيْهُّ  وَأَنْزَلَُ  ،  السَمَاوّيةَُّ  الشَََّ ةًُ  لّلناَسُّ  ه   وَرَحَْْ
لُأمَةُّ سْلَامّيةَُّ  لِّّ

ِ
لََُ  لإَُ  أَنُْ  وَأَشْهَدُ   ،  اْلإ

ِ
لإَُ  ا

ِ
 أَنَُ  وَأَشْهَدُ   ،  لّلطَائّعّيَُْ  الْخَيَُْ  أَجْزَلَُ  اللُ   ا

يِّّدَنَُ حَمَدًا  س َ وْلُ   م  مَامُ   الصَائّمّيَُْ  أَفْضَلُ   اللُّ  رَس 
ِ
خْلّصّيَُْ  وَا  علََُ  وَسَلُِّّْ  صَلُِّّ  اَللهَ مَُ  ،  الْم 

يِّّدّنَُ حَمَدُ  وَشَفّيْعّناَ وَحَبّيْبّناَ س َ ابّهُّ أ لُّّ وَعلََُ م   وَبعَْدُ  ، الطَاهّريّْنَُ يَُْالطَيِّّبُّ وَأَصَْْ
تقَ وا  ،  اللُّ  عّبَادَُ  فيَاَ 

ِ
وْهُ   اللَُ  ا :   الْمَجّيْدُّ  القْ رأ نُّ  فُّ  تعََالَُ  اللُ   قاَلَُ  فقََدُْ  وَأَطّيْع 

اَُ يْنَُ يََأَيُّه ُ  ك تّبَُ أ مَن وْا الََّّ يَامُ  علَيَْك  يْنَُ علََُ ك تّبَُ كَََُ الصِّّ ُْ مّنُْ الََّّ ُْ قبَْلّك   . تتَقَ وْنَُ لعََلكَ 
ท่านพี่น้องรว่มศรัทธาทีร่กั 

เนื่องจากรอมฏอน คือ เดือนที่ความดีทวีคูณกว่าเดือนอื่นๆ เดือนแห่งการ
แสดงออกถึงคุณธรรมความดี และส่วนหนึ่งจากความดีทั้งหลายคือ 

ةقَُدَُلصَُاَُ   .1       ดังที่ทา่นนบี ศ้อลฯ กล่าวว่า 

 الترمذي رواه.  رَمَضَانَُ فُّْ الصَدَقةَُّ أَفْضَلُ 
ความวา่ “การบริจาคที่ประเสริฐที่สุด คือในเดือนรอมฎอน” 

และยังได้มาซึ่งรับการอภัยจากเหล่ามาลาอีกะห์ห์อีกด้วยท่านนบี ศ้อลฯ กล่าวว่า 

ُ  أَوُْ  طَعَامُ   علََُ  صَائّمًا  فَطَرَُ  مَنُْ اب   فُّْ  الْمَلَائّكَةُ   عَليَْهُّ  صَلتَُْ  حَلَالُ   مّنُْ  شَََ
 الطبَاني رواه.  القَْدْرُّ ليَْلََُ جّبَّْيلُْ  علَيَْهُّ وَصَلَُ رَمَضَانَُ شَهْرُّ سَاعاَتُّ

ความว่า “ผู้ใดให้อาหารหรือเครื่องดื่มที่มาจากของฮะลาลแก่ผู้ถือศีลอด 
และอิสติฆฟารในห้วงเวลาต่างๆของเดือนรอมฎอน และยิบรออิ้ลได้ท าการขอ    
ดุอาอ์ และอิสติฆฟารแก่เขาในยามค่ าคืนอัลก๊อดร” 

2. مُ     لْليَْلُّ  قّياَ           คือการละหมาดสุนัตในยามค่่าคืน เช่นการละหมาด  ا

ตะรอเวียะห ์ละหมาดตะฮัจญุต ละหมาดวิตรีและอื่นๆ ดังที่ท่านนบี ศ้อลฯ กล่าวว่า 
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يمَْانًُ رَمَضَانَُ قاَمَُ مَنُْ
ِ
 عليه متفق .  ذَنبّْهُّ مّنُْ تقََدَمَُ مَا غ فّرَلَُ  وَاحْتّسَابًُ ا

       ความวา่ “ผู้ใดที่ได้ท ากียามุลลัยน ในเดือนรอมฎอนโดยศรัทธามั่น และ
หวังจะได้รับการตอบแทน ความผิดที่เขาได้กระท าไว้ที่ผ่านมาจะถูกลบล้างให้แก่
เขา”  

และได้ประจักษ์แล้วว่า ท่านร่อซู้ล ศ้อลฯ ได้ท่าให้ 10 คืนสุดท้ายอบอวลไป
ด้วยกิยามุลลัยน และท่านยังปลุกครอบครัว และเครือญาติทั้งเด็กและผู้ใหญ่ที่มี
ความสามารถอีกด้วย 

3. การอ่านกุรอ่าน  ท่านนบี ศ้อลฯ อ่านกุรอ่านมากมายใน     الْق رْأ نُّ  تّلَاوَةُ 

เดือนรอมฎอน และยิบรออิ้ลได้มาทบทวนกรุอ่านให้แก่ท่านนบี ศ้อลฯ ในเดือน
รอมฎอนเช่นเดียวกัน ยิ่งกว่านั้นท่านนบี ศ้อลฯ อ่านกุรอ่านในขณะที่ละหมาด กิยามุ้
ลลัยน มากกว่าปกติ ท่านหุซัยฟะฮ์ ได้เคยละหมาดกิยามุ้ลลัยน กับท่านร่อซู้ล ศ้อลฯ
ในคืนหนึ่ง ท่านนบีอ่านซูเราะฮ์บะก่อเราะฮ์  ตามด้วยซูเราะห์อาลิอิมรอน และซู
เราะห์อันนิซาอ์ เมื่อถึงอายะหฮ์ที่บอกถึงความหวาดกลัวของการลงโทษ ท่านจะหยุด
และขอดุอาอ์ ท่านละหมาดยังไม่ได้ถึงสองร่อกอัต ท่านบิล้าลได้มาเพื่อท่าการอะซาน
ซุบฮ์    ท่านนบี ศ้อลฯ กล่าวว่า 

يَامُ  يَامُ   يقَ وْلُ   الْقّياَمَةُّ  يوَْمَُ  لّلعَْبْدُّ  عَانُّيشَْفَُ  ق رْأ نُ وَالُْ  اَلصِّّ  عْت هُ مَنَُ  رَبُِّّ  أَيُْ  :    الصِّّ
 فّيْهُّ  فشََفِّّعْنُّْ  ليَْلُّبّلُْ  النوَْمَُ  مَنعَْت هُ :    القْ رْأ نُ   وَيقَ وْلُ     فّيْهُّ  فشََفِّّعْنُّْ  بّلنََّاَرُّ وَالشَهْوَةَُ الطَعَامَُ

 أ حْد رواه.  عاَنُّفيَشَْفَُ :  قاَلَُ
ความว่า “การถือศีลอดและอัลกุรอ่านจะขอบรรเทาโทษ(ซะฟาอะฮ์)แก่ผู้

เป็นบ่าวในวันกิยามะฮ์   การถือศีลอดจะกล่าวว่า โอ้อัลลอฮ์ ตะอาลา ฉันได้ยับยั้ง
เขามิให้เขารับประทานอาหาร และปฏิบัติตามอารมณ์ใฝ่ต่ าของเขา ดังนั้นขอ
พระองค์โปรดได้ให้ฉันขอบรรเทาโทษ(ซะฟาอะฮ์)ให้แก่เขาด้วยเถิด และอัล       
กุรอ่านกล่าวว่า  ฉันได้ยับยั้งเขาไม่ให้นอนหลับในยามค่ าคืน(เพื่อให้เขาท ากิยามุ้ล
ลัยล์) ดังนั้นได้โปรดให้ฉันขอบรรเทาโทษให้เขาด้วยเถิด พระองค์อัลลอฮ์ ตะอาลา
ทรงตรัสว่า  ทั้งสองก็ได้รับอนุญาตให้ช่วยขอบรรเทาโทษ” 
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4. ُ عْتّكََف 
ِ
คือการอยู่ในมัสยิดเพื่อเป็นอิบาดะฮ์ และได้ประกอบอิบาดะฮ์  اَلْإ

ด้วย และเพื่อเป็นการตะก็อรรุบ (ท่าความใกล้ชิดยังพระเจ้า) ท่านนบี ศ้อลฯ คงท่า
เอี๊ยะอ์ติกาฟในสิบวันสุดท้ายของรอมฎอน จนกระทั้งท่านจากไปสู่ความเมตตา
ของอัลลอฮ์ ตะอาลา และดังหลักฐานซึ่งเป็นหะดีษมัรฟัวอ์ จากท่านอะบีดัรดาอ์ได้
รายงานว่าท่านร่อซู้ล ศ้อลฯ ท่านได้กล่าวว่า 

ُِّ  بيَتْ ُ  اَلْمَسْجّدُ  ّ ةُّ  بّلرَوْحُّ  بيَتْهَُ   الْمَسْجّدُ   كََنَُ  لّمَنُْ  اللُ   وَتَكَفلََُ  تقَّيُِّّ  ك   وَالرَحَْْ
اطُّ علََُ وَالجَْوَازُّ َ لَُ الصِِّّ

ِ
لَُ اللُّ رضّْوَانُّ ا

ِ
 . الجَْنةَُّ ا

ความว่า “มัสยิดคือบ้านพักส าหรับทุกคนที่ย าเกรงต่ออัลลอฮ์ ตะอาลา 
พระองค์ทรงรับประกันให้แก่ผู้ที่ท ามัสยิดให้เป็นที่พ านัก โดยให้ความสุขสบายให้
ความเมตตา และให้ผ่านสะพานศิร็อตสู่ความยินดีและสู่สวรรค์ของพระองค์” 

5. عْتّمَارُ 
ِ
 ท่าอุร์ คือ การซิยาเราะฮ์ (เยี่ยมเยือน) บัยติ้ลลาฮิ้ลหะรอม     اَلْإ

ด้วยการตอวาฟ และเดินซะแอ    ท่านนบี ศ้อลฯ กล่าวว่า 

رَةُ  ْ  ماجه وابن وأ حْد والترمذي أ بوداود رواه.  مَعّيُْ حَجَةًُ تعَْدّلُ  رَمَضَانَُ فُّْ عُ 
ความว่า “การประกอบพิธีอุมเราะฮ์ ในเดือนรอมฎอน เทียบเท่ากับการ

ประกอบพิธีฮัจญ์พร้อมกับฉัน” 

ท่านพี่น้องครับ โปรดอย่าได้ละเลยในการท่าความดีที่มีภาคผลอันมากมาย 
เท่าที่มีความสามารถ จะเลือกท่าก็ได้ แต่ให้การกระท่าของเราเป็นการท่าที่ มีความ
บริสุทธิ์ใจ(อิคลาศ) ตั้งใจให้ดีมีความหวังให้มาก และจงขอความช่วยเหลือจากอัลลอฮ์ 
ตะอาลา 

وْلُ  ق  لُّْ  أَ ا  قَوْ تَغْفّرُ   هَذَ لْعَظّيَُْ  اللَُ  وَأَس ْ ُْ  لُّْ  ا ئّر  ،  وَلَك  سْلّمّيَُْ  وَلّسَا لْم   ا

وْهُ  تَغْفّر  نهَُ   فاَس ْ
ِ
وَُ ا  . الرَحّيُْ  الغَْف وْرُ  ه 
 
 


