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สารบััญ

	 “วารสารมสุลมิบางกอก” ของส�ำนกังานคณะกรรมการ
อิสลามประจ�ำกรุงเทพมหานครเล่มนี้ ประจ�ำเดือนกรกฎาคม 
- สิงหาคม 2568 ถือเป็นเล่มที่ 81 โดยปกติ จะจัดพิมพ์ออกสู่
สายตาผู้อ่านทุก 2 เดือน เพื่อเผยแผ่องค์ความรู้เกี่ยวกับ
อิสลามและมุสลิม รวมทั้งการเผยแพร่และประมวลกิจกรรม/
กิจการของส� ำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจ� ำ
กรุงเทพมหานคร ส�ำนักจุฬาราชมนตรี และส�ำนักงานคณะ
กรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย ในรอบ 2 เดือน  
สู่สาธารณะชน โดยก�ำหนดจะออกสู่สมาชิก/ผู้อ่าน ประมาณ
ปลายเดือนสิงหาคม 2568 
	 เมื่อเดือนมิถุนายน 2568 ส�ำนักงานคณะกรรมการ
อิสลามประจ�ำกรุงเทพมหานคร ได้จัดงาน “เฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระบรมราชินี และวันสตรีมุสลิมกรุงเทพมหานคร 
ประจ�ำปี 2568” เมื่อวันที่ 8 มิถุนายน 2568 ณ ศูนย์บริหาร
กจิการศาสนาอิสลามแห่งชาติเฉลิมพระเกียรติ เขตหนองจอก 
กรุงเทพมหานคร งานนี้จัดขึ้นเพื่อเฉลิมพระเกียรติและสดุดี
ในพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระบรมราชินี พร้อมทั้งส่ง
เสริมบทบาทและความส�ำคัญของสตรีมุสลิมในสังคม
กรุงเทพมหานคร
	 ภายในงานมีกิจกรรมหลากหลาย เช่น การบรรยาย
ให้ความรู้ด้านสิทธิสตรีในศาสนาอิสลาม การเสวนาเกี่ยวกับ
บทบาทของสตรีในชุมชนมุสลิม และการจัดนิทรรศการเน้น
ส่งเสริมสุขภาพและคุณภาพชีวิตของสตรี นอกจากนี้ ยังมี
การมอบเกียรติ บัตรแก ่สตรี มุสลิม ท่ีมีผลงานโดดเด ่น 
ในด้านต่าง ๆ ตลอดจนกิจกรรมสร้างแรงบันดาลใจและเสริม
สร้างความสามัคคีในกลุ่มสตรีมุสลิมกรุงเทพฯ
	 บรรยากาศงานเต็มไปด้วยความอบอุ่นและความ
ร ่วมมืออย ่างพร ้อมเพรียงจากหน่วยงานต ่าง ๆ และ
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เข็มทิศบรรณาธิการ

ธรรมศาสน์อิสลาม
นายแพทย์มุสลิมในอเมริกาอนุญาตให้โคลนนิ่งอวัยวะมนุษย์

ย้อนรอยอดีต
เปิดแฟ้มอดีตกาล: กระทรวงศึกษาธิการกับแนวคิดเรื่อง
มาตรฐานและการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน

สื่อสารสื่อธรรม
บทเรียนจากชาวโซโดม (Sodomites)

สุขสาระ
อาการปวดเข่าเกิดจากอะไร 
วิธีป้องกันและรักษาอาการปวดเข่า

สรรสาระ
เส้นทางสายไหม: เส้นทางการเดินทางของนักปราชญ์มุสลิม

ปกิณกวิทยา
การสร้างพลังขับเคลื่อนมัซฮับชาฟีอี 
ในสังคมดิจิทัลของประเทศไทย

ตกผลึกการประชุม

ขับเคลื่อน กอ.กทม.
องคมนตรี เป็นประธานในพิธีเปิดงาน “เทิดไท้องค์ราชัน 
และทดสอบกอรีกรุงเทพมหานคร ประจำ�ปี 2568”

ขับเคลื่อน กอ.กทม.
กอ.กทม. จัดงานเฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 

เข็มทิศบรรณาธิการ

ผศ.ดร.วิศรุต  เลาะวิถี

2



    

เข็มทิศบรรณาธิการ
E d i t o r ’ s

ประชาชนในพืน้ท่ี เพ่ือเป็นการเน้นย�ำ้ถงึความส�ำคัญของสตรมีสุลิมท่ีมต่ีอการพฒันาชุมชนและสงัคมโดยรวมในกรงุเทพมหานครอย่างยัง่ยนื.
	 ส่วนเมื่อเดือนกรกฎาคม 2568 ที่ผ่านมา ส�ำนักงานคณะกรรมการอิสลามประจ�ำกรุงเทพมหานคร ได้จัดงาน “เทิดไท้องค์ราชัน 
และทดสอบกอรกีรงุเทพมหานคร ประจ�ำปี 2568” เนือ่งในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูหั่ว 28 กรกฎาคม 2568  
ณ ศูนย์บริหารกิจการศาสนาอิสลามแห่งชาติเฉลิมพระเกียรติ เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร ในวันที่ 27-28 กรกฎาคม 2568 โดยมี  
พลอากาศเอก ชลิต พุกผาสุข องคมนตรี เป็นประธานในพิธีเปิดงาน พร้อมมอบรางวัลแก่ผู้ชนะการทดสอบกอรี โดยมีผู้แทนจากคณะ
กรรมการอิสลามประจ�ำกรุงเทพมหานคร นายอาหะหมัด ขามเทศทอง กล่าวต้อนรับ และมีการทดสอบกอรี ในประเภทเยาวชนและ
ประชาชน ทั้งชายและหญิงเข้าร่วมจ�ำนวนมาก บรรยากาศเต็มไปด้วยความอบอุ่นและความปลื้มปีติ เพื่อถวายพระพรชัยมงคลแด่องค์
ราชัน โดยมี นายอรุณ บุญชม จุฬาราชมนตรี เป็นผู้น�ำการกล่าวค�ำถวายพระพรชัยมงคล นอกจากนี้ ยังมีการจัดนิทรรศการเฉลิมพระเกียรติ 
กิจกรรมส�ำหรับสตรีและเยาวชน รวมถึงการตรวจสุขภาพและการออกร้านหน่วยงานต่าง ๆ เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจในศาสนาอิสลาม 
และเชิดชูพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวโดยพร้อมเพรียงกัน
	 ในเดือนสิงหาคม 2568 มีวันส�ำคัญวันหนึ่งคือ “วันแม่แห่งชาติ 12 สิงหาคม 2568” เป็นวันที่มีความส�ำคัญอย่างยิ่งส�ำหรับ
ประเทศไทย เนื่องจากตรงกับวันเฉลิมพระชนมพรรษาของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง 
พระมารดาของแผ่นดิน ผู้ทรงเป็นสัญลักษณ์แห่งความรัก ความเสียสละ และความกตัญญูกตเวที ลูกๆ จะได้แสดงความรักและร�ำลึกถึง
พระคุณของมารดาผู้ให้ก�ำเนิด พร้อมทั้งเป็นวันหยุดราชการให้ครอบครัวได้อยู่ร่วมกันอย่างพร้อมเพรียง.
	 วันแม่แห่งชาติ ยังเป็นโอกาสให้สังคมไทยได้ตระหนักถึงบทบาทส�ำคัญของแม่ในครอบครัวและสังคม ซึ่งไม่เพียงแต่ดูแลลูกหลาน 
แต่ยังเป็นเสาหลัก และหัวใจส�ำคัญของครอบครัวในทุกด้าน ดอกมะลิถูกใช้เป็นสัญลักษณ์ของวันแม่ โดยแทนความรักบริสุทธิ์และความ
หอมยาวนานของแม่ที่มีต่อลูก.
	 มีค�ำกล่าวหนึ่ง ที่ว่า “สวรรค์อยู่ใต้ฝ่าเท้าของมารดา” เป็นหนึ่งในส�ำนวนที่ทรงพลังและเป็นที่รู้จักอย่างกว้างขวางในโลกอิสลาม 
แม้ว่าจะเป็นเพียงส�ำนวนที่มีผู้รายงานมามิใช่หะดีษเศาะฮีห์ แต่ความหมายและหลักการของค�ำกล่าวนั้น สะท้อนค�ำสอนของอิสลามที่ให้
ความส�ำคัญกับการปฏิบัติดีต่อผู้เป็นแม่อย่างยิ่ง
	 ในคมัภร์ีอลักรุอานและหะดษีเศาะฮห์ี มหีลักฐานชัดเจนมากมายทีแ่สดงให้เหน็ถึงความส�ำคญัของการปฏบัิตต่ิอผูเ้ป็นแม่ อลัลอฮ์ ซบุฯ 
ทรงก�ำหนดให้การท�ำความดีต่อพ่อแม่เป็นสิ่งที่มีความส�ำคัญเป็นอันดับสองรองจากการเคารพบูชาพระองค์เท่านั้น
	 ในซูเราะฮ์อัลบะกะเราะฮ์ อายะฮ์ที่ 83 ได้กล่าวไว้ว่า “และจงเคารพบูชาอัลลอฮ์เพียงพระองค์เดียว และจงท�ำดีต่อบิดามารดา” 
ซึง่การทีอ่ลัลอฮ์ ซบุฯ ทรงกล่าวถงึการท�ำดต่ีอบดิามารดาในข้อถัดจากการเคารพบูชาพระองค์ แสดงให้เหน็ถึงความส�ำคญัอนัยิง่ใหญ่ของเรือ่งนี้
	 ส�ำนวนนี้ มิใช่การกล่าวในเชิงกายภาพ แต่เป็นการใช้ภาษาเชิงสัญลักษณ์ที่มีความหมายลึกซึ้ง “ฝ่าเท้า” ในที่นี้หมายถึง สถานที่
ที่ต�่ำที่สุด หรือจุดที่ใกล้พื้นที่สุด การที่สวรรค์อยู่ “ใต้ฝ่าเท้า” ของมารดา หมายความว่า การที่เราจะได้เข้าสวรรค์นั้น อยู่ที่การที่เรา
สามารถท�ำให้มารดาพอใจและยินดี แม้กระทั่งในสิ่งเล็กน้อยที่สุด
	 การก้มศีรษะลงมองฝ่าเท้า ในวัฒนธรรมตะวันออกกลางและอิสลาม เป็นสัญลักษณ์ของความนอบน้อมและการยอมจ�ำนนอย่าง
สิน้เชิง ดงันัน้ การทีส่วรรค์อยูใ่ต้ฝ่าเท้าของแม่ จึงหมายความว่า เราต้องนอบน้อมและอ่อนน้อมต่อแม่ ด้วยความจรงิใจและความเคารพสงูสดุ
	 มีหะดีษที่เล่าว่า มีชายคนหนึ่งมาถามท่านนบีมุฮัมมัด صلى الله عليه وسلم ว่า “ใครคือผู้ที่ฉันควรจะท�ำดีต่อมากที่สุด?” ท่านนบี صلى الله عليه وسلم ตอบว่า “แม่
ของเจ้า” เมื่อชายผู้นั้นถามต่อว่า “แล้วใครต่อไป?” ท่านนบ ีصلى الله عليه وسلم ยังคงตอบว่า “แม่ของเจ้า” และเมื่อถามครั้งที่สาม ท่านนบี صلى الله عليه وسلم ก็ยังตอบ
ว่า “แม่ของเจ้า” จนกระทั่งครั้งที่สี่ ท่านนบี صلى الله عليه وسلم จึงตอบว่า “บิดาของเจ้า”
หะดีษนี้แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า มารดามีสิทธิ์ที่จะได้รับการปฏิบัติดีเป็น 3 เท่า เมื่อเทียบกับบิดา เหตุผลก็คือ ความล�ำบากยากเข็ญที่
มารดาต้องแบกรับตั้งแต่การตั้งครรภ์ การให้ก�ำเนิด การเลี้ยงดู และการอบรมสั่งสอนด้วยความรักและความเสียสละที่ไม่มีที่สิ้นสุด
การที่ “สวรรค์อยู่ใต้ฝ่าเท้าของแม่” มิได้หมายความว่า เราต้องเชื่อฟังแม่ในทุกเรื่องโดยไม่คิดวิจารณญาณ แต่หมายถึงการที่เราต้อง:
	 • ให้เกียรติและเคารพ แม่ในทุกสถานการณ์	 	 • พดูจาด้วยความอ่อนโยนและสภุาพ ไม่ข้ึนเสยีงใส่หรือแสดงความหงดุหงดิ
	 • ดูแลเอาใจใส่ ความต้องการและสุขภาพของแม่	 • ขออภัยและขอความเมตตาจากแม่ เมื่อเราท�ำผิดพลาด
	 • ขอดุอาอ์ส�ำหรับแม่ ทั้งในขณะที่ยังมีชีวิตอยู่และหลังจากเสียชีวิตแล้ว
	 ดังนั้น ส�ำนวน “สวรรค์อยู่ใต้ฝ่าเท้าของแม่” จึงเป็นการเตือนใจที่ทรงพลัง ที่บอกเราว่า ทางสู่ความสุขในโลกหน้านั้น ผ่านการ
ท�ำให้ผู้ที่ให้ก�ำเนิดเราพอใจ และนี่คือหนทางที่อิสลามได้ชี้แนะไว้อย่างชัดเจน เพื่อให้เราเข้าใจถึงคุณค่าอันประเสริฐของผู้เป็นมารดาที่ไม่
สามารถประเมินค่าได้แต่อย่างใด
	 ณ โอกาสนี้ ขอดุอาอ์ต่อองค์พระผู้เป็นเจ้า ได้โปรดประทานพรแห่งความรัก ความเมตตา ความรู้ที่ทันกาล และทรงปกป้อง 
คุ้มครองทุกท่านให้ผ่านพ้นจากปัญหาและอุปสรรคแห่งชีวิตด้วยเถิด อามีน 

3



	 เมื่อวันที่ 27-28 กรกฎาคม 2568 สำ�นักงานคณะกรรมการอิสลามประจำ�กรุงเทพมหานคร (สกอ.กทม.) ร่วมกับ 
สำ�นักจุฬาราชมนตรี และสำ�นักงานคณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย ได้จัดงานเทิดไท้องค์ราชัน เนื่องในโอกาสวัน
เฉลิมพระชนมพรรษา พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 28 กรกฎาคม 2568  และทดสอบกอรีกรุงเทพมหานคร ประจำ�ปี 2568  
ณ ศูนย์บริหารกิจการศาสนาอิสลามแห่งชาติ เฉลิมพระเกียรติ เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร
	 วันแรกของงาน (วันอาทิตย์ที่ 27 กรกฎาคม 2568) เวลา 09.00 น. มีการทดสอบกอรีกรุงเทพมหานคร ประจำ�ปี 2568  
เริ่มด้วยการอัญเชิญพระมหาคัมภีร์อัลกุรอาน โดย นายชาติชาย บัลบาห์  ต่อจากนั้น นายอนุสรณ์  องอาจ ประธานจัดงาน  
กล่าวต้อนรับ  นายพิสิษฐ์ อรุณพูลทรัพย์ ประธานฝ่ายทดสอบกอรี กล่าวรายงานต่อนายประสพ ภู่สำ�ลี รองประธานกรรมการ
อิสลามประจำ�กรุงเทพมหานคร ประธานในพิธี กล่าวเปิดการทดสอบกอรี หลังจากนั้น เริ่มการทดสอบกอรี รุ่นยุวชน รุ่นเยาวชน 
และรุ่นประชาชน ตามลำ�ดับจนถึงเวลาประมาณ 22.00 น.
	 วันที่สองของงาน (วันจันทร์ที่ 28 กรกฎาคม 2568) เวลา 09.00 น มีการเสวนา เรื่อง “การจัดการศึกษาสำ�หรับเยาวชน
มุสลิมในยุคสังคมดิจิทัล ประกอบด้วย ดร.มนัส บุญชม ผู้อำ�นวยการโรงเรียนสันติชน ดร.พรภินันท์ เลาะหนับ ผู้อำ�นวยการ
โรงเรียนพิทยพัฒน์ศึกษา และนายเสรี พวงมณี ผู ้อำ�นวยการโรงเรียนอิกเราะสามัญศึกษา โดยมี ผศ.ดร.วิศรุต  เลาะวิถ ี 
รองประธานกรรมการอิสลามประจำ�กรุงเทพมหานคร เป็นผู้ดำ�เนินการเสวนา

องคมนตรี เป็นประธานในพิธีเปิดงาน “เทิดไท้องค์ราชัน 

และทดสอบกอรีกรุงเทพมหานคร ประจำ�ปี 2568”

ขับเคลลื่อน กอ.กทม.
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	 ต่อจากนั้น เป็นพิธีเปิดงานเทิดไท้องค์ราชัน เริ่มด้วยการอัญเชิญคัมภีร์อัลกุรอาน โดย นายศาสตรา ขำ�วิไล ผู้ชนะการ
ทดสอบกอรีกรุงเทพมหานคร ประจำ�ปี 2568 ประเภทชาย รุ่นประชาชน พล.ต.ต. สุรินทร์ ปาลาเร่ เลขาธิการคณะกรรมการ
กลางอิสลามแห่งประเทศไทย กล่าวต้อนรับ  นายอนุสรณ์  องอาจ ประธานจัดงาน”เทิดไท้องค์ราชัน ประจำ�ปี 2568” กล่าว
รายงานต่อ พลอากาศเอก ชลิต พุกผาสุข องคมนตรี ประธานพิธี หลังจากนั้น ประธานในพิธี ได้มอบโล่และรางวัลแก่ผู้ให้การ
สนับสนุนการจัดงานฯ ครูสอนวิชาการศาสนาอาวุโสดีเด่น จำ�นวน 8 คน และผู้ชนะการทดสอบกอรีกรุงเทพมหานคร ประจำ�ปี 
2568 จำ�นวน 30 คน ตามลำ�ดับ
	 ส่วนพิธีถวายพระพรชัยมงคลพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว นายอรุณ บุญชม จุฬาราชมนตรี เป็นผู้กล่าวนำ�ถวายพระพร
ชัยมงคล ในนามพสกนิกรชายไทยมุสลิม หลังจากนั้น   ได้มอบเกียรติบัตรแก่อิหม่ามกิตติคุณ 1 คน มัสยิดที่ได้รับการคัดเลือก
เป็น “มัสยิดมาตรฐาน กรุงเทพมหานคร ปี 2568”  จำ�นวน 3 มัสยิด และเกียรติคุณบัตรแก่ “พ่อผู้บำ�เพ็ญประโยชน์ต่อมัสยิด” 
จำ�นวน 102 คน 
	 ในการจัดงานครั ้งนี ้ นอกจากมีการถวายพระพรชัยมงคลพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว เนื ่องในโอกาสวันเฉลิม
พระชนมพรรษา 28 กรกฎาคม 2568 และการทดสอบกอรีกรุงเทพมหานคร ประจำ�ปี 2568 แล้ว ยังมีการแสดงนิทรรศการ 
เทิดไท้องค์ราชัน อัลกุรอาน: คัมภีร์แห่งมนุษยชาติ และกิจกรรมสตรี อีกด้วย โดยมีผู้มาร่วมงานประมาณ 4,000 คน 



ธรรมศาสน์อิสลาม
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	 นายแพทย์และนักวิชาการมุสลิม ได้เรียกร้องในการประชุมทางวิชาการที่ชิคาโก ไม่ให้ออกค�ำวินิจฉัยห้ามทดลองท�ำโคลนนิ่งมนุษย์ และ 
ใช้เนื้อเยื่อของตัวอ่อน เพื่อการผลิตอะไหล่มนุษย์ ตราบที่การท�ำโคลนนิ่งนี้ ไม่ก่อให้เกิดอันตรายกับทารกพร้อมกับยืนยันว่าการท�ำโคลนนิ่ง ไม่ใช่เป็นการ
ล่วงละเมิดต่อพระผู้เป็นเจ้าแต่การโคลนนิ่งเป็นวิชาการที่พระองค์มอบให้แก่มนุษย์
	 สมาคมอิสลามของอเมริกาเหนือ (ISNA) ได้ท�ำการอภิปรายในวาระที่หนึ่ง ของการประชุมที่จัดขึ้นที่เมืองชิคาโก  สหรัฐอเมริกา  เรื่องจริยธรรม
ทางวิทยาศาสตร์และด้านการแพทย์  โดยเป็นการประชุมประจ�ำปีของสมาคม ซึ่งเป็นการชุมนุมของนักวิชาการมุสลิมที่ใหญ่ที่สุด ที่เดินทางมาจาก
ภายในและนอกสหรัฐ
	 นักวิชาการมุสลิมตะวันออก ต้องเผชิญความก้าวหน้าอย่างมากทางด้านชีวภาพที่น�ำมาใช้ทางการแพทย์ ในการประชุมครั้งนี้ และวาระที่น�ำ
เข้ามาสู่การประชุม ก็เป็นเรื่องที่มีความท้าทาย  โดยเฉพาะประเด็นการปลูกถ่ายอวัยวะ  เรื่องตัวอ่อน  เรื่องยีน  และพันธุวิศวกรรม.
	 ดร.ชาฮิด อัลอาซาร ประธานคณะกรรมการจริยธรรมทางการแพทย์ ของสมาคมแพทย์มุสลิม – เป็นสาขาหน่ึงของ ( ISNA ) ได้อธิบายถึง 
ขั้นตอนต่างๆ ที่ส�ำคัญที่ทางสมาคมให้การรับรองเกี่ยวกับจริยธรรมทางการแพทย์ ที่เกี่ยวกับการใช้เครื่องมือทางการแพทย์ เพื่อท�ำให้คนไข้มีชีวิตยืนยาว  
ซึ่งเป็นการท�ำเทียมขึ้นว่าการยุติการใช้เครื่องมือดังกล่าว  ไม่ได้หมายความว่าเป็นการตัดสินให้คนไข้ตาย
	 เกี่ยวกับประเด็นการปลูกถ่ายอวัยวะ เขากล่าวว่า : การปฏิบัติการน้ีเป็นสิ่งจ�ำเป็นและหลักการของศาสนาอิสลาม ก็คือก�ำหนดให้รักษา
สุขภาพของมนุษย์ น�ำไปสู่ข้อก�ำหนดท่ีอนุญาตให้ปลูกถ่ายอวัยวะได้ และที่ประชุมคร้ังน้ีก็มีความเห็นอย่างเดียวกันกับเร่ืองที่เกี่ยวกับการปลูกถ่าย 
ตัวอ่อน
	 คณะกรรมการจริยธรรมทางการแพทย์ของที่ประชุมเห็นว่า การทดลองโคลนน่ิงเซลล์ตัวอ่อนของมนุษย์ท�ำให้โป๊ปแห่งวาติกันโกรธ เมื่อทาง
อังกฤษประกาศเมื่อไม่นานมานี้ว่า  ไม่ใช่ประเด็นที่จะต้องคัดค้าน  ถ้าหากได้เซลล์น้ีมาจากผู้ใหญ่  แต่ค�ำคัดค้านมุ่งประเด็นไปที่ การใช้เซลล์ที่น�ำมา
จากตัวอ่อนของมนุษย์  มันเป็นการกระท�ำที่อาจท�ำให้ตัวอ่อนเสียชีวิตได้
	 และในค�ำแถลงของ ดร.ชาฮิด อัลอาซาร ประธานคณะกรรมการ และผู้ช�ำนาญการโรคภายใน ซึง่เป็นผูท้ีม่ช่ืีอเสยีงรู้กนัดใีนชิคาโก ยนืยนัว่า  
ถือเป็นเรื่องจ�ำเป็น ขณะที่เราก�ำลังค้นคว้าจริยธรรมของการปฏิบัติการนี้ว่าเราจะต้องรู้ที่มาของตัวอ่อนเหล่านี้  ถ้าหากตัวอ่อนที่น�ำมาใช้ มาจากมารดา
ที่ตั้งครรภ์  เพื่อท�ำแท้งตัวอ่อนเหล่านี้  ถึงแม้จะน�ำมารับใช้การค้นคว้าทางวิชาการก็ตามถือว่าเป็นสิ่งที่ศาสนาไม่อนุญาตให้กระท�ำ
	 ส่วนส่ิงท่ีเกิดขึ้นในประเทศอังกฤษ ซึ่งเป็นสิ่งที่ทางสหรัฐอเมริกาด�ำเนินตาม   ด้วยการให้ความเห็นชอบไปแล้ว   คือการท�ำการทดลองกับ 
ตัวอ่อนที่ได้มาจากธนาคารน�้ำเชื้อ  ซึ่งมีอยู่มากมายเพราะโดยปรกติแล้ว จะน�ำตัวอ่อนที่มีชีวิตออกมาจากร่างของสตรีที่มีปัญหาในการตั้งครรภ์  เพื่อน�ำ
ตัวอ่อนกลบัเข้าไปในมดลกูอกีคร้ังหนึง่  และสิง่ทีเ่กดิขึน้เป็นปกต ิกค็อืทางธนาคารจะเก็บตวัอ่อนไว้จ�ำนวนหนึง่เพือ่ใช้ในการทดลองได้หลายๆ ครัง้ตวัอ่อนที่เหลือ
นี้ก็จะถูกก�ำจัดไป ภายหลังช่วงระยะ เวลาหนึ่ง  โดยไม่ถูกน�ำมาใช้ จุดนี้เองที่นักวิชาการเกิดความคิดที่จะน�ำตัวอ่อนที่เหลือนั้น มาท�ำการทดลอง  ในเมื่อ
ตัวอ่อนเหล่านั้นต้องถูกก�ำจัดอยู่แล้วไม่ว่าจะอย่างไรก็ตาม  เมื่อเป็นอย่างนี้ข้าพเจ้าขอยืนอยู่ตรงกลางระหว่างการอนุญาตกับการห้าม  และขอเรียกร้อง
ให้นักวิชาการทั้งหลายเพิ่มการวินิจฉัยค้นคว้า ส�ำหรับการทดลองทุกๆ ด้านก่อนที่จะออกค�ำวินิจฉัยทางศาสนาในเรื่องนี้
	 ดร.ชาฮิด อัลอาซาร ได้กล่าวว่า : การท�ำโคลนน่ิง ไม่ใช่เป็นเร่ืองการท้าทายเจตนาของพระเจ้า หรือพยายามสร้างเหมือนการสร้างของ
พระเจ้าอย่างทีบ่างคนกล่าวหา เพราะสิง่ทีเ่กดิขึน้คือปฏบิติัการสร้าง ทีย่นือยูบ่นพืน้ฐานของยนีเริม่ แรกทีม่นุษย์ไม่ใช่เป็นผูส้ร้าง แต่มนัเป็นสิง่ทีอ่ลัลอฮ์ตาอาลาได้สร้าง
ขึ้นไว้แล้ว
	 และการโคลนนิ่งในกรอบดังกล่าวนี้ คือความมหัศจรรย์ และเป็นวิชาการที่อัลลอฮ์ตาอาลา ได้ดลใจให้แก่นายแพทย์บางคน  ความจริงเรา
อนุญาตการท�ำโคลนนิ่งพืช  เพราะมีประโยชน์มากมายแก่มนุษยชาติ  แต่การโคลนน่ิงสัตว์  และมนุษย์เป็นสิ่งที่จ�ำเป็นต้องศึกษาก่อนที่จะมีมติใดๆ  
ส�ำหรับความเห็นของเขา เกี่ยวกับการบ�ำบัดรักษาด้วยยีนพันธุกรรม  เพื่อรักษาโรคที่เกิดจากกรรมพันธุ์นั้นเขาเห็นว่า  เป็นประโยชน์แก่มนุษย์จึงอนุญาต
ให้กระท�ำได้  และเขาได้กล่าวกับหลักนิติศาสตร์ที่ว่า  “ความคับขันท�ำให้สิ่งต้อง ห้ามกลายเป็นสิ่งอนุญาต”  ซึ่งบางครั้งทางการ แพทย์ก็น�ำหลักนี้ มาใช้
ในส่วนที่เกี่ยวกับการท�ำแท้ง
	 ในท่ีสุดเขาได้ก�ำชับว่ามุสลิมจะต้องท�ำงาน โดยจะต้องมีนายแพทย์มุสลิม ประจ�ำอยู่ทุกโรง พยาบาลในอเมริกาเพื่อช่วยเหลือผู้ป่วยมุสลิม   
ในการด�ำเนินการตามข้อก�ำหนดต่างๆ  มากมายและที่เกี่ยวกับด้านศาสนา  และด้านวิทยาศาสตร์.
	 นักวิชาการที่เข้าร่วมประชุมได้แถลงการณ์ว่าประเด็นเร่ืองจริยธรรม ยังไม่สามารถมีมติได้ระหว่างสิ่งที่ยังไม่ชัดเจนว่าเป็นขาวหรือด�ำ  
 แต่ประเด็นส่วนใหญ่จะเป็นสีเทา  ดังนั้นจึงจ�ำเป็นต้องศึกษาค้นคว้าทั้งด้านศาสนา  และวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวกับวิทยาการที่เกิดขึ้นนี้ 
 					   
									         http://www.illam-online.net/iol-arabic/dowalia/

นายแพทย์มุสลิมในอเมริกา
อนุญาตให้โคลนนิ่งอวัยวะมนุษย์ (ตอนที่ 18)  จุฬาราชมนตรี



ย้อนรอยอดีต

เปิดแฟ้มอดีตกาล: กระทรวง
ศึกษาธิการกับแนวคิดเรื่องมาตรฐาน
และการมีส่วนร่วมของภาคประชาชน

	 ย้อนไปตั้งแต่ปี พ.ศ.2536 “กูรู 3 จังหวัดชายแดนใต้” ประกอบด้วย นายเรวัตร ราชมุกดา ประธานกรรมการอิสลาม
ประจ�ำจังหวัดนราธิวาส นายอับดุลวาฮับ อับดุลวาฮับ ประธานกรรมการอิสลาม ประจ�ำจังหวัดปัตตานี ดาโต๊ะอุมาร์ ตอยิบ  
ดาโต๊ะยุติธรรมศาลจังหวัดนราธิวาส ดาโต๊ะนิเดร์ วาบา ดาโต๊ะยุติธรรมศาลจังหวัดปัตตานี และดาโต๊ะอาซิส เบญหาวัน ดาโต๊ะ
ยุติธรรมศาลจังหวัดยะลา ได้เข้าพบนายปราโมทย์ สุขุม รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ในขณะนั้น  กล่าวคือ กลุ่ม
ผู้ดูแลการศึกษาเอกชนดังกล่าว ได้ร้องขอให้ยกระดับโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามในจังหวัดชายแดนภาคใต้ ให้เป็น
โรงเรียนตามมาตรา 15 (1)  เช่นเดียวกับโรงเรียนที่สอนวิชาสามัญทั่วประเทศ คณะผู้บริหารโรงเรียนดังกล่าว ให้เหตุผลว่า  
ปัจจุบันโรงเรียนประเภทนี้ เป็นที่นิยมของชาวมุสลิม ทั้งในพื้นที่และต่างพื้นที่เป็นอย่างมาก ตรวจสอบได้จากจ�ำนวนนักเรียนของ
แต่ละโรงเรียนเป็นท่ีประจักษ์ และคุณภาพทางการศึกษาของนักเรียนในหลักสตรบูรณาการอิสลามศึกษา ก็มีมาตรฐานตาม
เกณฑ์ของส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) เป็นส่วนใหญ่ หากกระทรวงศึกษาธิการสามารถด�ำเนินการได้ เยาวชน
ในภูมิภาคชายแดนภาคใต้ ก็จะมีโอกาสในอนาคต ไม่ด้อยกว่าเยาวชนในภูมิภาค ต่าง ๆ ของประเทศ
	 ท่านรัฐมนตรีปราโมทย์ สุขุม รับเรื่องไว้ เพื่อหารือกับรัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ คือนายสัมพันธ์ ทองสมัคร 
หลังจากน้ัน ได้มอบให้ ดร.โกวิท วรพิพัฒน์ ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ และคุณทวีศักด์ิ เสนาณรงค์ เลขาธิการ สช. ร่วมกัน
พิจารณาหาแนวทางเพื่อให้บรรลุผล คณะกรรมการการศึกษาเอกชน (สช.) ได้มีความเห็นชอบตามข้อสั่งการของรัฐมนตรี โดยใช้
หลักเกณฑ์การประเมินคุณภาพการศึกษาของแต่ละโรงเรียนเกี่ยวกับผลสัมฤทธิ์ของผู้เรียนตามหลักสูตรเป็นส�ำคัญ
	 ในที่สุด เมื่อปี พ.ศ. 2537 นายสัมพันธ์ ทองสมัคร รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ ได้ลงนามในระเบียบการอุดหนุน
โรงเรียนเอกชน พ.ศ.2537 โดยมีการแก้ไขจากระเบียบเดิมคือ ให้โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามหลักสูตรบูรณาการอิสลาม
ศึกษาที่ผ่านเกณฑ์การประเมินตามเกณฑ์ของ สช. เปลี่ยนจากโรงเรียนตามมาตรา 15 (2)  เป็นโรงเรียนตามมาตรา 15 (1) คือ  
ได้รับการอุดหนุนรายหัวของนักเรียนเพิ่มมากขึ้น เพื่อจะได้มีศักยภาพในการพัฒนาการศึกษาให้กับนักเรียน ทั้งการจัดหาครูและ
บุคลากรทางการศึกษาที่มีคุณภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ในสาขาวิชาการที่หายาก เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ ภาษาอังกฤษ 
และ ภาษาไทย เป็นต้น นอกจากนี้ จะได้ดูแลสวัสดิการต่าง ๆ ของครูสอนวิชาการศาสนาอิสลามได้ดีมากขึ้น และจะได้น�ำไป
ปรับปรุงและจัดหาหนังสือต่าง ๆ เข้าห้องสมุดของโรงเรียน ตลอดจนอุปกรณ์การเรียนการสอน (เทคโนโลยีทางการศึกษา) โดย
เงินอุดหนุนรายหัวมี 2 ประเภท คือ ระดับมัธยมต้นหัวละ (ประมาณ) 12,000 บาท ส่วนระดับมัธยมปลายหัวละ (ประมาณ) 
16,000 บาท การอุดหนุนได้รับเพิ่มขึ้น เปรียบเทียบระหว่างระเบียบเก่า ปี 2536 กับระเบียบใหม่  ปี 2537 บางโรงเรียน เช่น  
โรงเรียนอัตตัรกียะห์อัลอิสลามียะห์ อ�ำเภอเมือง จังหวัดนราธิวาส ปี 2536 ได้รับเงินอุดหนุน 900,000 บาท ปี 2537 ได้รับเงิน
อดุหนนุ 11,000,000 บาท โรงเรยีนดารสุสลาม ตนัหยงมสั อ�ำเภอ ระแงะ จงัหวดันราธวิาส ปี 2537 ได้รบัเงนิอดุหนนุ 13,000,000  บาท 
และโรงเรียนธรรมวิทยา ตลาดเก่า อ�ำเภอเมือง จังหวัดยะลา ปี 2537 ได้รับเงินอุดหนุน จ�ำนวน 15,000,000  บาท 
	 ในปี พ.ศ. 2537 รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการคือ นายสัมพันธ์ ทองสมัคร ได้ลงนามในระเบียบการอุดหนุน
โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม ฉบับใหม่ มีสาระส�ำคัญสรุปได้ดังนี้คือ
          1. โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามที่เปิดสอนหลักสูตรบูรณาการอิสลามศึกษา ในพื้นที่เขตการศึกษา 2 (ปัตตานี ยะลา 
นราธิวาส สตูล) และเขตการศึกษา 3 (สงขลา พัทลุง นครศรีธรรมราช สุราษฎร์ธานี ชุมพร) และเขตการศึกษา 4 (ตรัง กระบี่ 
พังงา ภูเก็ต ระนอง)  ที่มีมาตรฐานผ่านการประเมิน ตามระเบียบของส�ำนักงานการศึกษาเอกชน (สช.) แล้ว ให้ปรับจากโรงเรียน

สมัย เจริญช่าง
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ย้อนรอยอดีต

ตามมาตรา 15 (2)  ให้เป็นโรงเรียนตามมาตรา 15 (1)  คือ ได้รับการอุดหนุนรายหัวเต็ม 100 เปอร์เซ็นต์ เช่นเดียวกัน
	 2. เปิดโอกาสให้โรงเรียนเอกชนทั่วประเทศ ที่เปิดสอนหลักสูตรบูรณาการอิสลามศึกษาได้เช่นเดียวกับโรงเรียนเอกชน
สอนศาสนาอิสลามในจังหวัดชายแดนภาคใต้ (โดยถือเป็นหลักสูตรกลางใช้ได้ทั่วประเทศ)
	 3. โรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลามที่จดทะเบียนกับทางราชการก่อนปี พ.ศ. 2521 สามารถเปลี่ยนมาใช้หลักสูตร 
บูรณาการอิสลามศึกษาได้ และมีสิทธิขอรับเงินอุดหนุนรายหัวจากกระทรวงศึกษาธิการได้เช่นเดียวกัน
	 ขอเรียนเพิ่มเติมว่า การแก้ระเบียบการอุดหนุนครั้งนี้ เสมือนฝนตกทั่วฟ้า เม็ดเงินกระจายโปรยปรายลงไปทั่วทั้งประเทศ 
เป็นการเปิดโอกาสให้ชุมชนชาวไทยมุสลิมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษาในบริบทที่ตรงกับความต้องการของชุมชน คือ “คุณธรรม
เป็นต้นทุนชีวิต สามัญศึกษาช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิต” และสิ่งที่เป็นรูปธรรม กล่าวคือ มีโรงเรียนหลายแห่งที่จดทะเบียนก่อนปี 
พ.ศ.2521 ได้ยื่นเรื่องขอเปลี่ยนหลักสูตร จากโรงเรียนราษฎร์สอนศาสนาอิสลาม มาเป็นโรงเรียนเอกชนสอนศาสนาอิสลาม 
หลักสูตรบูรณาการอิสลามศึกษา เช่น โรงเรียนท่าอิฐศึกษา ต�ำบลท่าอิฐ อ�ำเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี หรือโรงเรียนที่ปรับ
เปลี่ยนสภาพจากโรงเรียนราษฎรสอนศาสนาอิสลามเดิม ตามหลักเกณฑ์ใหม่ คือ โรงเรียนอิสลามสันติชน ซอยลาดพร้าว 112 
เขตวังทองหลาง กรุงเทพมหานคร เป็นต้น
	 จากผลท่ีกระทรวงศึกษาธิการเดินงานในทิศทางสนองตอบต่อเสียงเรียกร้องของประชาคมในพื้นที่จังหวัดชายแดนใต้ 
ด้วยการส่งเสริมสนับสนุนให้เอกชนจัดการศึกษา โดยใช้ค�ำสอนของศาสนาสร้างคุณธรรมในตัวผู้เรียน พร้อมทั้งสร้างองค์ความรู้
ในสายสามัญ เพื่อพัฒนายกระดับคุณภาพชีวิตให้ดียิ่งขึ้น วันนี้ นับเนื่องด้วยกาลเวลาผ่านมา 30 ปี สังคมได้รับประโยชน์จาก
ผลผลิตของโรงเรียนประเภทนี้ ดังต่อไปนี้
	 1. ปัญหาโรงเรียนถูกเผาหมดไป เช่นเดียวกันปัญหาข้าราชการครูถูกจับตัวไปเรียกค่าไถ่ ก็หมดไป เพราะโครงการ  
“คุรุทายาท” ออกดอกออกผลบานสะพรั่ง ปัจจุบัน ผู้บริหารโรงเรียนของรัฐและข้าราชการครูส่วนใหญ่ เป็นคนในพื้นที่ เข้าใจ
วัฒนธรรมและการด�ำเนินชีวิตของคนในชุมชนเป็นอย่างดี แตกต่างจากในอดีตที่น�ำบุคลากรต่างพื้นที่ ต่างวัฒนธรรมเข้าไปปฏิบัติ
งานในพื้นที่ และมีความหวาดระแวงซึ่งกันและกัน จนมีการถือเขา ถือเรามาเป็นระยะเวลาช้านาน
            2. ประชาชนในพื้นที่ ได้รับบริการทางการศึกษาทั่วถึง ทั้งในเมืองและในชนบทที่ห่างไกล เพราะโรงเรียนเอกชนสอน
ศาสนาแบบบูรณาการอิสลามศึกษา ได้รับการจัดตั้งขึ้นกระจัดกระจาย ทั้งในเขตตัวเมือง ใกล้ตัวอ�ำเภอ และตามต�ำบล หรือ
หมู่บ้านที่ห่างไกลออกไป เมื่อการศึกษาเข้าถึงทุกพื้นที่ ประชาชนก็หันมานิยมส่งบุตรหลานเข้ารับการศึกษา ประชาชนในพื้นที่
ชายแดนภาคใต้ในอดีตท่ีเขาไม่ได้เรียน เพราะไม่มีสถานศึกษาให้ลูกหลานเข้าเรียน เขาจึงขาดโอกาส ถ้ามองถึงศักยภาพทาง
ความสามารถ ระดับสติปัญญาคนในบริเวณนั้น ไม่ด้อยไปกว่าคนในเมืองใหญ่ ๆ หรือ คนในภูมิภาคอื่นแม้แต่น้อย ผลสัมฤทธิ์
ทางการศึกษาของบุคคล และสถานศึกษาที่ช่วยป้อนอาหารสมองและทักษะชีวิต ในปัจจุบัน จะพบเป็นที่ประจักษ์ของผู้น�ำทาง
ด้านวิชาการ บุคลากรในพื้นที่ชายแดนใต้ เป็นนักวิชาการส�ำเร็จการศึกษา ระดับปริญญาโท ปริญญาเอกจ�ำนวนมากมาย จบทั้ง
ในประเทศและต่างประเทศ มีต�ำแหน่งทางวิชาการเป็น ผศ.และ.รศ.ก็จ�ำนวนมาก บางคนได้เป็นศาสตราจารย์ก็มี
	 ดังนั้น เมื่อหันไปมองดูกลุ่มอาชีพท่ีเป็นเสมือน “ครีมหน้าเค้ก”  คือ ผู้จบการศึกษาในสาขาแพทยศาสตร์ ปัจจุบัน
มีจ�ำนวนมาก ผู้อ�ำนวยการโรงพยาบาลหลายแห่งเป็น “แพทย์มุสลิมลูกพื้นที่” จนมีการจัดตั้ง “สมาคมจันทร์เสี้ยว” ของบุคลากร
ทางการแพทย์มุสลิมในจังหวัดภาคใต้ ซึ่งปรากฏว่า มีสมาชิกจากกลุ่มอาชีพดังกล่าวมากกว่า “สมาคมแพทย์มุสลิม” ที่อยู่ใน
กรุงเทพมหานคร และบุคลากรของสมาคมจันทร์เสี้ยวในภาคใต้ส่วนใหญ่ เป็นบุคลากรทางการแพทย์ ที่ล้วนเป็นคนหนุ่มคนสาวที่
ยังมีไฟแรงในการปฏิบัติหน้าที่ด้วยความภาคภูมิใจ ดังนั้น การสร้างคน ท�ำให้นึกถึงข้อเขียนและค�ำพูดของ“ฝ่าม วัน ด่ง” (Pham 
Van Dong) นักปฏิวัติเวียตนามเคยกล่าวว่า “หากต้องการกินผลไม้ชนิดใด ปลูกวันนี้ อีกห้าปี จะได้กินผล หากจะสร้างคนให้เป็น
อย่างใด เริ่มสร้างวันนี้ แล้วอีก 50 ปี จะได้เห็นผล”
	 วันนี้ เราสร้างโอกาสทางการศึกษาที่จังหวัดชายแดนใต้มามากกว่า 30 ปีแล้ว นับจากวันที่โรงเรียนถูกเผาจ�ำนวน 38 
แห่ง ในปี พ.ศ. 2537 จนมาถึงกาล ณ วันนี้
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สื่อสารสื่อธรรม

	 เมื่อศึกษาความหมายจากอัลกุรอานอย่างละเอียด จะพบว่ามีสาระต่างๆมากมายที่ท�ำให้อัลกุรอานมิใช่เป็นเพียงค�ำภีร์จากฟาก

ฟ้าตามความเข้าใจของคนทั่วไป หากแต่เป็นทั้งหลักการเชื่อด้านจิตใจ ประวัติของบรรดาชนเผ่าต่างๆในอดีต แขนงต่างๆของกฏหมาย 

และศาสตร์ที่เกี่ยวกับมนุษย์โลกเช่นวิทยาศาสตร์ แพทย์ศาสตร์ ดาราศาสตร์ เป็นต้น ค�ำถามที่อยู่ในสมองมนุษย์ในทุกยุคสมัยคือ เหตุใด

พระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) จึงต้องส่งศาสนทูตของพระองค์มาหลายท่าน นอกจาก 25 ท่านตามที่ระบุในอัลกุรอานแล้วยังมีอีกมากมายที่มิได้

ระบุตามที่พระองค์อัลลอฮ์ทรงตรัส นักวิชาการส่วนใหญ่ให้เหตุผลว่า ที่พระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) ต้องส่งศาสนทูตของพระองค์มายังชาวโลก

หลายท่าน กเ็พราะการพัฒนาด้านสติปัญญาของมนุษย์ในแต่ละยคุสมยัมคีวามแตกต่าง การท่ีจะให้ประชาชาตใินยคุก่อนท่านนบมีฮุมัมัด صلى الله عليه وسلم 
ศรัทธาน้ันจ�ำเป็นต้องอาศัยความสามารถพิเศษของบรรดาศาสนทูตที่เรียกว่า “มั๊วะยิซาต” หรือปาฏิหาริย์ เข้ามาเป็นส่วนประกอบท่ี

ส�ำคัญ ตราบจนยุคของท่านนบีมุฮัมมัด صلى الله عليه وسلم สติปัญญาของมนุษย์มีความสมบูรณ์พอที่จะพิจารณาเหตุผลเพื่อการศรัทธาโดยไม่จ�ำเป็นต้อง

ใช้ปาฏหิารย์ิใดๆมาประกอบ ประวัติของกลุ่มชนในอดตีท่ีระบุในอัลกรุอานและสิง่ท่ีพวกเขาประสบคอืหนึง่เหตผุลท่ีท�ำให้มนุษย์ยุคนี้มีความ

ส�ำนึกและย�ำเกรงพระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) ทั้งนี้เนื่องจากประวัติของกลุ่มชนในอดีตคือบทเรียนอันทรงคุณค่าส�ำหรับกลุ่มชนปัจจุบัน

	 เร่ืองราวของท่านนบีลูฏและกลุ่มชนของท่านคือบทเรียนหนึ่งที่สมควรหยิบยกมาศึกษาพิจารณา เพ่ือให้รอดพ้นจากสิ่งที่

กลุ่มชนของท่านนบีลูฏได้รับ ท่านนบีลูฏได้รับแต่งตั้งให้เป็นศาสนทูตของอัลลอฮ์ร่วมสมัยกับท่านนบีอิบรอฮีมซึ่งมีศักดิ์เป็นลุงของท่าน

นบีลูฏ ทั้ งนบีลูฏและนบีอิบรอฮีมเป็นชาวเมืองบาบิโลนหรืออิรักปัจจุบันและเป็นถิ่นก�ำเนิดของท่านนบีอิบรอฮีม ต่อมาท่านนบีลูฏและ

ท่านนบอีบิรอฮมีพร้อมครอบครวักไ็ด้อพยพมายงัแผ่นดนิชาม (Levant) ปัจจุบันเป็นท่ีต้ังของสีป่ระเทศคอื ปาเลสไตน์  ซเีรีย เลบานอน และ

จอร์แดน ท่านนบีลูฏได้รับแต่งตั้งให้เป็นศาสนทูตของพระองค์อัลลอฮ์มายังชาวเมืองโซโดม (Sodomites) ที่ตั้งอยู่ชายแดนระหว่าง

ประเทศจอร์แดนและปาเลสไตน์ ปัจจุบันรู้จักกันในนามทะเลมรณะ หรือ Dead Sea พื้นที่นี้อดีตเคยเป็นที่ราบและเป็นแหล่งพักพิง 

ของบรรดผู้เลี้ยงปศุสัตว์และกองคาราวานเหล่าพ่อค้า ท่านได้รับค�ำสั่งให้ท�ำหน้าที่เรียกร้องชาวโซโดมให้เคารพภักดีพระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) 

แต่เพียงพระองค์เดียว ละทิง้พฤติกรรมชัว่ร้ายท่ีได้รบัตกทอดจากบรรพบุรษุ ความเสอืมทรามทางจติรใจท่ีชาวโซโดมปฏบัิตคิอืการมสีมัพนัธุ์

ทางเพศระหว่างเพศเดียวกัน พฤติกรรมนี้ปัจจุบันได้กลับมาเป็นที่ยอมรับและถือปฏิบัติกันอย่างแพร่หลาย ท่านนบีลูฏได้เริ่มท�ำหน้าที่

ปลูกฝังจิตศรัทธาให้แก่ชาวโซโดม ดังปรากฏในซูเราะฮ์ อัชชุอะรออ์ อายะฮ์ที่ 164 ความว่า “ดังนั้นพวกท่านจงย�ำเกรงอัลลอฮ์ และเชื่อ

ฟังฉัน”  และในอายะฮ์ที่ 164 ความว่า “และฉันมิได้เรียกร้องสิ่งตอบแทนใดๆจากพวกท่าน สิ่งตอบของฉันมิได้มาจากผู้ใดนอกจาก 

พระผู้อภิบาลแห่งสากลโลก” ท่านนบีลูฏได้สื่อให้ประชาชาติของท่านทราบว่าการท�ำหน้าที่ของท่านนั้นมิได้รับการจ้างวานจากผู้ใด  

สิ่งตอบแทนของท่านมาจากพระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) แต่เพียงพระองค์เดียว หน้าที่ต่อมาของท่านนบีลูฏคือให้ชาวโซโดมที่เป็นกลุ่มชน

ของท่านเลิกการกระท�ำสิ่งที่เสี่อมทรามทางศีลธรรมซึ่งไม่เคยปรากฎว่ามีเผ่าพันธุ์ใดในอดีตปฏิบัติมาก่อน นั่นคือการมีเพศสัมพันธุ์กับเพศ

บทเรียนจากชาวโซโดม(Sodomites)
 วิโรจน์ บุญมาเลิศ
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สื่อสารสื่อธรรม

เดียวกัน ดังระบุในซูเราะฮ์ อัลอะอ์ร๊อฟ อายะฮ์ที่ 80 ความว่า “และจงร�ำลึกถึงลูฏ ขณะที่กล่าวแก่กลุ่มชนของเขาว่า ท่านทั้งหลายจะ

ปฏิบัติสิ่งชั่วช้าน่ารังเกียจซึ่งไม่มีผู้ใดจากประชาชาติก่อนพวกท่านเคยปฏิบัติมาก่อนกระนั้นหรือ” และในซูเราะฮ์ อัลอังกะบู๊ต

อายะฮ์ที่ 29 ความว่า “แท้จริงพวกท่านสมสู่กับผู้ชาย และปล้นสดมตามเส้นทางสาธารณะ กระท�ำอนาจารในที่ชุมชนของพวกท่าน 

แต่มิได้มีค�ำตอบใดจากกลุ่มชนของเขานอกจากพวกเขากล่าวว่า จงน�ำการลงโทษของอัลลอฮ์มายังพวกเราซิ หากท่านเป็นหนึ่งใน

หมูผู้่สตัย์จริง” นอกจากชาวโซโดมจะไม่รับฟังค�ำเตอืนของท่านนบีลฏูแล้ว พวกเขายงัท้าทายการลงโทษของพระองค์อลัลอฮ์(ซ.บ.) เยาะเย้ย

ท่านนบีลูฏและบรรดาผู้ศรัทธาท้าทาย เดชาสามารถของพระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) พระองค์อัลลอฮ์จึงทรงส่งมะลาอิกะฮ์มายังท่านนบีลูฏเพื่อ

มิให้ท่านเป็นกังวลต่อสิ่งที่ชาวโซโดมปฏิบัติต่อท่าน พร้อมกับแจ้งให้ทราบว่าพระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) จะทรงให้ท่านและบรรดา 

ผู้ศรัทธารอดพ้นจากพฤติกรรมอันชั่วร้ายของบรรดาผู้ปฏิเสธ

	 อยูม่าในวนัหน่ึงพระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) ทรงส่งมะลาอกิะฮ์สามท่านมาในรปูชายหนุม่ท่ีมหีน้าตาหล่อเหลาหนึง่ในนัน้คอืท่านญบิรลี 

มะลาอกิะฮ์ทัง้สามได้มายงับ้านของท่านนบอีบิรอฮมี ท่านนบีอบิรอฮมีจึงจัดเตรยีมอาหารต้อนรับเพราะไม่ทราบว่าชายสามคนนัน้เป็นใคร ปรากฏ

ว่ามะลาอิกะฮ์ในรูปร่างของชายทั้งสามไม่แตะต้องอาหารที่ท่านนบีอิรอฮีมจัดมาเลี้ยงเลย ชายสามคนจึงพูดขึ้นว่า “ไม่ต้องกลัว เพราะ

พวกเราเป็นมะลาอีกะฮ์ ที่พระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) ส่งพวกเรามา เพื่อแจ้งข่าวดีแก่ท่านว่าท่านจะได้มีบุตรคนที่สองจากนางซาเราะฮ์ (ซาร่า) 

ทั้งที่นางเป็นหมัน” พวกเขายังแจ้งท่านนบีอิบรอฮีมอีกว่าพวกเขาจะไปเมืองโซโดมเพื่อท�ำลายล้างกลุ่มชนนบีลูฏตามบัญชาของ 

พระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) เมื่อทั้งสามมาถึงบ้านท่านนบีลูฏได้กล่าวแก่ท่านนบีลูฏว่า “พวกเราทั้งสามคือมะลาอิกะฮ์ที่พระองค์อัลลอฮ์ส่งมา

ท�ำลายล้างชาวโซโดมกลุ่มชนของท่าน” มะลาอิกะฮ์ทั้งสามสั่งให้ท่านนบีลูฏพาครอบครัวและบรรดาผู้ศรัทธาออกจากเมืองโซโดมในยาม

ค�่ำคืน และอย่าให้ผู้ใดหันหลังมองนอกจากท่านนบีลูฏ ในซูเราะฮ์ อัลอังกะบูตอายะฮ์ที่ 33 ความว่า “และเมื่อทูตของเรา (มะลาอิกะฮ์) 

ได้มาหาลูฏเขาเป็นทุกข์เนื่องด้วยพวกเขากลัวว่าจะให้ความคุ้มครองไม่ได้ ดังนั้น (มะลาอิกะฮ์) จึงกล่าวว่าอย่ากลัวและเศร้าโศก

เสียใจเลย แท้จริงเราเป็นผู้ช่วยเหลือท่านและบริวารของท่านเว้นแต่ภรรยาของท่าน เพราะนางอยู่ในหมู่ผู้ที่ต้องถูกท�ำลาย” และใน

อายะฮ์ที่ 34 ความว่า “แท้จริงเราเป็นผู้น�ำการลงโทษจากฟากฟ้าสู่ชาวเมืองนี้ เนื่องจากพวกเขาฝ่าฝืน”พระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) ทรง

ลงโทษชาวเมืองโซโดมตามที่พวกเขาท้าทาย ดังที่ระบุในซูเราะฮ์ อัลฮิจร์ อายะฮ์ที่ 73,74 ความว่า “ดังนั้นเสียงกัมปนาทได้คร่าพวกเขา

เมื่อดวงอาทิตย์ขึ้น, แล้วเราได้พลิก (แผ่นดิน) กลับให้ส่วนบนเป็นส่วนล่าง และได้ให้หินจากนรก (ประหนึ่งห่าฝน) หล่นลงมาทับ

พวกเขา” 

	 ปรากฏการณ์ที่เกิดกับชาวโซโดมย่อมเป็นบทเรียนแก่บรรดาผู้ที่ประสงค์จะกระท�ำเยี่ยงชาวโซโดม บทลงโทษที่ชาวโซโดมได้รับ

เป็นล�ำดับอย่างต่อเนื่องมีสามประเภทคือ หนึ่งเสียงกัมปนาทอย่างรุนแรง ความรุนแรงของเสียงมีผลท�ำให้แผ่นดินทั้งเมืองของโซโดมสั่น

สะเทือน เป็นการลงโทษประเภทเดียวกับที่พระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) ทรงใช้กับชนเผ่าซะมูด (กลุ่มชนของท่านนบีศอและห์)  สอง ญิบรีลได้ใช้

ปลายปิกทั้งสองปักลงในดินแล้วงัดเมืองโซโดมทั้งเมืองขึ้นแล้วพลิกคว�่ำลง สาม พระองค์อัลลอฮ์(ซ.บ.) ทรงส่งฝนมาในรูปของหินแกร่งจาก

นรกหล่นลงมายังชาวเมืองโซโดม หินแต่ละก้อนถูกประทับชื่อชาวเมืองโซโดมทุกคน ดังที่ระบุในซูเราะฮ์ฮูด อายะฮ์ที่ 83 ความว่า “มันถูก

ประทับ (ชื่อ) ไว้ ณ พระผู้อภิบาลของเจ้า และมันไม่ไกลไปจากผู้อธรรม” มีรายงานว่าเรื่องราวของชาวโซโดม ได้ถูกจารึกในสถานที่

ส�ำคัญทางประวัติศาสตร์หลายแห่งเพื่อเตือนสติชาวโลกถึงการกระท�ำอันผิดศีลธรรมนี้...
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           สวัสดีครับสาระหน้ารู้เกี่ยวกับการแพทย์ในวารสารมุสลิมบางกอก เล่มนี้ผมจะขอพูดถึง “อาการปวดเข่า”

	 ข้อเข่าเป็นอวัยวะส�ำคัญที่ใช้ในการเคลื่อนไหวและรับน�้ำหนักของร่างกาย แต่หลายคนมักเผชิญกับอาการปวดเข่า ซ่ึงเกิดได้ท้ัง

ในผู้สูงอายุและคนวัยหนุ่มสาว และอาจเกิดได้จากหลากหลายสาเหตุ เช่น การเสื่อมสภาพของกระดูกอ่อน การอักเสบ หรือการบาดเจ็บ

จากกิจกรรมต่าง ๆ การมีความรู้และความเข้าใจในการป้องกันและรักษาอาการปวดเข่าจึงเป็นเรื่องส�ำคัญที่ทุกคนควรรู้ไว้

          	* อาการปวดเข่าสามารถเกิดได้จากหลายปัจจัย เช่น การเสื่อมสภาพของข้อเข่า การบาดเจ็บ หรือการอักเสบ

	 * นอกจากผู้สูงวัยแล้ว ผู้ที่มีน�้ำหนักตัวมาก หรือมีการใช้ข้อเข่าในการท�ำกิจกรรมที่ท�ำให้ข้อเข่ารับน�้ำหนักมาก เช่น การวิ่ง ก็อาจ

เสี่ยงต่อการปวดข้อเข่ามากขึ้นได้เช่นกัน

	 * การออกก�ำลงักายอย่างเหมาะสมและสม�ำ่เสมอ จะช่วยเสรมิสร้างความแข็งแรงให้กบัข้อเข่า และป้องกนัการบาดเจบ็ทีข้่อเข่าได้

           * การใช้รองเท้าที่รองรับน�้ำหนักได้ดีสอดคล้องกับรูปเท้า หรือการรักษาท่าทางที่ถูกต้องทั้งการนั่งและยืน จะช่วยลดความเสี่ยงใน

การเจ็บข้อเข่าลงได้

ข้อเข่าคืออะไร ประกอบด้วยอะไรบ้าง?

     	 ข้อเข่าเป็นข้อต่อส�ำคัญที่ช่วยให้เราสามารถเดิน วิ่ง และเคลื่อนไหวร่างกายได้อย่างคล่องตัว โครงสร้างของข้อเข่าประกอบด้วย

กระดูกต้นขา (Femur) กระดูกหน้าแข้ง (Tibia) และลูกสะบ้า (Patella) ซึ่งอวัยวะที่กล่าวมาจะท�ำงานร่วมกันเพื่อรองรับน�้ำหนักและการ

เคลื่อนไหว นอกจากนี้ ยังมีส่วนส�ำคัญอื่น ๆ ที่ช่วยให้ข้อเข่าท�ำงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ ได้แก่

	 • น�้ำหล่อเลี้ยงข้อเข่า ช่วยลดการเสียดสีและท�ำให้การเคลื่อนไหวราบรื่น

	 • เอ็นรอบข้อเข่า เอ็นหัวเข่า เอ็นไขว้หน้า และเอ็นไขว้หลังที่จะช่วยเพิ่มความมั่นคง

	 • หมอนรองกระดูกเข่า มีบทบาทส�ำคัญในการรองรับแรงกระแทกและกระจายน�้ำหนักให้กับข้อเข่า
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ปวดเข่าเกิดจากอะไร

	 อาการปวดเข่าเป็นปัญหาที่พบได้บ่อยและอาจเกิดขึ้นจากหลายสาเหตุ ตั้งแต่การบาดเจ็บจากอุบัติเหตุ การใช้งานข้อเข่าหนัก

เกินไป ไปจนถึงโรคข้อเสื่อมที่เกิดขึ้นตามวัย อาการปวดอาจรู้สึกได้ในหลายต�ำแหน่ง เช่น ด้านหน้า ด้านหลัง หรือด้านข้างของข้อเข่า รวม

ถึงอาจมีอาการปวดร้าวไปยังต้นขาหรือน่องก็สามารถเกิดขึ้นได้ โดยทั่วไป อาการปวดเข่าจะสามารถแบ่งออกเป็น 4 ประเภทคร่าว ๆ ดังนี้

การบาดเจ็บข้อหัวเข่าจากการใช้งานแบบเฉียบพลัน

	 เกิดจากแรงกระแทกหรือการบิดหมุนผิดท่า ซึ่งส่งผลให้เกิดความเสียหายต่อโครงสร้างข้อเข่า เช่น เอ็นไขว้หน้าหรือเอ็นไขว้หลัง

ฉีกขาด หมอนรองกระดูกหรือผิวกระดูกอ่อนฉีกขาดเสียหาย ซึ่งจะท�ำให้อาการปวดมักรุนแรง เคลื่อนไหวล�ำบาก และอาจมีอาการบวม

ร่วมด้วย นอกจากนี้ อาการบาดเจ็บแบบเฉียบพลันยังเกิดจากการใช้งานข้อเข่ามากเกินไป ซึ่งอาจท�ำให้เกิดการอักเสบของเส้นเอ็น เช่น 

อาการเจ็บด้านนอกข้อเข่า (IT Band Syndrome) ที่พบบ่อยในนักวิ่ง หรือเอ็นสะบ้าอักเสบที่เกิดจากแรงกดซ�้ำ ๆ อาการปวดในกลุ่มนี้มัก

เป็นแบบเรื้อรัง และรบกวนการเคลื่อนไหวในชีวิตประจ�ำวัน

การบาดเจ็บข้อหัวเข่าจากการใช้งานแบบเรื้อรัง

	 เช่น โรคเข่าเสื่อม (Osteoarthritis) เกิดจากการเสื่อมสภาพของกระดูกอ่อนและหมอนรองกระดูก ท�ำให้การเคลื่อนไหวติดขัด  

มเีสยีงดงักรอบแกรบขณะขยบัข้อเข่า และอาจรู้สกึปวดมากข้ึนเมือ่เดนิหรอืข้ึนลงบันได ซ่ึงอาการนีพ้บได้บ่อยในผูส้งูอาย ุ ผูท้ีมี่น�ำ้หนกัเกิน 

หรือผู้ที่ใช้งานข้อเข่าเป็นเวลานานและมากต่อวัน เช่น แม่ค้าหรือพนักงานท�ำความสะอาด เป็นต้น

การอักเสบของข้อโดยเกิดจากการติดเชื้อ

	 ภาวะที่ข้อต่อเกิดการติดเชื้อ หรือ Septic Joint มักเกิดจากแบคทีเรีย เช่น Staphylococcus aureus และ Streptococcus 

spp. ท�ำให้ข้อปวดบวม แดงร้อน และขยับล�ำบาก หากปล่อยไว้อาจท�ำลายข้อต่อถาวร การรักษาจึงต้องใช้ยาปฏิชีวนะร่วมกับการระบาย

หนองออกจากข้อโดยเร็ว

การอักเสบของข้อโดยไม่ได้เกิดจากการติดเชื้อ

	 อีกสาเหตุหนึ่งที่มักท�ำให้เกิดอาการปวดในข้อได้คือการสะสมของสารบนหัวเข่า ซึ่งมักจะพบอยู่สองประเภท คือ

	 1. เกาต์ (Gout) : เกิดจากการสะสมของผลึกกรดยูริกในข้อ ส่งผลให้ปวด บวม และอักเสบเฉียบพลัน มักเกิดจากการกินอาหาร

ที่มีพิวรีนสูง เช่น เครื่องในสัตว์และอาหารทะเล

	 2. เกาต์เทียม (Pseudogout) : มีอาการคล้ายกับโรคเกาต์ แต่เกิดจากผลึกแคลเซียมไพโรฟอสเฟตที่มาสะสมในข้อ โดยเฉพาะ

ข้อเข่า อาการปวดมักเกิดขึ้นเฉียบพลันและเป็น ๆ หาย ๆ
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สาเหตุของอาการปวดเข่าเกิดจากอะไร?

	 อาการปวดเข่าสามารถเกิดขึ้นได้จากหลายปัจจัย ทั้งจากการบาดเจ็บเฉียบพลันและความเสื่อมของโครงสร้างข้อเข่าตามอายุ   

โดยอวัยวะที่มักเป็นสาเหตุของอาการนี้ก็จะมี ดังนี้

	 กระดูกอ่อนเสื่อมสภาพหรือฉีกขาด (Cartilage Damage) : กระดูกอ่อนเป็นโครงสร้างส�ำคัญที่ช่วยลดแรงเสียดสีภายในข้อเข่า 

ท�ำให้การเคลื่อนไหวเป็นไปอย่างราบรื่น โดยจะท�ำงานร่วมกับหมอนรองกระดูกซึ่งช่วยกระจายน�้ำหนักและแรงกดทับในข้อเข่า หาก

กระดูกอ่อนเกิดความเสียหายและไม่ได้รับการรักษา อาจท�ำให้กระดูกเสียดสีกันโดยตรง และเพิ่มความเสี่ยงต่อโรคข้อเข่าเส่ือมได้ โดย

สาเหตุหลักของอาการปวดเข่าที่เกี่ยวข้องกับกระดูกอ่อนก็จะได้แก่

	 ๏  หมอนรองกระดูก (Meniscus) เสื่อมหรือฉีกขาด : มักเกิดจากการเสื่อมสภาพตามอายุหรืออุบัติเหตุ เช่น การบิดหมุนข้อเข่า

ผิดท่า ส่งผลให้เกิดอาการปวดเข่า และเพิ่มโอกาสในการเกิดข้อเข่าเสื่อม

	 ๏  กระดูกอ่อน (Cartilage) สึกหรอหรือหลุดร่อน : เกิดจากการใช้งานหนัก เช่น นั่งยอง ๆ เป็นเวลานาน หรือเดินขึ้นลงบันได

บ่อย หากรุนแรงอาจหลุดร่อนออกมาเป็นชิ้นเล็ก ๆ ขัดขวางการเคลื่อนไหวของข้อเข่า และท�ำให้เกิดอาการปวดเรื้อรังได้

	 เส้นเอ็น (Ligament) บาดเจ็บหรืออักเสบ : เมื่อใช้งานเข่าซ�้ำ ๆ หรือการบาดเจ็บจากอุบัติเหตุก็อาจท�ำให้เส้นเอ็นรอบข้อเข่าได้

รับความเสียหาย เช่น เอ็นไขว้หน้าฉีกขาด หรือเอ็นลูกสะบ้าอักเสบ จนท�ำให้มีอาการปวด บวม และข้อเข่ารู้สึกไม่มั่นคง อาจมีการ

เคลื่อนไหวไม่ได้เหมือนก่อนมีอาการบาดเจ็บ ซึ่งมักพบในนักกีฬาหรือผู้ที่ออกก�ำลังกายหนักเป็นประจ�ำ

	 ภาวะข้อเข่าเสื่อม (Osteoarthritis of the Knee) : เป็นสาเหตุที่พบบ่อยในผู้สูงอายุ ซึ่งผู้ป่วยจะมีเสียงในข้อเข่า รู้สึกเข่าไม่

มั่นคง อาจสังเกตเข่ามีความผิดรูปจากเดิม อาการปวดมักเริ่มจากด้านในของข้อเข่าและลุกลามไปทั่วบริเวณหากไม่ได้รับการรักษา ซึ่ง

ปัจจัยเสีย่งทีท่�ำให้เกิดข้อเข่าเสือ่มเร็วขึน้ ได้แก่ น�ำ้หนักตวัมาก การใช้งานข้อเข่าหนกั และอาการบาดเจบ็ท่ีไม่ได้รบัการดแูลอย่างเหมาะสม

อาการปวดเข่าขั้นไหนควรพบแพทย์?

	 อาการปวดหัวเข่าบางครั้งก็สามารถบรรเทาได้เองด้วยการพักผ่อนและการดูแลตัวเอง แต่หากอาการรุนแรงหรือมีอาการผิดปกติ

ร่วมด้วย ก็ควรรีบพบแพทย์เพื่อตรวจวินิจฉัยและรับการรักษาอย่างเหมาะสม โดยเฉพาะเมื่อปวดต่อเนื่องหลายวันก็ควรเข้ารับการตรวจ

จากแพทย์ทันที โดยจะมีอาการเบื้องต้นดังนี้

	 • ปวดแม้ไม่ได้ขยับ : หากมีอาการปวดตลอดเวลา แม้ขณะพักหรือไม่ได้ลงน�้ำหนัก อาจเป็นสัญญาณของการอักเสบรุนแรง หรือ

ภาวะข้อเข่าเสื่อมที่ควรได้รับการดูแลจากแพทย์

	 • ลงน�้ำหนักเข่าไม่ได้ : อาการปวดที่เกิดขึ้นทุกครั้งเมื่อพยายามลงน�้ำหนักที่เข่า อาจเป็นสัญญาณของการบาดเจ็บของเอ็น หมอน

รองกระดูก หรือกระดูกอ่อนในข้อเข่า

	 • ข้อเข่าผิดรูปหรือมีอาการบวม : หากสังเกตเห็นว่าข้อเข่าข้างหนึ่งบวมจนเสียรูป หรือกดแล้วรู้สึกตึงแน่น อาจเกิดจากของเหลว

ที่สะสมในข้อเข่า ภาวะอักเสบที่ควรได้รับการตรวจโดยแพทย์หรือมีอาการเข่างอโค้งเข้าในหรือออกด้านนอกเมื่อมองจากด้านหน้า

	 • มีรอยฟกช�้ำหรือเลือดออกผิดปกติรอบหัวเข่า : การมีรอยช�้ำโดยไม่ทราบสาเหตุ หรือมีอาการปวดร่วมกับเลือดออกใต้ผิวหนัง 

อาจเป็นสัญญาณของเส้นเลือดแตก หรือเอ็นฉีกขาด

	 • งอหรือเหยียดเข่าไม่ได้เต็มที่ : รู้สึกว่าหัวเข่าฝืด ไม่สามารถงอหรือเหยียดจนสุด หรือมีอาการสะดุดขณะขยับ

	 • ปวดเข่าร่วมกับมีไข้ ตัวร้อน : อาการปวดข้อเข่าพร้อมกับไข้สูง อาจเป็นสัญญาณของการติดเชื้อภายในข้อเข่า ซึ่งควรได้รับการ

รักษาทันที
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แนวทางการรักษาเบื้องต้นของอาการเจ็บข้อเข่า

	 อาการปวดข้อเข่าอาจเกิดจากการใช้งานหนัก การบาดเจ็บ หรือภาวะข้ออักเสบ ซึ่งสามารถบรรเทาอาการได้ด้วยการ

ดูแลตนเองเบือ้งต้น หากอาการไม่รุนแรงสามารถใช้วธีิต่อไปนีเ้พือ่ช่วยลดอาการปวด และป้องกนัไม่ให้อาการแย่ลงได้ โดยวธิแีก้

ปวดเข่าเบือ้งต้นมดัีงน้ี

	 • พักการใช้งานข้อเข่า : ลดกิจกรรมที่ท�ำให้ข้อเข่าต้องรับน�้ำหนักมาก เช่น การยืนหรือเดินเป็นเวลานาน การขึ้นลง

บันไดบ่อย ๆ แต่ยังสามารถเคลื่อนไหวได้ตามปกติโดยไม่ให้เกิดแรงกดที่ข้อเข่ามากเกินไป

	 • ยกขาสูง : เมื่อนั่งหรือนอน ควรยกขาให้สูงกว่าระดับล�ำตัวโดยใช้หมอนรองใต้เข่า เพื่อลดอาการบวมและช่วยให้เลือด

ไหลเวียนดีขึ้น

	 • ประคบเย็นหรือน�้ำแข็งในช่วงแรก : หากมีอาการปวดและอักเสบเฉียบพลัน ควรประคบเย็นด้วยผ้าห่อน�้ำแข็งบริเวณ

ข้อเข่า 15-20 นาทีทุก 2-3 ชั่วโมง เพื่อลดอาการบวมและชะลอการอักเสบ

	 • ประคบร้อนเมื่ออาการเรื้อรัง : หากอาการปวดเข่าต่อเนื่องนานกว่า 24 ชั่วโมง หรือมีอาการเรื้อรัง ควรประคบอุ่นเพื่อ

ช่วยให้เลือดไหลเวียนดีขึ้น และลดอาการตึงของกล้ามเนื้อรอบข้อเข่า

	 • รับประทานยาแก้ปวดหรือลดการอักเสบ : หากมีอาการปวดมาก อาจใช้ยาแก้ปวดกลุ่มพาราเซตามอล หรือยาแก้

อักเสบที่ไม่ใช่สเตียรอยด์ (NSAIDs) ตามค�ำแนะน�ำของแพทย์หรือเภสัชกร

	 หากอาการหนักขึ้นอาจต้องใช้วิธีรักษาอื่น ๆ เช่น การท�ำกายภาพ หรือการผ่าตัดเข่าเสื่อม เข้ามาช่วยในการรักษาแทน

วิธีเบื้องต้นเหล่านี้

วิธีป้องกันไม่ให้มีอาการปวดเข่า

	 เราสามารถป้องกันไม่ให้เกิดอาการปวดข้อเข่าได้ ด้วยการดูแลร่างกายอย่างเหมาะสม และปรับพฤติกรรมในชีวิต

ประจ�ำวันให้ถูกต้อง โดยใช้วิธีการดังต่อไปนี้

	 • ระมดัระวงัการเคลือ่นไหวและการเล่นกฬีา : หลกีเลีย่งกจิกรรมท่ีเสีย่งต่อการบาดเจ็บ โดยเฉพาะกฬีาท่ีมกีารกระแทกสงู 

เช่น วิ่งลงเขา กระโดด หรือเปลี่ยนทิศทางกะทันหัน

	 • ออกก�ำลังกายอย่างเหมาะสม : การออกก�ำลังกายช่วยเสริมความแข็งแรงของกล้ามเนื้อรอบข้อเข่า แต่ควรเลือกวิธีที่

ไม่เพิ่มแรงกดต่อเข่ามากเกินไป เช่น ว่ายน�้ำ ปั่นจักรยาน หรือโยคะ และควรเริ่มต้นอย่างค่อยเป็นค่อยไป

	 • ควบคุมน�้ำหนักตัวให้อยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสม : น�้ำหนักตัวที่มากเกินไปจะเพิ่มแรงกดทับที่ข้อเข่า ท�ำให้เกิดการเสื่อม

ของกระดูกอ่อนเร็วกว่าปกติ การรักษาน�้ำหนักให้อยู่ในระดับที่เหมาะสมจะช่วยลดความเสี่ยงได้

	 • สวมรองเท้าที่รองรับแรงกระแทกได้ดี : เลือกรองเท้าที่มีพื้นรองรับแรงกระแทกและรองรับรูปเท้าได้ดี โดยเฉพาะหาก

ต้องเดินหรือยืนนานๆ หลีกเลี่ยงการใช้รองเท้าส้นสูงบ่อยๆ เนื่องจากอาจเพิ่มแรงกดต่อข้อเข่า

	 • รับประทานอาหารบ�ำรุงข้อเข่า : การรับประทานอาหาร ยา หรือสารเสริมอาหารที่มีสารอาหารบ�ำรุงข้อเข่า เช่น  

Glucosamine ที่ช่วยในเรื่องการซ่อมแซมข้อเข่า และเสริมสร้างความยืดหยุ่นของข้อต่อ

	 • สมุนไพรแก้ปวดเข่า : สมุนไพรบางชนิด เช่น ขมิ้น ขิง และแคปซิก้า สามารถช่วยลดอาการปวดและอักเสบที่ข้อเข่าได้ 

ทั้งนี้ การกินสมุนไพรควรปรึกษาแพทย์ก่อนทุกครั้งเนื่องจากอาจส่งผลต่อการท�ำงานของตับและไตได้

	 • ยืดเหยียดกล้ามเนื้อเป็นประจ�ำ  : การยืดกล้ามเนื้อช่วยเพิ่มความยืดหยุ่น ลดอาการตึง และป้องกันการบาดเจ็บของ

หัวเข่า โดยควรท�ำทั้งก่อนและหลังการออกก�ำลังกาย

	 • ปรับท่าทางการนั่งและยืนให้ถูกต้อง : หลีกเลี่ยงการนั่งพับเพียบ คุกเข่า หรือนั่งไขว่ห้างเป็นเวลานาน เพราะอาจ

ท�ำให้ข้อเข่ารับน�้ำหนักมากเกินไป รวมถึงควรยืนและเดินโดยให้แนวกระดูกสันหลังและข้อเข่าจัดอยู่ในท่าทางที่เหมาะสมหรือ

อาการอืน่ใด ควรรีบไปปรึกษาแพทย์จะดีกว่าสดุท้ายนีผ้มขอพีน้่องมสุลิมทุกท่าน   มสีขุภาพท่ีดนีะครบั และขอขอบคณุข้อมูลด ี ๆ

จากนพ. พีรพงษ์ สวัสดิพงษ์แพทย์ ศูนย์กระดูกและข้อโรงพยาบาลพระรามเก้า ที่เผยแพร่ข้อมูลข่าวสารสุขภาพขอบคุณครับ

 

ผศ.ดร.อับดุลเลาะ หนุ่มสุข
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เส้นทางการเดินทาง
ของนักปราชญ์มุสลิม

 	 เส้นทางสายไหม : เส้นทางแห่งการแสวงหาความรู้
และการถ่ายทอดฮะดีษ 
	 เส้นทางสายไหม (Silk Road) ไม่ได้เป็นเพยีงเส้นทางการค้า
ระหว่างโลกตะวันออกและตะวันตกเท่าน้ัน แต่ยังเป็นเส้นทาง
แห่งปัญญา ศิลปวัฒนธรรม และศาสนา โดยเฉพาะในยุคทองของ
อิสลาม นักปราชญ์มุสลิมจ�ำนวนมากได้เดินทางผ่านเส้นทางนี้เพื่อ
แสวงหาความรู้ เผยแพร่ศาสนา และแลกเปลี่ยนแนวคิดกับผู้คน
หลากหลายวัฒนธรรม ซ่ึงมีผลกระทบต่อโลกมุสลิมและโลกโดย
รวมอย่างลึกซ้ึง ในโอกาสที่ผู้เขียนมีโอกาสได้เดินทางไปประเทศ 
อสุเบกสิถานช่วงปลายเดอืนเมษายน 2568ในโครงการ “วะสะฏยีะฮ์
สญัจร ตามรอยอหิม่ามบุคอรย์ีบนเส้นทางสายไหม” จงึใคร่น�ำเสนอ
ข้อมูลบางด้านที่น่ารู ้เกี่ยวกับนักปราชญ์มุสลิมโดยเฉพาะนัก
ปราชญ์วิชาฮะดีษที่ใช้เสันทางเหล่านี้ในการเดินทางเพื่อศึกษา 
ค้นหา แลกเปลี่ยน รวบรวม กลั่นกรอง และบันทึกฮะดีษ เป็นผล
งานอันยิ่งใหญ่และอมตะต่อวงวิชาการฮะดีษในทุกยุคทุกสมัย

ผศ.ดร.อับดุลเลาะ หนุ่มสุข

1. เส้นทางสายไหมคืออะไร
          เส้นทางสายไหมเป็นเครือข่ายเส้นทางการค้าที่เชื่อมต่อจีนกับยุโรป โดยผ่านเอเชียกลาง อินเดีย เปอร์เซีย และดินแดนอาหรับ มีทั้งเส้นทาง
ทางบกและทางทะเล เริ่มต้นตั้งแต่ราชวงศ์ฮั่นของจีน (ราวศตวรรษที่ 2 ก่อนคริสตกาล) และรุ่งเรืองมากในช่วงยุคกลาง โดยเฉพาะเมื่อโลกอิสลามมี
อิทธิพลกว้างขวาง เส้นทางสายไหมถูกตั้งชื่อตามการค้าผ้าไหมของจีน ซึ่งเป็นหนึ่งในสินค้าโภคภัณฑ์ที่โดดเด่นที่สุดที่ค้าขายกันบนเส้นทางสายไหม 
อย่างไรก็ตามในความเป็นจริง การค้าขายนี้ครอบคลุมสินค้าและครอบคลุมความรู้และวัฒนธรรมมากมาย ศาสนาที่แพร่หลายในพื้นที่ก่อนที่อิสลาม
จะเข้ามาได้แก่ศาสนาโซโรแอสเตอร์(มะยูซียะฮ์)พุทธศาสนาและคริสต์ศาสนานิกายเนสโตเรียน ชาวยุโรปรู้จักภูมิภาคนี้ในชื่อ Transoxiana ซึ่งเป็น
ค�ำแปลภาษาละตินของชื่อภาษากรีกโบราณที่มีความหมายว่า “แม่น�้ำ Oxus”  ชาวอาหรับมุสลิมเรียกภูมิภาคน้ีว่า “ بلاد ما وراء النهر ” แปลว่า
ประเทศหลังแม่น�้ำหลังจากได้พิชิตภูมิภาคนี้ในศตวรรษแรกของฮิจเราะห์ศักราช โดยอ้างถึงแม่น�้ำใหญ่ 2 สายได้แก่ แม่น�้ำอามูดาร์ยาทางใต้กับแม่
น�้ำซีร์ดายาทางเหนือ (แม่น�้ำซีฮูนกับแม่น�้ำจีฮูน) ปัจจุบันรู้จักกันในชื่อเอเชียกลางอิสลาม ประกอบด้วยสาธารณรัฐอิสลาม 5 แห่งที่เคยอยู่ภายใต้
การปกครองของสหภาพโซเวียต และได้รับเอกราชหลังจากการล่มสลาย สาธารณรัฐเหล่านี้ในปัจจุบันคืออุซเบกิสถาน ทาจิกิสถาน คาซัคสถาน 
เติร์กเมนิสถาน และคีร์กีซสถาน เมืองที่ส�ำคัญที่สุดคือ ซามาร์คันด์ – บูคารา – เฟอร์กานา – ทาชเคนต์ – ควาราซึม – เมิร์ฟ – แตร์เมซ - สิจิสตาน 
ชื่อเหล่านี้อ้างอิงถึงนักปราชญ์มุสลิมส�ำคัญที่มีสถานะโดดเด่นในประวัติศาสตร์ เช่น อัลเคาะวาริซมี อัลฟารอบีย์ อัลบุคอรีย์ อัลติรมีซีย์ อิบนูซีนา อัล
จูร์จานีย์ อัลซิจิสตานีย์ และอัลบัยรูนีย์ เป็นต้น
     
2. การเดินทางเพื่อแสวงหาความรู้
	 “การแสวงหาความรู้เป็นหน้าที่(ความจ�ำเป็น)ของมุสลิมทุกคน” (อัลบัยฮะกีย์ในชุอะบุลอีมาน1667)
	 “ท่านทั้งหลายจงเผยแผ่จากฉันแม้เพียงหนึ่งอายะฮ์ และใครโกหกต่อฉันโดยเจตนา เขาจงเตรียมที่นั่งในขุมนรก”  (บุคอรีย์ 3461)
	 “ขออัลลอฮฺได้ทรงประทานความสุขสดชื่น และความสวยงามแก่บุคคลหนึ่งที่เขาได้ยินค�ำพูดของฉัน เขามีความเข้าใจ แล้วเขาก็น�ำ
ไปรายงานต่อเหมือนกับที่ได้ยินมา บ่อยครั้งที่ผู้รับรายงานมีความเข้าใจดีกว่าผู้(ให้รายงาน) ที่ได้ยินมาเอง” (อัตติรมิซีย์ 2658)
	 ข้อความข้างบนเป็นฮะดีษของท่านนบีที่เป็นแรงบันดาลใจส�ำคัญให้มุสลิมแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งความรู้เกี่ยวกับอิสลาม และ
หนึ่งในความรู้อันส�ำคัญยิ่งคือความรู้เกี่ยวกับฮะดีษ นักปราชญ์มุสลิมในอดีตจึงได้ทุ่มเทชีวิตให้กับการศึกษาฮะดีษซึ่งอยู่กระจัดกระจายในหมู่นักจ�ำ
ตามหัวเมืองต่างๆโดยเฉพาะในแคว้นฮิญาซ(มักกะฮ์ มะดีนะฮ์) แคว้นอิรัก (กูฟะฮ์ บัศเราะฮ์) แคว้นชาม (ซีเรียฯ) แคว้นอียิปต์ แคว้นคูรอซาน และ
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เมืองต่างๆในดินแดนหลังแม่น�้ำ  เช่นบุคอรอ ซะมัรกันด์ และติรมิซเป็นต้น นักฮะดีษในหัวเมืองเหล่านี้ต่างเป็นนักเดินทางที่ทรหดอดทน เดินทาง
จากเมืองหนึ่งสู่เมืองหนึ่งที่อยู่ห่างไกลโดยใช้อูฐหรือม้าหรือลาเป็นยานพาหนะ และบางคนก็เดินเท้าเปล่า จุดประสงค์ของพวกเขาไม่ใช่การแลก
เปลี่ยนสินค้า แต่มันคือการแลกเปลี่ยนฮะดีษพร้อมสายรายงานที่สืบถึงท่านนบีมุฮัมมัด(ศ็อลลัลลอฮุอะลัยฮิวะซัลลัม) การเดินทางของนักรายงาน
หะดีษได้ก่อให้เกิดการเคลื่อนไหวและตื่นตัวในการรวบรวมรายงานต่างๆไว้เป็นเล่ม เริ่มตั้งแต่ศตวรรษที่ 1 ในยุคเศาะฮาบะฮ์ และตาบิอีนรุ่นอาวุโส 
และได้พัฒนามาสู่ยุคที่รุ่งเรืองที่สุดของฮะดีษในศตวรรษที่ 3 ของฮิจเราะห์ศักราช ด้วยการปรากฏตัวของหนังสือรวบรวมฮะดีษในรูปแบบต่างๆ
และหนังสือรวบรวมชีวประวัติของผู้รายงานฮะดิษซึ่งเป็นผลงานจากนักปราชญ์กลุ่มเดียวกัน ที่ส�ำคัญก็คือพบว่ามีนักปราชญ์มากกว่าครึ่งหนึ่งไม่ใช่
เป็นชาวอาหรับ ได้แก่นักปราชญ์ฮะดีษที่อยู่ในแคว้นคูรอซานและดินแดนหลังแม่น�้ำ  นักปราชญ์กลุ่มน้ีมีความผูกพันกับเส้นทางสายไหม และ
เป็นนักปราชญ์ที่ได้สร้างผลงานอันยิ่งใหญ่ต่อวงวิชาการฮะดีษ

3. นักปราชญ์ฮะดีษจากดินแดนเส้นทางสายไหม
	 การเดินทางของนักปราชญ์ฮะดีษในดินแดนเส้นทางสายไหมได้ก่อให้เกิดการตื่นตัวในการศึกษาฮะดีษในด้านต่างๆ เช่น ด้านการรายงาน 
การรวบรวมสายรายงาน การตรวจสอบสายรายงาน การบันทึกตัวบทพร้อมสายรายงาน การวิพากษ์ตัวบทและสายรายงาน และการบันทึก
ชีวประวัติผู้รายงาน มัสยิดและมัดเราะซะฮ์ในแคว้นเหล่าน้ีจึงคลาคล�่ำไปด้วยนักศึกษาที่มาจากแดนไกลจากหัวเมืองต่างๆและนักศึกษาจากพื้น
ที่ไกล้เคียง   พวกเขาเป็นได้ทั้งผู้ให้รายงาน (ครู )และผู้รับรายงาน (ลูกศิษย์) ในเวลาเดียวกัน แคว้นเหล่านี้ได้ผลิตนักปราชญ์ฮะดีษที่มีชื่อเสียง มี
ความเชี่ยวชาญ และมีผลงานที่โดดเด่นมากที่สุดในประวัติศาสตร์อิสลาม ดังตัวอย่างต่อไปนี้ :
          1 -  ท่านอิหม่ามบุคอรีย์ มีชื่อเต็มว่า มูฮัมหมัด บินอิสมาอีล เกิดที่เมือง บุคอรอ ปัจจุบันอยู่ในประเทศอุซเบกิสถาน เมื่อ 194 ฮ.ศ. / 810 

ค.ศ. ท่านเร่ิมท่องจ�ำอลักุรอานตัง้แต่อายยุงัไม่ถงึ 10 ขวบ ท่านเดนิทางศึกษาฮะดษีกบับรรดานกัปราชญ์มากมาย ทีม่กักะฮ์ มะดนีะฮ์ บศัเราะฮ์ กฟูะฮ์ ชาม 
และอียิปต์ ได้ฟังรายงานฮะดีษจากครูประมาณ 1,000 (หนึ่งพันคน) รวบรวมและท่องจ�ำฮะดีษมากกว่า 600, 000 (หกแสนฮะดีษ)  ผลงานส�ำคัญ
ของท่านคือหนังสือเศาะเฮียะห์บุคอรีย์ เป็นหนังสือที่ถูกต้องที่สุดรองจากอัลกุรอาน และหนังสืออื่นๆ เช่นอัลอะดะบุลมุฟร็อด อัตตารีคุลกะบึร 
อัตตารีคุสเศาะฆีร  และค็อลกุอัฟอาลิลอิบาด ท่านเสียชีวิตที่เมืองค็อรตังค์ ในปี 256 ฮ.ศ./ 870 ค.ศ.
          2- ท่านอิหม่ามมุสลิม มีชื่อเต็มว่า มุสลิม อิบนุลฮัจญาจ อัลกุชัยรีย์ เกิดที่เมืองนิซาบูร แคว้นคูรอซาน เริ่มศึกษาฮะดีษตั้งแต่อายุยังน้อย ท่าน
ได้เดินทางไปยังฮิญาซ (มักกะฮ์ มะดีนะฮ์) อิรัก (แบกแด กูฟะฮ์ บัศเราะฮ์) และชาม (ซีเรีย ดามัสกัส) ได้รับการถ่ายทอดฮะดีษจากนักวิชาการผู้ยิ่ง
ใหญ่มากมาย หนึ่งในนั้นคืออิหม่ามบุคอรีย์ ผลงานที่ส�ำคัญได้แก่หนังสือเศาะเฮียะห์มุสลิม เป็นหนังสือฮะดีษที่ถูกยกย่องว่าบริสุทธิ์และถูกต้องที่สุด
รองจากหนังสือเศาะเฮียะห์บุคอรีย์ และหนังสืออื่นๆเช่นอัตตัมยีซ และ อัลกุนาวัลอัสมาอ์ ท่านเสียชีวิตที่เมืองนิซาบูรเมื่อปี 261 ฮ.ศ./ 875 ค.ศ.
          3- ท่านอิหม่ามอัตติรมิซีย์ มีชื่อเต็มว่า มูฮัมหมัด บินอีซา เกิดที่เมืองติรมิซ อยู่ทางตอนใต้ของอุซเบกิสถาน บนฝั่งแม่น�้ำอามูดายา เมื่อปี 209 
ฮ.ศ./ 824 ค.ศ. ท่านเดนิทางเพือ่แสวงหาความรู ้ยงัแคว้นต่างๆ เช่น มกักะฮ์ มะะดนีะฮ์ อริกั กฟูะฮ์ บศัเราะฮ์ และชาม ได้รบัฮะดษีจากบรรดาอุลามาอ์
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ผู้ยิ่งใหญ่ เช่นอิหม่ามบุคอรีย์ อิหม่ามมุสลิม อิหม่ามอาบูดาวูด อิหม่ามอะห์มัด ผลงานที่ส�ำคัญได้แก่ หนังสือสุนันอัตติรมิซีย์ ซึ่งเป็นหนึ่งในหนังสือ
หะดีษ 6 เล่มหลักของอิสลาม และหนังสือเล่มอื่นๆ เช่นอัชชะมาอิล อัลมุฮัมมะดียะฮ์ และอัลอิลัล ท่านเสียชีวิตที่เมืองบ้านเกิดของท่านเมื่อปี 279 
ฮ.ศ./ 892 ค.ศ.
         4- อิหม่ามอาบูดาวูด มีชื่อเต็มว่า สุไลมาน บิน อัลอัชอัษ อัสสิจิสตานีย์ เกิดปีฮ.ศ. 202/ ค.ศ. 817 ที่เมืองสิจิสตาน ปัจจุบันอยู่ในเขตอิหร่าน-
อัฟกานิสถาน ท่านเดินทางเพื่อแสวงหาฮะดีษในหลายเมืองเช่น มักกะฮ์ มะดีนะฮ์ ซีเรีย อียิปต์ และแบกแดด เป็นลูกศิษย์ของอิหม่ามที่ยิ่งใหญ่ เช่น
อิหม่ามอะมัด อิบนุ ฮัมบัล และยะห์ยา อิบนุ มะอีน ผลงานที่ส�ำคัญของท่านได้แก่หนังสือสุนันอะบีดาวูด ถูกจัดอันดับให้เป็นหนึ่งใน 6 เล่มของ
หนังสือฮะดีษที่ส�ำคัญ และหนังสืออื่นๆเช่นอัซซุฮด์ และอัลมะรอซีล ท่านเสียชีวิตที่เมืองบัศเราะฮ์ เมื่อ 275 ฮ.ศ. 889 ค.ศ.
          5- อิหม่ามอันนาซาอีย์ มีชื่อเต็มว่าอะห์มัด บินชุอัยบ์ เกิดที่เมืองนะซาอ์ ปัจจุบันอยู่ในประเทศเตอร์กมานิสถานในปีฮ.ศ. 214/ค.ศ. 829 ท่าน
เดินทางเพื่อศึกษาฮะดีษยังเมืองต่างๆเช่นนิซาบูร บัลค์ แบกแดด ชาม อียิปต์และฮิญาซ  เป็นลูกศิษย์ของนักปราชญ์ชั้นน�ำมากมาย เช่นท่านอิหม่าม
บุคอรีย์ อาบูดาวูด และอิสหาก อิบนุรอฮะวัยฮ์ ผลงานชิ้นส�ำคัญของท่านได้แก่หนังสือสุนันอัลกุบรอและสุนันอัศศุฆรอ หรือที่รู้จักกันในชื่อสุนัน
อันนะซาอีย์ เป็นหนังสือที่ถูกจัดอันดับให้เป็นหนึ่งใน 6 เล่ม ของหนังสือฮะดีษที่ส�ำคัญ และหนังสือเล่มอื่นๆเช่น อะมะลุลเยามีวัลลัยละฮ์ ฟะฎออิ
ลุศเศาะฮาบะฮ์ และมุสนัดอะลีย์ อิบนุ อะบี ฏอลิบ ท่านเสียชีวิต ในปี ฮ.ศ.303 /ค.ศ. 915  ที่เมืองรอมละฮ์ในปาเลสไตน์
         6- ท่านอิหม่ามอัดดาริมีย์ มีชื่อเต็มว่าอุษมาน บิน ซะอีด เกิดเมื่อปี ฮ.ศ. 200 /ค.ศ. 815 ในแค้วนซิจิสถาน ท่านเดินทางแสวงหาความรู้ยัง
เมืองฮิญาซ อียิปต์ ชาม และอิรัก ได้รับฮะดีษจากอุลามาอ์ที่มีชื่อเสียงเช่น อาลี อิบนุลมะดีนีย์ ยะห์ยา อิบนุมะอีน และอะห์มัด อิบนุฮัมบัล  
ผลงานที่ส�ำคัญได้แก่หนังสือสุนันอัดดาริมีย์ ถูกจัดอันดับให้เป็นหนังสือหลัก 1 ใน 9 เล่มของหนังสือฮะดีษ และหนังสือ อัรร็อดดุอะลัลญะฮ์มียะฮ์ 
ตอบโต้แนวคิดของกลุ่มญะฮ์มียะฮ์ ท่านเสียชีวิตที่เมืองเฮรัตในอัฟกานิสถาน เมื่อปี ฮ.ศ. 280 / ค.ศ. 894
          7- ท่านอิหม่ามอิบนุฮิบบาน มีชื่อเต็มว่ามูฮัมหมัด อิบนุฮิบบาน อัลบุสตีย์ เกิดเมื่อปีฮ.ศ. 270 /ค.ศ. 884 ที่เมืองบุสต์ในแคว้นซิจิสถาน ท่าน
เป็นนักวิชาการที่เดินทางแสวงหาความรู้ในหลายเมืองเช่นมักกะฮ์ มาดีนะฮ์ บัศเราะฮ์ แบกแดด ชาม และอื่นๆ ผลงานที่ส�ำคัญได้แก่หนังสือเศาะ
เฮียะห์อิบนุฮิบบาน เป็นหนังสือฮะดีษที่มีความน่าเชื่อถือระดับสูงจัดอยู่ในชั้นเดียวกับหนังสือเศาะเฮียะห์อิบนุคุซัยมะฮ์ และใกล้เคียงกับผลงานของ
บุคอรีย์และมุสลิม และหนังสืออีกเล่มหนึ่งชื่ออัษษิกอต เป็นหนังสือรวบรวมประวัติผู้รายงานฮะดิษที่ท่านถือว่าน่าเชื่อถือ ท่านเสียชีวิตในปี ฮ.ศ.54 /
ค.ศ. 965 ที่บ้านเกิดของท่านเมืองบุสต์
         8- ท่านอิหม่ามอัลฮากิม อันนัยซาบูรีย์ มีชื่อเต็มว่า มูฮัมหมัด อิบนุ อับดิลลาฮ์ เกิดเมื่อปี ฮ.ศ. 321/ค.ศ.933 ที่เมืองนิซาบูร แคว้นคุรอซาน 
(ปัจจุบันอยู่ในอิหร่าน) ท่านเริ่มศึกษาฮะดีษตั้งแต่อายุยังน้อยโดยเดินทางไปยังเมืองต่างๆเช่นมักกะฮ์ มาดีนะฮ์  บัศเราะฮ์ กูฟะฮ์ แบกแดด ดิมิชก์ 
และอียิปต์ ผลงานที่ส�ำคัญได้แก่หนังสือ อัลมุสตัดร๊อกอะลัศเศาะฮีฮัยน์ เป็นหนังสือรวบรวมฮะดีษที่ท่านเห็นว่าตรงตามเงื่อนไขของบุคอรีย์และ
มุสลิมแต่ไม่ได้ถูกบันทึกไว้ในหนังสือเศาะเฮียะห์ทั้งสอง ท่านเสียชีวิตเมื่อปี ฮ.ศ.405/ค.ศ.1014 ที่เมืองนิซาบูร
          9- ท่านอิหม่ามอัลบัฆวีย์ มีชื่อเต็มว่าอัลฮุซัยน์ อิบนุมัสอูด เกิดปี ฮ.ศ. 433 /ค.ศ.1041 ที่เมืองบัคใกล้เมืองเฮรัตในอัฟกานิสถาน ท่านเดินทาง
ไปศึกษาฮะดีษยังเมือง นิซาบูร และเมืองต่างๆในแคว้นคูรอซาน ท่านเป็นผู้เคร่งครัดในการคัดกรองฮะดีษและยึดมั่นซุนนะฮ์อย่างมั่นคงจนได้สมญา
นามว่า มุฮยิซซุนะฮ์ (ผู้ฟื้นฟูซุนนะฮ์) ผลงานที่ส�ำคัญได้แก่หนังสือ ชัรฮุสซุนนะฮ์ และมะศอบีฮุสซุนนะฮ์ เป็นหนังสือฮะดีษเชิงอธิบาย ท่านเสียชีวิต
เมื่อปี ฮ.ศ.516 /ค.ศ.1122 ที่เมืองมัรว์
          10- ท่านอิหม่ามอัลบัยฮะกีย์ มีชื่อเต็มว่า อะห์มัด อิบนุล ฮูซัยน์  เกิดในปี ฮ.ศ. 384 /ค.ศ. 994 ที่หมู่บ้านบัยฮักใกล้เมืองนิซาบูร แคว้นคุรอ
ซาน ท่านเดินทางไปศึกษายังเมืองนิซาบูร อิรัก แบกแดด ฮิญาซ มักกะฮ์ มะดีนะฮ์ และชาม ท่านศึกษาจนแตกฉานในด้านฮะดีษ ฟิกฮ์ และอุศูลุดดีน 
ผลงานส�ำคัญได้แก่หนังสืออัสสุนันอัลกุบรอ ดะลาอิลุนนุบูวะฮ์ อัลอัสมาอ์วัศศิฟาต และ ชุอะบุลอีมาน ท่านเสียชีวิตในปี ฮ.ศ. 458 / ค.ศ.1066 ที่
เมืองนิซาบูร
          นอกเหนือจากนักปราชญ์ฮะดีษที่มีชื่อเสียงข้างต้นแล้วดินแดนแห่งนี้ยังได้ผลิตนักปราชญ์ที่มีชื่อเสียงในสาขาอื่นๆอีกมากมาย โดยเฉพาะทาง
ด้านแพทย์ศาสตร์ ดาราศาสตร์ คณิตศาสตร์ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ ปรัชญา และอิสลามศึกษาสาขาอื่นๆ ตัวอย่างเช่น อัลเคาะวาริสมิ (ฮ.ศ.235) 
อัลฟารอบีย์ (ฮ.ศ.339) อิบนุซีนา(ฮ.ศ. 428 ) อัลบัยรูนีย์ (ฮ.ศ.440  ) อัลมาตุรีดีย์ (ฮ.ศ.333 )อัลมัรวะซีย์ (ฮ.ศ.238 ) อัซซัมมัคชะรีย์ (ฮ.ศ. 538 ) อัซ
ซะมัรกอนดีย์ อะบุลลัยซ์ (ฮ.ศ.373 )อันนุซุฟีย์ (ฮ.ศ.537 ) และอัลกิซาอีย์ (ฮ.ศ. 189 ) เป็นต้น

บทสรุป
	 เส้นทางสายไหมเปรียบเสมือนเส้นเลือดใหญ่แห่งความรู้และวัฒนธรรม เป็นสะพานเช่ือมหัวใจของนักวิชาการก่อนท่ีจะเชื่อมโยงเมือง
ต่างๆ นักวิชาการหะดีษหลายพันคนได้น�ำเส้นทางนี้ไปสู่การเดินทางอันยากล�ำบากเพื่อค้นหาหะดีษของท่านนบีฯ (ขอความสันติและความจ�ำเริญจง
มีแด่ท่าน) เส้นทางสายไหมคือเส้นทางของนักวิชาการและนักวิชาการหะดีษ และเป็นเส้นทางแห่งอารยธรรมอิสลามอันเป็นนิรันดร์ เส้นทางสายไหม
จึงไม่ใช่แค่เส้นทางการค้าขาย แต่คือเส้นทางแห่งวิชาการ ความศรัทธา และการพัฒนาปัญญาของมนุษยชาติ โดยเฉพาะในโลกมุสลิม นักปราชญ์
มุสลิมได้ใช้เส้นทางนี้เพื่อแสวงหาความรู้และส่งต่อมรดกทางปัญญาอันล�้ำค่าให้กับโลกจนถึงปัจจุบัน 
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บทคัดย่อ

	 การศึกษานี้มุ่งส�ำรวจพลวัตที่เปลี่ยนแปลงของมัซฮับชาฟีอีในสังคมดิจิทัลของประเทศไทย โดยเน้นบทบาทของแพลตฟอร์มดิจิทัลและ

ความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีที่มีต่อการอนุรักษ์ เผยแผ่ และการปรับตัวของมัซฮับนี้ การวิจัยมีวัตถุประสงค์หลัก 3 ประการ ได้แก่ (1) วิเคราะห์

บทบาทของเครื่องมือดิจิทัลในการธ�ำรงรักษากฎหมายอิสลามชาฟีอีในกลุ่มมุสลิมไทย (2) ระบุความท้าทายที่เกิดจากดิจิทัลต่อโครงสร้างอ�ำนาจ

ศาสนาแบบดัง้เดิม และ (3) ประเมินผลของการมส่ีวนร่วมทางดจิิทลัทีม่ต่ีอการถ่ายทอดค�ำสอนชาฟีอรีะหว่างรุน่ การศึกษานีใ้ช้วธิวีจัิยแบบผสมผสาน 

โดยสัมภาษณ์เชิงคุณภาพกับนักวิชาการศาสนา และวิเคราะห์เนื้อหาดิจิทัลจากฟอรั่มอิสลาม โซเชียลมีเดีย และแพลตฟอร์มฟัตวาออนไลน์ ผลการ

ศึกษาพบว่า แพลตฟอร์มดิจิทัลช่วยเพิ่มการเข้าถึงแหล่งข้อมูลชาฟีอี ในขณะเดียวกัน ก็สร้างความตึงเครียดระหว่างอ�ำนาจศาสนาแบบดั้งเดิมกับ

การตีความแบบกระจายศูนย์ออนไลน์ แม้เครื่องมือดิจิทัลจะเอื้อให้เยาวชนเข้าถึงต�ำราคลาสสิก แต่ก็เปิดโอกาสให้ชุมชนได้รับอิทธิพลจากแนวคิด

อิสลามที่หลากหลาย จึงจ�ำเป็นต้องมีกลยุทธ์ในการรักษาเอกลักษณ์ของมัซฮับชาฟีอี การศึกษานี้ชี้ให้เห็นถึงความสมดุลระหว่างการใช้เทคโนโลยี

เพื่อความต่อเนื่องทางศาสนาและการลดความเสี่ยงของการแตกแยกทางหลักค�ำสอนในสังคมดิจิทัลที่หลากหลายของไทย

ค�ำส�ำคัญ: มัซฮับชาฟีอี, สังคมดิจิทัล, กฎหมายอิสลาม, ประเทศไทย, อ�ำนาจศาสนา, การถ่ายทอดระหว่างรุ่น

บทน�ำ

	 มัซฮับชาฟีอี ซึ่งก่อตั้งโดยอิหม่ามมุฮัมหมัด อิบนุ อิดริส อัช-ชาฟีอี (ค.ศ. 767–820) เป็นรากฐานส�ำคัญของแนวคิดกฎหมายซุนนี โดยมี

ระบบการอ้างอิงตามล�ำดับชั้นจากอัลกุรอาน หะดีษ อิจมาอ์ (ฉันทามติ) และ กิยาส (อนาล็อก) ในฐานะหนึ่งในสี่มัซฮับหลักของซุนนี มัซฮับชาฟีอี

เน้นความซื่อสัตย์ต่อบทบัญญัติ ขณะเดียวกัน ก็ผสมผสานวิธีคิดเชิงเหตุผล ส่งผลต่อวิถีปฏิบัติศาสนาในตะวันออกกลางและเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ 

ในประเทศไทย มัซฮับชาฟีอีมีความโดดเด่นโดยเฉพาะในกลุ่มมุสลิมภาคใต้ และแพร่กระจายไปยังกรุงเทพฯ และจังหวัดอื่น ๆ ในภาคกลาง โดย

เป็นกรอบทางเทววิทยาและกฎหมายที่ได้รับอิทธิพลจากเครือข่ายการค้าและการแลกเปลี่ยนวิชาการข้ามมหาสมุทรอินเดียเป็นเวลาหลายศตวรรษ

การเกิดขึ้นของสังคมดิจิทัลได้สร้างพลวัตใหม่ให้กับการศึกษาศาสนาในระดับโลก เปลี่ยนวิธีการอนุรักษ์ สอนและถกเถียงมัซฮับชาฟีอี แพลตฟอร์ม

ดิจิทัล เช่น เว็บฟัตวาและโซเชียลมีเดีย เปิดโอกาสให้เข้าถึงต�ำราคลาสสิกและการอภิปรายทางวิชาการอย่างที่ไม่เคยมีมาก่อน แต่ขณะเดียวกัน ก็

กระทบกับโครงสร้างอ�ำนาจศาสนาแบบดั้งเดิม และเปิดรับการตีความที่หลากหลาย ในสังคมไทยที่มีความหลากหลายและเชื่อมโยงด้วยดิจิทัล การ

เปลี่ยนแปลงเหล่านี้ น�ำไปสู่ค�ำถามส�ำคัญเกี่ยวกับความสามารถในการปรับตัวและความยืดหยุ่นของมัซฮับชาฟีอี

	 การศึกษาน้ีมีเป้าหมายเพื่อส�ำรวจผลกระทบของการเปล่ียนผ่านสู่ดิจิทัลในประเทศไทยที่มีต่อความต่อเนื่องทางหลักค�ำสอนและความ

เกี่ยวข้องของมัซฮับชาฟีอีในชุมชน โดยมีวัตถุประสงค์ 3 ประการคือ (1) วิเคราะห์บทบาทของเครื่องมือดิจิทัลในการคงอยู่ของกฎหมายชาฟีอีใน

กลุ่มมุสลิมไทย (2) ประเมินความตึงเครียดระหว่างการสนทนาออนไลน์แบบกระจายศูนย์กับอ�ำนาจศาสนาแบบดั้งเดิม และ (3) ประเมินผลของการ

มีส่วนร่วมทางดิจิทัลต่อการถ่ายทอดค�ำสอนชาฟีอีระหว่างรุ่น การศึกษานี้มุ่งหวังที่จะมีส่วนร่วมในวงสนทนากว้างเกี่ยวกับวิวัฒนาการของกฎหมาย

อิสลามในบริบทเทคโนโลยี และน�ำเสนอข้อคิดแก่ชุมชนศาสนาที่เผชิญความท้าทายคล้ายคลึงกันในสังคมพหุวัฒนธรรม

การสร้างพลังขับเคลื่อนมัซฮับชาฟีอี
ในสังคมดิจิทัลของประเทศไทย 
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แปลจากบทความภาษาอังกฤษเรื่อง “The Empowering of the Mazhab Shafi’i School of Thought in the Digital Society in Thailand” ซึ่งนำ�เสนอในการประชุมนานาชาติ The Mazhab 

Shafi’i International Conference, Celebrating the 60th Anniversary of Fatwa Institution in Brunei Darussalam เมื่อวันที่ 3-4 มิถุนายน 2568  ในฐานะผู้แทนจุฬาราชมนตรี    
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บทบาทของจุฬาราชมนตรีในการเสริมสร้างการปฏิบัติตามมัซฮับชาฟิอีในสังคมดิจิทัล

	 ในบรบิทพหุวัฒนธรรมของประเทศไทย การรักษาอัตลักษณ์ทางศาสนาและการรบัประกนัความ 

ถกูต้องของการปฏิบัติตามหลักการอิสลาม ถือเป็นสิ่งส�ำคัญยิ่ง โดยเฉพาะอย่างยิ่งส�ำหรับมัซฮับชาฟิอี ซึ่งเป็น

ส�ำนักคิดหลักของมุสลิมส่วนใหญ่ในประเทศไทย ไชคุลอิสลามแห่งประเทศไทย หรือจุฬาราชมนตรี (ในภาษา

ไทย) เป็นผู้น�ำมุสลิมระดับสูงสุด และเป็นกลไกส�ำคัญในการเสริมสร้างการปฏิบัติทางศาสนาในยุคดิจิทัล

	 ไชคุลอิสลาม มีหน้าที่รับผิดชอบในการดูแลกิจการอิสลามในด้านต่าง ๆ รวมถึงการออกฟัตวา  

การส่งเสริมการศึกษาการรับรองอาหารฮาลาล และการประสานงานกับหน่วยงานภาครัฐ การรักษาเสถียรภาพ

ของมัซฮับชาฟิอีมีความส�ำคัญเป็นพิเศษ เนื่องจากเป็นรากฐานของการปฏิบัติทางศาสนาในหมู่มุสลิมไทย

	 ในยคุดจิิทลั ความรูอ้สิลามได้รบัการเผยแพร่อย่างรวดเรว็ผ่านสือ่สงัคมออนไลน์และแพลตฟอร์มต่าง ๆ 

แม้ว่าการสื่อสารที่รวดเร็วนี้ จะให้ประโยชน์ในการเผยแผ่ค�ำสอนอิสลาม แต่ก็ก่อให้เกิดความท้าทายในการ

ควบคุมคุณภาพและความถูกต้องของเนื้อหาทางศาสนา เพื่อรับมือกับความท้าทายเหล่าน้ี ไชคุลอิสลามแห่ง

ประเทศไทย ได้ด�ำเนินมาตรการเชิงรุก เช่น การส่งเสริมความรู้อิสลามที่ถูกต้องผ่านช่องทางออนไลน์ การจัด

โปรแกรมฝึกอบรมส�ำหรับอิหม่ามและผู้น�ำองค์กรอิสลามเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลอย่างมีประสิทธิภาพ การออก

ฟัตวาอย่างเป็นระบบ ผ่านเว็บไซต์และแอปพลิเคชัน และการสนับสนุนการศึกษาอิสลามออนไลน์ที่อิงหลักการ

ชาฟิอี

	 การเสริมสร้างการปฏิบัติตามมัซฮับชาฟิอีในสังคมไทย ต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายภาคส่วน 

ไชคุลอิสลามอาจด�ำเนินการริเริ่มต่าง ๆ เช่น การสร้างศูนย์ข้อมูลทางศาสนาออนไลน์ที่เน้นเฉพาะค�ำสอนชาฟิอี 

การสร้างเครือข่ายนักวิชาการอิสลามออนไลน์ เพื่อป้องกันการเบี่ยงเบนทางอดุมการณ์ และการสนบัสนนุการ

สร้างเนือ้หาดจิทิลั เช่น พอดแคสต์ วดิโีอ และบทความส้ัน ๆ ทีเ่ข้าถงึได้และมรีากฐานจากหลักการชาฟิอ ีนอกจากนี้ 

ไชคุลอิสลามยังได้แปลหนังสือวิชาการอิสลามเก่ียวกับการปฏิบัติตามมัซฮับชาฟิอีเป็นภาษาไทยจ�ำนวน

สองเล่ม ได้แก่ อัลฟิกฮุลมัลฮิจี โดย ดร.มุสตอฟา กิน และ ดร.มุสตอฟา บุลฆอ จ�ำนวน 8 เล่ม และฟัตฮุลมุอีน 

โดยไซนุดดีน บิน อับดุลอะซีซ อัล-มาลิบารี อัล-ฟะนานี จ�ำนวน 4 เล่ม ผลงานเหล่านี้ เป็นแหล่งเรียนรู้ส�ำหรับ

การปฏิบัติในสังคมมุสลิมไทย นอกจากนี้ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเยาวชนผ่านการใช้ส่ือดิจิทัลอย่าง

สร้างสรรค์ในขณะที่ยึดมั่นในหลักการอิสลามถือเป็นสิ่งส�ำคัญ

	 โดยสรุป บทบาทของไชคุลอิสลามแห่งประเทศไทยในยุคดิจิทัล มีความส�ำคัญอย่างย่ิงต่อการรักษาการปฏิบัติท่ีอิงหลักมัซฮับชาฟิอี  

ในขณะที่ปรับตัวให้เข้ากับบริบทร่วมสมัย โดยการใช้ส่ือใหม่อย่างมีประสิทธิภาพและการส่งเสริมความร่วมมือกับผู้น�ำอิสลาม นักวิชาการ และ

เยาวชน ศาสนาอิสลามสามารถเจริญรุ่งเรืองต่อไปในสังคมไทยด้วยความมีศักดิ์ศรีและการยึดมั่นในความเชื่อที่แท้จริง

การบริหารกิจการศาสนาอิสลามตามมัซฮับชาฟิอีในสังคมดิจิทัลของไทย

	 พระราชบัญญัติการบริหารองค์กรศาสนาอิสลาม พ.ศ. 2540 เป็นกรอบกฎหมายหลักในการจัดระเบียบกิจการศาสนาอิสลามในไทย โดย

มีวัตถุประสงค์ให้มุสลิมไทยปกครองตนเองภายใต้การน�ำของจุฬาราชมนตรี  ซ่ึงแต่งตั้งโดยพระมหากษัตริย์ผ่านกระบวนการคัดเลือกของคณะ

กรรมการอิสลามประจ�ำจังหวัด พระราชบัญญัตินี้ก�ำหนดองค์กรศาสนา 3 ระดับ ได้แก่

	 • คณะกรรมการกลางอิสลามแห่งประเทศไทย: ให้ค�ำปรึกษาแก่หน่วยงานรัฐ โดยมีจุฬาราชมนตรีเป็นประธาน

	 • คณะกรรมการอิสลามประจ�ำจังหวัด: ให้ค�ำแนะน�ำผู้ว่าราชการจังหวัดในกิจการศาสนาอิสลาม

	 • คณะกรรมการมัสยิด: บริหารจัดการมัสยิดและดูแลทรัพย์สิน

 	   มัสยิดต้องจดทะเบียนเป็นนิติบุคคล และอิหม่าม คอเต็บ บิหลั่น รวมทั้งคณะกรรมการอีกจ�ำนวน 6-12 คน มีอ�ำนาจปฏิบัติหน้าที่ตาม   	

	   หลักศาสนา ในยุคดิจิทัล คณะกรรมการมัสยิดน�ำเทคโนโลยีมาใช้หลายด้าน เช่น

	 • เผยแผ่ความรู้ศาสนาผ่านถ่ายทอดสดและอบรมออนไลน์

	 • ใช้ระบบจัดการทรัพย์สินดิจิทัลเพื่อเก็บข้อมูลสมาชิกและรายงานการเงินอย่างโปร่งใส

	 • ใช้หลักชาฟีอีในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทครอบครัวหรือมรดกผ่านช่องทางดิจิทัล

	 • รักษาความศักดิ์สิทธิ์ของมัสยิดโดยห้ามกิจกรรมทางโลก เช่น การค้าขายภายในมัสยิด ตามข้อห้ามของชาฟีอี 
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คณะกรรมการอิสลามประจ�ำจังหวัดใช้เครื่องมือดิจิทัลเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพ 

เช่น

	 • ระบบติดตามการด�ำเนินงานมัสยิดออนไลน์

	 • ศูนย์ข้อมูลกลางดิจิทัลส�ำหรับกิจกรรมศาสนา

	 • อบรมผู้น�ำศาสนาและกรรมการมัสยิดออนไลน์

คณะกรรมการกลางอิสลามฯ ก�ำหนดนโยบายระดับชาติในบริบทดิจิทัล เช่น

	 • ก�ำหนดมาตรฐานการปฏิบัติศาสนาออนไลน์

	 • สร้างเครือข่ายความร่วมมือผ่านระบบคลาวด์

	 • ส่งเสริมการวิจัยและการศึกษาดิจิทัล รวมถึงพัฒนาแอปพลิเคชัน

ศึกษากุรอานและหะดีษ

	 โดยสรุป การบริหารกิจการศาสนาอิสลามในไทยตามมัซฮับชาฟีอี ได้ปรับตัวอย่างคล่องตัวในยุคดิจิทัล โดยรักษาหลักฟิกฮ์และใช้

เทคโนโลยีเพื่อสนับสนุนชุมชนมุสลิม

มัซฮับชาฟีอีในประเทศไทย: บริบทประวัติศาสตร์และร่วมสมัย

	 • การน�ำเข้าและสถาปนาในยุคแรก

	  มัซฮับชาฟีอีเข้าสู่ไทยผ่านเครือข่ายการค้าข้ามมหาสมุทรอินเดียและการแลกเปล่ียนวิชาการระหว่างศตวรรษที่ 9-15 ในภาคใต้ท่ีมี 

	   ชุมชนมลายูมุสลิมเป็นหลัก หลักชาฟีอีได้ฝังรากในวิถีปฏิบัติศาสนาและเป็นกรอบทางกฎหมายและเทววิทยาของชีวิตประจ�ำวัน 

	   แตกต่างจากภมิูภาคท่ีได้รบัอทิธพิลออตโตมนัหรอืซาฟาวดิ มซัฮบัชาฟีอใีนไทยพฒันาอย่างอสิระและได้รับอิทธิพลจากวัฒนธรรมท้องถิ่น

	 • บทบาทของสถาบันศาสนา นักวิชการ และสังคม

	   การยดึมัน่มซัฮับชาฟีอใีนไทย ได้รบัการสบืทอดโดยสถาบนัศาสนาและนกัวชิาการทีร่กัษากฎหมายคลาสสกิและปรับให้เข้ากบับรบิทท้องถิน่ 

	   ผู้มีบทบาทส�ำคัญ ได้แก่

	 • โรงเรียนปอเนาะ: โรงเรียนประจ�ำศาสนาแบบดั้งเดิมที่เน้นต�ำราและวิธีการชาฟีอี

	 • นักวิชาการ: ผู้น�ำศาสนาที่ตีความหลักชาฟีอีในบริบทปัจจุบัน

	 • ชุมชน: พิธีกรรม ข้อพิพาททางกฎหมาย และค่านิยมทางสังคมที่อยู ่ภายใต้หลักชาฟีอี สถาบันและชุมชนเหล่านี้มีบทบาทไกล่	

	   เกลี่ยระหว่างความเคร่งครัดตามหลักชาฟีอีกับวัฒนธรรมท้องถิ่น

	 • ความท้าทายและการปรับตัวในสังคมสมัยใหม่

	   ชุมชนชาฟีอีในไทยเผชิญแรงกดดันจากการเปลี่ยนแปลงทางการศึกษาและสังคมดิจิทัล

	 • การปฏิรูปการศึกษาอาจลดบทบาทการสอนชาฟีอี

	 • แพลตฟอร์มดิจิทัลเปิดรับแนวคิดอิสลามที่หลากหลาย ท้าทายอ�ำนาจศาสนาแบบดั้งเดิม

	 • ความพยายามในการปรับค�ำสอนชาฟีอีให้สอดคล้องกับสังคมพหุวัฒนธรรมของไทยเน้นความพอดีและความเป็นหนึ่งเดียว

	 • สถาบันต่าง ๆ รับมือโดยผสานกรอบความพอดีเข้ากับหลักสูตรและสร้างความตระหนักทางวัฒนธรรมควบคู่กับค่านิยมอิสลาม

	   ผลกระทบของสังคมดิจิทัลต่อความคิดและปฏิบัติศาสนาอิสลาม

	 • ความหมายและลักษณะของสังคมดิจิทัล

	   สงัคมดิจทิลัคอืสังคมทีชี่วติประจ�ำวนั สถาบัน และปฏสัิมพนัธ์ถกูก�ำหนดโดยเทคโนโลยดิีจทิลั เช่น ICT ปัญญาประดษิฐ์ และเครือข่ายที่	

	   เชื่อมโยงกัน ลักษณะส�ำคัญได้แก่ การเชื่อมโยงสูง ระบบข้อมูลขับเคลื่อนด้วยข้อมูล การกระจายความรู้ และการเปลี่ยนแปลงเศรษฐกิจ	

	   และวัฒนธรรม

	 • การเปลี่ยนผ่านดิจิทัลในด้านการศึกษาและกฎหมายศาสนา

	   ดิจิทัลเปลี่ยนแปลงการศึกษาศาสนาและกฎหมายอิสลามโดย

	 • เปิดโอกาสให้เข้าถึงความรู้ศาสนาอย่างทั่วถึงผ่านแพลตฟอร์มออนไลน์

	 • ผสานเครื่องมือดิจิทัลกับสถาบันดั้งเดิม เพิ่มความยืดหยุ่นในการสอน

	 • การผลิตฟัตวาแบบกระจายศูนย์ ให้บุคคลทั่วไปตีความผ่านโซเชียลมีเดีย

	 • อนุรักษ์กฎหมายคลาสสิกผ่านคลังข้อมูลดิจิทัลและโครงการแปล

	 • โอกาสและภัยคุกคามต่อสถาบันศาสนา
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โอกาส ได้แก่ การเผยแพร่ระดับโลก การศึกษาที่ปรับตัวได้ 

และการมีส่วนร่วมท่ีครอบคลุม ภัยคุกคาม ได้แก่ การ

แตกแยกทางหลักค�ำสอน การลดทอนอ�ำนาจศาสนา 

ปัญหาจริยธรรม และการกลืนวัฒนธรรม การปรับตัว

เชิงกลยุทธ์ เช่น การผสานกรอบความพอดีและการส่ง

เสริมการสนทนาระหว่างรุ ่น จะเป็นปัจจัยก�ำหนดความ

ยั่งยืนของมัซฮับชาฟีอี

แพลตฟอร์มดิจิทัลกับการเผยแพร่กฎหมายชาฟีอี

	 • บทบาทของโซเชียลมี เดีย เว็บไซต ์  และ	

	   แพลตฟอร์มการเรียนรู้ออนไลน์

     	  แพลตฟอร์มดิจิทัลเปล่ียนแปลงการเผยแพร่ 

                กฎหมายชาฟีอโีดย

	 • โซเชียลมีเดีย: นักวิชาการและสถาบันเผยแพร่เนื้อหาในรูปแบบที่น่าสนใจ ดึงดูดเยาวชน

	 • เว็บไซต์และคลังข้อมูลออนไลน์: รวบรวมต�ำราคลาสสิกและฐานข้อมูลฟัตวา

	 • แพลตฟอร์มการเรียนรู้แบบผสม: ผสานห้องเรียนเสมือนและสื่อมัลติมีเดียกับหลักสูตรดั้งเดิม

	 • กรณีศึกษาโครงการเรียนรู้อิสลามดิจิทัลในไทย

	   แม้กรณีศึกษาในไทยจะมีจ�ำกัด แต่ตัวอย่างในภูมิภาคชี้ให้เห็นรูปแบบที่ปรับใช้ได้ เช่น การศึกษาปอเนาะแบบผสมและการเผยแพร่ผ่าน	

              โซเชียลมีเดีย กรอบความพอดีช่วยให้ค�ำสอนชาฟีอีสอดคล้องกับสังคมพหุวัฒนธรรมไทย

           •  ฟัตวาดิจิทัลกับผลต่อการปฏิบัติตามศาสนา

	   ฟัตวาดิจิทัลหรือค�ำวินิจฉัยศาสนาออนไลน์ เปลี่ยนแปลงการปฏิบัติตามชาฟีอีโดยเพิ่มการเข้าถึง แบ่งเบาอ�ำนาจศาสนา และตอบโจทย์	

	   ประเดน็ร่วมสมัย อย่างไรก็ตาม การขาดการก�ำกบัดแูลอาจก่อให้เกดิความคลาดเคล่ือน จ�ำเป็นต้องมกีารรบัรองฟัตวาชาฟีอทีีแ่ท้จรงิโดยสถาบนั

	   ความท้าทายและจริยธรรมในกระบวนการดิจิทัลของแนวคิดชาฟีอี

	 •  ข้อมูลผิดพลาดและการตีความผิดในโลกออนไลน์

	   ดิจิทัลน�ำความเสี่ยงด้านข้อมูลผิดพลาดและการตีความผิด โดยเฉพาะในพื้นที่ออนไลน์แบบกระจายศูนย์ เนื้อหาที่ไม่ผ่านการตรวจสอบ 	

	    การน�ำไปใช้ผิดบริบท และการขยายผลโดยอัลกอริทึมอาจบิดเบือนค�ำสอนชาฟีอี

	 •  ความน่าเชื่อถือของนักวิชาการและแหล่งข้อมูลออนไลน์

	   การลดทอนอ�ำนาจศาสนาแบบดั้งเดิมท�ำให้เกิดค�ำถามเรื่องความน่าเชื่อถือในสื่อศาสนาออนไลน์ หลายคนขาดการฝึกอบรมอย่างเป็น	

	   ทางการ และการขาดการรับรองจากสถาบันอาจน�ำไปสู่ความไม่สอดคล้องทางหลักค�ำสอน

	 •  การรักษาสมดุลระหว่างประเพณีกับนวัตกรรมดิจิทัล

	    การรักษาสมดุลระหว่างความเคร่งครัดของชาฟีอีกับความทันสมัยทางดิจิทัลต้องอาศัยความพอดี วิธีสอนแบบผสมผสาน การร่วมมือ	

	    ระหว่างรุ่น และแนวทางจริยธรรมที่โปร่งใสและเหมาะสมกับบริบท

	 •  ข้อพิจารณาทางจริยธรรม

	    การรักษาความถูกต้องของหลักค�ำสอน การปกป้องความสามัคคีในชุมชน และการแก้ไขปัญหาความเหลื่อมล�้ำทางดิจิทัลเป็นสิ่งส�ำคัญ 	

	    ต้องมีการเฝ้าระวังและนวัตกรรมจริยธรรมโดยสถาบันเพื่อให้กระบวนการดิจิทัลเป็นประโยชน์ต่อมัซฮับชาฟีอี

	    กลยุทธ์เสริมสร้างมัซฮับชาฟีอีในยุคดิจิทัล

	 •  ผสานเครื่องมือดิจิทัลกับการศึกษาศาสนา เช่น AI Q&A ห้องเรียนเสมือน และแอปพลิเคชันอินเทอร์แอคทีฟกับหลักสูตรดั้งเดิม

	 •  ส่งเสริมทักษะรู้เท่าทันสื่อดิจิทัลและแหล่งข้อมูลที่เหมาะสมกับบริบทไทย

	 •  จัดตั้งนักวิชาการออนไลน์ที่ได้รับการรับรองและกลไกคัดกรองเนื้อหาชุมชน

	 •  จัดอบรมทักษะดิจิทัลศาสนาให้แก่ผู้ปกครองและสถาบัน

	    น�ำกรอบความพอดีมาใช้ สร้างความร่วมมือข้ามภาคส่วน และปรับปรุงกฎหมายให้ทันกับประเด็นดิจิทัลใหม่ ๆ

	    กลยุทธ์เหล่านี้ช่วยให้มัซฮับชาฟีอีใช้ประโยชน์จากดิจิทัลเพื่อการเข้าถึงและความเกี่ยวข้องที่มากขึ้น 

               ขณะเดียวกันก็รักษารากฐานทางเทววิทยา



บทสรุป

          แม้นักประวัติศาสตร์จะมีความเห็นต่างกันเกี่ยวกับ

การเข้ามาของอิสลามในคาบสมุทรไทย บ้างว่าเร่ิมจาก

เปอร์เซียหรืออาหรับโดยมีหลักฐานหลากหลาย แต่ความ

เห็นที่น่าเชื่อถือที่สุดคือ เริ่มจากนักเผยแผ่ศาสนาชาว

อาหรับที่เดินทางมาเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ เพราะพวก

เขารับอิสลามตั้งแต่แรก การยอมรับอิสลามเป็นไปได้ง่าย 

เมื่อผู้เผยแผ่มีความชาญฉลาดในการสอนศาสนา เช่น การ

ประสานสัมพันธ์กับขุนนาง ผ่านการแต่งงานและการค้า 

เพราะส่วนใหญ่เป็นพ่อค้า

	 หนึ่งในปัจจัยของการเติบโตของมัซฮับชาฟีอีใน

คาบสมุทรไทยคือ ผู้เผยแผ่ที่ยึดมั่นมัซฮับชาฟีอี ส่งผล

ให้การเผยแผ่อิสลามอิงกับมัซฮับนี้โดยปริยาย อิทธิพลของชาฟีอียิ่งแข็งแกร่ง เมื่อมีนักวิชาการท้องถิ่นที่ยึดมัซฮับชาฟีอี และด�ำรงต�ำแหน่งมุฟตีใน

การน�ำหลักชาฟีอีสู่สาธารณะ นักวิชาการท้องถิ่นยังได้เขียนต�ำราอ้างอิงศาสนาตามมัซฮับชาฟีอี ท�ำให้มัซฮับนี้ด�ำรงอยู่เป็นมัซฮับหลักในการบริหาร

ศาสนาอิสลามจนถึงปัจจุบัน

	 การเสริมสร้างมัซฮับชาฟีอีในสังคมดิจิทัลของไทย แสดงถึงความสามารถในการปรับตัวและวิสัยทัศน์ของชุมชน ส�ำนักจุฬาราชมนตรีมี

บทบาทส�ำคัญผ่านการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล การปรับปรุงการศึกษาศาสนา และการเผยแพร่ค�ำแนะน�ำที่ถูกต้อง ความพยายามเหล่านี้ช่วยรักษา

ความถูกต้องของหลักค�ำสอน เสริมสร้างการมีส่วนร่วมของเยาวชน และสร้างความเป็นหนึ่งเดียวในหมู่มุสลิมไทย ด้วยการน�ำนวัตกรรมเทคโนโลยี

มาใช้ควบคู่กับการยึดมั่นในหลักฟิกฮ์ มัซฮับชาฟีอียังคงความเกี่ยวข้องและมีชีวิตชีวา การผสานเครื่องมือดิจิทัลช่วยขยายการเข้าถึงความรู้ศาสนา

และเสริมสร้างบทบาทของมุสลิมไทยในสังคมดิจิทัล ท�ำให้มัซฮับชาฟีอีคงความเข้มแข็งและยืดหยุ่นต่อความท้าทายร่วมสมัยเป็นอย่างดี
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ผลการพิจารณารับรองและแต่งตั้งคณะกรรมการอิสลามประจ�ำมัสยิด

	 (3) มัสยดิฮารณู ทะเบียนเลขที ่2 เขตบางรกั ได้มีการคดัเลอืกบิหลัน่ประจ�ำมสัยดิ เมือ่วนัอาทิตย์ท่ี 4 พฤษภาคม 2568 โดยมี
นายประสทิธิ ์ มะหะหมดั เป็นประธานคณะกรรมการคัดเลอืก นายประชาพร  ข�ำกา นายอนุสรณ์  องอาจ เป็นกรรมการคดัเลอืก ผูไ้ด้รบั
การคัดเลอืก ได้แก่  นายอภรัิกษ์  อตัพัฒน์

	 (2)  มสัยดิอลัอ้าลาว ี(บ้านม้าล่าง) ทะเบียนเลขท่ี 39 เขตประเวศ ได้มกีารคดัเลอืกกรรมการอสิลามประจ�ำมสัยดิ เมือ่วันอาทติย์ 
ที ่27 เมษายน 2568 โดยมนีายอาหะหมัด  ขามเทศทอง เป็นประธานคณะกรรมการคัดเลือก นายไพศาล  เต็งหิรัญ นายอดิศักดิ์  นุชมี  
เป็นกรรมการคดัเลอืก  ผูไ้ด้รบัการคดัเลอืก ได้แก่
	 1. นายอบัดลุเลาะมาน  ชุม่ชืน่	 	 7. นายมานติ  อบัดลุเลาะห์
	 2. นายสมชาย  ทรงศริ	ิ 	 	 8. นายอนชุา  มดิ�ำ
	 3. นาย สมศกัดิ ์ ชุม่ชืน่	 	 	 9. นายสราวธุ  มดัดนิ
	 4. นายมซูา  บญุมาเลศิ	 	 	 10. นายสรุศกัดิ ์ มดิ�ำ
	 5. นายพรศกัดิ ์ มะแก้ว	 	 	 11. นายพลวฒัน์  บุญมาเลศิ
	 6. นาย เกษม  พลอยสว่าง	 	 	 12. นายวทิยา  หวงัเจรญิ

	 (1) มัสยิดดารุ้ลมุสลิมีน (ช่องนนทรี) ทะเบียนเลขที่ 115 เขตยานนาวา ได้มีการคัดเลือกกรรมการอิสลามประจ�ำมัสยิด 
เมื่อวันอาทิตย์ท่ี 27 เมษายน 2568 โดยมีนายนริศ   อามินเซ็น เป็นประธานคณะกรรมการคัดเลือก นายอิทธิพล บรอฮีม ี 
นายธนารัช  วัชระพิสุทธิ์ เป็นกรรมการคัดเลือก ผู้ได้รับการคัดเลือก ได้แก่
	 1. นายบุญเลิศ  วาสนปรีชา	      	 	 5. นางเนตรทราย  อาหมัด
	 2. นาย	 สิทธิชัย  ซาริม	 	       	 6. น.ส. แก้วตา  ศรีสง่า
	 3. นายธงไชย  ศรีทอง	 	       	 7. น.ส. เพชราภรณ์  อัครพรไกรกิตติ
	 4. นางมินทร์ญาลิดา  อัครพรไกรกิตติ 	 8. น.ส. อัณณ์ญาดา  อัครพรไกรกิตติ



	 (5) มัสยิดอัลเอี๊ยะตีซอม (หัวป่า) ทะเบียนเลขที่ 20 เขตสวนหลวง ได้มีการคัดเลือกกรรมการอิสลามประจ�ำมัสยิด เมื่อวัน
อาทิตย์ที่ 11 พฤษภาคม 2568 โดยมีนายประสิทธิ์   มะหะหมัด เป็นประธานคณะกรรมการคัดเลือก นายพิสิษฐ์ อรุณพูลทรัพย์  
นายประชาพร  ข�ำกา เป็นกรรมการคัดเลือก ผู้ได้รับการคัดเลือก ได้แก่
	 1. นายยรรยง  ใจบุญ	 	 	 7. นายประวิทย์  อ่อนหวาน
	 2. นายธีรภัทร  ดาราฉาย	  	 	 8. นายณรงค์  สากลวารี
	 3. นายบุญเสริม  สุขภิญโญ	 	 	 9. นายปริญญา  จามจุรี
	 4. นายสุพจน์  เขียวสวัสดิ์	  	 	 10. นายอินยารัต  สารดี
	 5. นายวันชัย  มิตรเจริญ	 	  	 11. นางสุนันทา  ทับเปลี่ยน
	 6. นายจิรายุทธ  นิ้มนวน	  	 	 12. น.ส. ทิพยวรรณ  พงษ์วิมาน  

	 (4) มัสยิดเราะห์ม่าตุ้ลอิสลาม (สวนหลวง ร.9) ทะเบียนเลขท่ี 42 เขตประเวศ ได้มีการคดัเลือกกรรมการอสิลามประจ�ำมสัยิด 
เมือ่วนัศุกร์ที่ 9 พฤษภาคม 2568 โดยมีนายอับดุลเลาะ  หนุ ่มสุข เป็นประธานคณะกรรมการคัดเลือก นายชาตรี  แอนดารสิ  
นายพสิิษฐ์  อรุณพูลทรพัย์ เป็นกรรมการคัดเลอืก ผู้ได้รบัการคดัเลอืก ได้แก่     
	 1. นายสมคิด  หวงังาม	 	 	 7. นายวลัลพ  เกตสุขุ�ำ
	 2. นายบญุฤทธิ ์ หวงังาม	 	 	 8. นายทองเตมิ  เนตรนชุ
	 3. นายด�ำรง  หวงังาม	 	 	 9. นายเทพ  วโรดม
	 4. นายสมบติั  หวงังาม	 	  	 10. นายรสุด ี หลเีหลม็
	 5. นายสมชาติ  หวงังาม	 	 	 11. นางนาถลดา  ขันธลกัษณา
	 6. นายฉลอง  ร่ืนพิทกัษ์	 	 	 12. น.ส. สายทอง  แสงสว่าง

	 (6) มสัยิดอัล-ฮาดีย์ (ท่าไข่) ทะเบียนเลขที่ 131 เขตหนองจอก ได้มีการคัดเลือกคอเต็บและกรรมการอิสลามประจ�ำมสัยดิ  
เมือ่วนัอาทติย์ท่ี 25 พฤษภาคม 2568 โดยมนีายพสิษิฐ์ อรณุพูลทรพัย์ เป็นประธานคณะกรรมการคัดเลอืก นายมานัดร ป้อมขุนพรม  
นายอทิธพิล บรอฮมี ีเป็นกรรมการคดัเลอืก ผูไ้ด้รบัการคดัเลอืก ได้แก่     
          -	ต�ำแหน่งคอเตบ็  ได้แก่  นายโยธนิ  สขุเจรญิ     -	ต�ำแหน่งกรรมการ ได้แก่
	 1. นายมนญู  ซอเฮง     	 	 	 7. นายมานติ  มะแอ
	 2. นายวมิล  มะแอ	      	 	 	 8. นายอดุร  แสงสขุ
	 3. นายเรอืงศกัดิ ์ ดเีจรญิ	 	 	 9. นายวชิิต  นกิาจ๊ิ
	 4. นายสนัต์  ดอรอมาน	 	 	 10. นายไพโรจน์  นซูิ
	 5. นายบลูนั  สขุเจรญิ	 	 	 11. นายกฤษณ์ชัย  ดเีจรญิ
	 6. นายดเิรก  ซอเฮง	  	 	 12. นายปรชีา  นจัินทร์
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	 (8) มัสยิดกามาลุลอิสลาม (ทรายกองดิน) ทะเบียนเลขที่ 6 เขตคลองสามวา ได้มีการคัดเลือกคอเต็บและกรรมการอิสลาม
ประจ�ำมสัยดิ เมือ่วันศุกร์ที ่30 พฤษภาคม 2568 โดยมนีายวศิรตุ  เลาะวิถี เป็นประธานคณะกรรมการคัดเลอืก นายพสิิษฐ์  อรณุพูลทรพัย์ 
นายนริศ  อามินเซ็น เป็นกรรมการคัดเลือก ผู้ได้รับการคัดเลือกได้แก่
	 - ต�ำแหน่งคอเต็บ  ได้แก่  นายอ�ำนวย  ยูฮันเงาะ	 - ต�ำแหน่งกรรมการ  ได้แก่ 
	 1. นายสุทัศน์  ยิดนรดิน	 	 7. นายทวีศักดิ์  แชข�ำ
	 2. นายวิชัย  สะอิ๊นะ	 	 8. นายรังสรรค์  มีนยี
	 3. นาวาอากาศเอก เดชา  ยะซัน 	 9. นายถาวร  สาริกา
	 4. นายเสกสรรค์  เล็มบารอฮีม 	 10. นายอนุรักษ์  ซันและห์
	 5. นายมูฮ�ำหมัด  โอ๊ะด�ำ	 	 11. นางกุลนารี  นุสและ
	 6. นายส�ำราญ  ยูฮันเงาะ 	 	 12. นางวารี  แชข�ำ 	

ตกผลึกการประชุม

	 (7) มัสยดิเนยีะมะตลุลอฮ์ ทะเบียนเลขท่ี 152 เขตทุ่งคร ุ ได้มกีารคดัเลือกกรรมการอสิลามประจ�ำมสัยิด เมือ่วันอาทติย์ท่ี 25 
พฤษภาคม 2568 โดยมีนายวิบูลย์  มุขตารี เป็นประธานคณะกรรมการคัดเลือก นายประสิทธิ์  เจริญผล นายมูฮัมหมัด  เสน่หา  
เป็นกรรมการคัดเลอืก ผูไ้ด้รบัการคัดเลือก ได้แก่
	 1. นายเป่ียม  อารฮูีเซ็น	 	 7. นายวกิรม  รุง่เรอืง
	 2. นายณรงค์  ปิณฑรตันวิบลูย์	 8. นายณฐัภทัร  พรหมพงษ์
	 3. นายไพศาล  เรอืงปราชญ์		 9. นายสทิุน  พงษ์เพญ็ชัย
	 4. นายวลิาศ  ลอยมา	 	 10. นางเรวดี  ธนะไพรนิทร์
	 5. นายสมยั  บินกาซนั	 	 11. น.ส. มยุร ี ซอเสวี
	 6. นายภริมย์  มัน่ใจอางค์	 	 12. น.ส. สนุทรยีา  ประเสริฐกรรณ์

	 (9) มสัยดิอสัซายดินี (หมอเศรษฐ)ี ทะเบียนเลขท่ี 142 เขตหนองจอก ได้มกีารคดัเลอืกบิหลัน่และกรรมการอสิลามประจ�ำมสัยดิ 
เมื่อวันศุกร์ท่ี 30 พฤษภาคม 2568 โดยมีนายวิบูลย์  มุขตารี เป็นประธานคณะกรรมการคัดเลือก นายประสิทธิ์ เจริญผล  
นายมูฮัมหมัด  เสน่หา เป็นกรรมการคัดเลอืก ผู้ได้รบัการคดัเลอืกได้แก่
	 - ต�ำแหน่งบหิลัน่  ได้แก่  นายดลุละ  หะระหน	ี 	
	 - ต�ำแหน่งกรรมการ  ได้แก่        
	 1. นายประวทิย์  บกูา 	 	 4. นายววิฒัน์  สวุรรณดี
	 2. นายชาตร ี สกลุด ี	 	 5. นายสมบัต ิ สกุลดี
	 3. นายโปรดปราน  สกลุด ี	 	 6. นายสภุาพ  โต๊ะสะและ
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	 (10) มัสยิดนูรุ้นอิสลาม (วังใหญ่) ทะเบียนเลขที่ 50 เขตบางกะปิ ได้มีการคัดเลือกกรรมการอิสลามประจ�ำมัสยิด เมื่อวันที่ 
13 มิถุนายน 2568 โดยมีนายอับดุลเลาะ  หนุ่มสุข เป็นประธานคณะกรรมการคัดเลือก นายชาตรี  แอนดาริส นายอดิศักดิ์  นุชมี เป็น
กรรมการคัดเลือก ผู้ได้รับการคัดเลือก ได้แก่
	 1. นายสมาน  บู่ทอง	 	 7. นายสุรสิทธิ์  เสน่หา
	 2. นายวิชัย  เสน่หา 	 	 8. นายประเสริฐ  ฮาราดูวัน
	 3. นายยะห์ยา  มาลัยทัต	 	 9. นายธนสิทธิ์  เสน่หา
	 4. นายอดุลย์  และเล็ก	 	 10. นายจ�ำรัส  ยอดณรงค์
	 5. นายหวังมิต  ข�ำมิน	 	 11. นายฮาซัน  วังสตัง
	 6. นายมูฮ�ำหมัด  หมัดพวง	 	 12. นายศิวาวุธ  ฉิมวิเศษ
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โรงแรม 5 ดาว ใกล้มัสยิดฮะรอม
Address Jabal Omar Makkah, 
Makkah Clock Royal Tower Fairmont 

บุฟเฟต์วันละ 3 มื�อ
ทั�งมักกะห์ - มาดีนะห์

พร้อมทีมงานดูแล 
ช่วยเหลือ และให้คําปรึกษา
ตลอดระยะเวลาการเดินทาง 71,000

บาทต่อท่าน

ราคาเริ�มต้น

เดินทางเดือนเมษายน 2568

โทร 093 - 1400 - 001 
FACEBOOK.COM/SHAREEF1400 
L INE ID :   @SHAREEF1400 
WWW.SHAREEFTHAILAND.COM 

*ภาพถ่ายห้องละหมาดที�สูงที�สุดในโลกของ โรงแรม Address Jabal Omar Makkah

สำ�นักงานคณะกรรมการอิสลามประจำ�กรุงเทพมหานคร
จัดพิมพ์หนังสือวิชาการ เพื่อส่งเสริมองค์ความรู้อิสลามสู่สังคม
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วารสารมุสลิมบางกอก
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สำ�นักงานคณะกรรมการอิสลามประจำ�กรุงเทพมหานคร
จัดพิมพ์หนังสือวิชาการ เพื่อส่งเสริมองค์ความรู้อิสลามสู่สังคม

30 บาท 450 บาท89 บาท/ 30 บาท 120 บาท 80 บาท 350 บาท 290 บาท

160 บาท 190 บาท80 บาท80 บาท120 บาท250 บาท250 บาท



สำ�นักงานคณะกรรมการอิสลามประจำ�กรุงเทพมหานคร ศูนย์บริหารกิจการศาสนาอิสลามแห่งชาติ เฉลิมพระเกียรติ
45 หมู่ 3 ถนนคลองเก้า แขวงคลองสิบ เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร 10530 โทรศัพท์ : 0-2949-4259  โทรสาร : 0-2989-7108 
ต่อ 25-26 เว็บไซต์์ : www.islamicbangkok.or.th  อีเมล์ : islamicbkk@hotmail.com
ที่ปรึกษากิตติมศักดิ์ : จุฬาราชมนตรี    
คณะที่ปรึกษา :   สมัย เจริญช่าง   พล.ต.ต. สุรินทร์ ปาลาเร่   อาหะหมัด ขามเทศทอง   ผศ.ดร.อับดุลเลาะ หนุ่มสุข   ประสพ ภู่สำ�ลี   
ประสิทธิ์ มะหะหมัด    ที่ปรึกษากฎหมาย :  วิทยา บูรณศิล    ชัยวุฒิ มนูทัศน์    สนิท ขามเทศทอง   รังสฤษดิ์ เชาวสุธีรนนท์
บรรณาธิการ : ผศ.ดร.วิศรุต เลาะวิถี  กองบรรณาธิการ :  ดร.นริศ อามินเซ็น   วิบูลย์ มุขตารี   อนุสรณ์ องอาจ   มานัดร ป้อมขุนพรม 
น.พ.ชาติชาย วงษ์อารี   วิโรจน์ บุญมาเลิศ   ธนารัช วัชระพิสุทธิ์   ผศ.ดร.อดิศักดิ์ นุชมี   สุรศักดิ์ จำ�ปี   ปราโมทย์ เจริญวงษ์  
พิสูจน์อักษร : ประสิทธ์ิ เจริญผล  ประสานงาน : มนธรรม โพธ์ิทอง   มานพ มะดะเรส

	 เมื่อวันที่ 3 มิถุนายน 2568 คณะกรรมการอิสลามประจำ�กรุงเทพมหานคร 
(กอ.กทม.) ร่วมกับคณะกรรมการอิสลามประจำ�มัสยิด และคณะอนุกรรมการกิจการเด็ก สตรี
และผู ้ส ูงอายุประจำ�มัสยิดในกรุงเทพมหานคร ได้จ ัดงานเฉลิมพระเกียรติสมเดจ็ 
พระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี เนื ่องในวันเฉลิมพระชนมพรรษา และวันสตรีมุสลิม
กรุงเทพมหานคร ครั้งที่ 6 ประจำ�ปี 2568 ณ ศูนย์บริหารกิจการศาสนาอิสลามแห่งชาติ
เฉลิมพระเกียรติ เขตหนองจอก กรุงเทพมหานคร

กอ.กทม. จัดงานเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระนางเจ้าฯ พระบรมราชินี 

ขับเคลื่อน กอ.กทม.
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	 พิธีเปิดงาน“วันสตรีมุสลิม กรุงเทพมหานคร
ครั้งที่ 6” เริ่มด้วยการอัญเชิญอัลกุรอาน โดย  นางสาว 
กนกวรรณ สุขถาวร ต่อจากนั้น นายสมัย  เจริญช่าง 
ประธานกรรมการอิสลามประจำ�กรุงเทพมหานคร 
กล่าวต้อนรับ ดร.นริศ อามินเซ็น ประธานจัดงาน 
กล่าวรายงานต่อนางสุดา สุหลง รองอธิบดีกรม
กิจการสตรีและสถาบันครอบครัว ในฐานะผู้แทน
ปลัดกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของ
มนุษย์ ประธานในพิธี หลังจากกล่าวเปิดงานแล้ว
ได้แสดงปาฐกถา เร่ือง “บทบาทสตรีในสังคมผู้สูงอายุ”
ต่อจากน้ัน เป็นการเสวนา เรื่อง “สตรีมุสลิมกับมิติ
แห่งการสร้างค ุณค่าต ่อส ังคม” ประกอบด้วย 
นางศรีวรรณ สายฟ้า นางวัลลภา นีละไพจิตร นางสุนีย์  
สนสุวรรณ โดยมี ผศ.ดร.กัลยาณี  เจริญช่าง  นุชม ี
เป็นผู้ดำ�เนินการเสวนา และมอบรางวัลแก่ผู้ชนะ
การประกวดการทำ�อาหาร “เมนูสุขภาพสำ�หรับ 
ผู้สูงอายุ” ตามลำ�ดับ
	 ส่วนพิธีถวายพระพรชัยมงคลสมเด็จ
พระนางเจ้าสุทิดาฯ พระบรมราชินี เนื่องในโอกาส
วันเฉลิมพระชนมพรรษา 3 มิถุนายน 2568 เริ่มด้วย
การอัญเชิญพระมหาคัมภีร ์อ ัลกุรอาน โดยนาย
วัฒนา อาบีดิน ต่อจากนั ้น ดร.นริศ อามินเซ็น 
ประธานจัดงาน กล่าวรายงานต่อท่านสมรรถชัย 
วิศาลาภรณ์ ประธานกรรมการพิทักษ์ระบบคุณธรรม
ข้าราชการตำ�รวจ ประธานพิธี และประธานในพิธี
ได้มอบรางวัล เป็นผู้นำ�กล่าวถวายพระพรชัยมงคล 
สมเด็จพระนางเจ้าสุทิดาฯ พระบรมราชินี เนื่องใน
โอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 3 มิถุนายน 2568 
ด้วย
           หลังจากนั้น ประธานในพิธีได้มอบเกียรติคุณ
บัตรแก่ผู ้ได้รับการคัดเลือกเป็น “สตรีผู ้บำ�เพญ็
ประโยชน์ต่อสังคมกิตติมศักดิ ์” จำ�นวน 7 คน 
“สตรีผู้บำ�เพ็ญประโยชน์ต่อสังคม” จำ�นวน 37 คน 
และ“สตรีผู้ทำ�หน้าที่แม่ผู้มีคุณธรรมประจำ�มัสยิด” 
จำ�นวน 105 คน ตามลำ�ดับ
	 นอกจากนี ้ คณะกรรมการฯ ยังได้จ ัด
ให้มีการแสดงผลงานและจำ�หน่ายผลิตภัณฑ์ของ
คณะอนุกรรมการกิจการเยาวชน สตรีและผู้สูงอายุ
ประจำ�มัสยิด และสตรีมุสลิมจังหวัดต่าง ๆ การ
ประกวดเมนูสุขภาพสำ�หรับผู้สูงอายุประจำ�มัสยิด 
และการดูแลสุขภาพ สุขภาพจิตแก่บุคคลทั่วไปด้วย 

โดยมีผู้มาร่วมงานครั้งนี้ ไม่น้อยกว่า 3,000 คน

	


