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เข็มทิศบรรณาธิการ
2มุุสลิิมบางกอก

E D I T O R ’ S 
T A L K

ผศ.ดร.วิศรุต เลาะวิถี

การ “เติมเต็มศรัทธา พัฒนาตักวา” คือภารกิจหัวใจ

ที่รอมฏอนมอบให้กับผู้ศรัทธาทุกคน

เดือนนี้มิใช่เพียงช่วงเวลาพิเศษ

แต่เป็นโอกาสในการเปลี่ยนแปลงตัวตนอย่างแท้จริง 

	 “วารสารมุุสลิมิบางกอก” ของสำนักังานคณะกรรมการอิสิลามประจำกรุงุเทพมหานครเล่่มนี้้� ประจำเดือืนมกราคม - กุมุภาพันัธ์์ 
2569 ถืือเป็็นเล่่มที่่� 83 โดยปกติิ จะจััดพิิมพ์์ออกสู่่�สายตาผู้้�อ่่านทุุก 2 เดืือน สำหรัับเล่่มนี้้�  ถืือเป็็นเล่่มแรกของปีีพุุทธศัักราช 2569 
โดยรวมสาระและกิจิกรรมต่าง ๆ ช่วงเวลา 2 เดือืนสุดุท้้ายของปีี 2568 อยู่่�ในเล่่มนี้้�ด้้วย เพื่่�อเผยแผ่่องค์์ความรู้้�เกี่่�ยวกับัอิสิลามและมุุสลิมิ 
รวมทั้้�งการเผยแพร่่และประมวลกิิจกรรม/กิิจการของสำนัักงานคณะกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร สำนัักจุุฬาราชมนตรีี 
และสำนัักงานคณะกรรมการกลางอิิสลามแห่่งประเทศไทย ในรอบ 2-3 เดืือน สู่่�สาธารณะชน โดยกำหนดจะออกสู่่�สมาชิิก/ผู้้�อ่่าน 
ประมาณต้้นเดืือนกุุมภาพัันธ์์ 2569 
	 ในช่่วงเดืือนพฤศจิกายน 2568 เป็็นห้้วงเวลาที่่�เกิิดมหาอุุทกภััยร้้ายแรงที่่�จัังหวััดสงขลาและจัังหวััดภาคใต้้ส่่วนล่่าง และได้้
เห็็นหน่่วยงานทั้้�งภาครััฐ และเอกชนร่่วมกัันช่่วยเหลืืออย่่างกว้้างขวาง ทั้้�งนี้้� รวมทั้้�งองค์์กรศาสนาทุุกศาสนา และทุุกระดัับได้้ระดม
สรรพกำลัังช่่วยเหลืืออีีกด้้วย 
	 ปีีใหม่่สากล คือช่่วงเวลาที่่�โลกร่่วมกัันเปลี่่�ยนผ่่านจากปีีเก่่าสู่่�ปีีใหม่่ตามปฏิิทิินสุุริิยคติิ เป็็นเวลาที่่�ผู้้ �คนทั่่�วโลกมัักใช้้เป็็น 
จุุดหัักเหของชีีวิิต เป็็นโอกาสในการหยุุดพััก มองย้้อนกลัับไปดููสิ่่�งที่่�ผ่่านมา และตั้้�งเป้้าหมายใหม่่สำหรัับอนาคต แม้้จะเป็็นเพีียง
การเปลี่่�ยนแปลงของตััวเลขบนปฏิิทิิน แต่่สำหรัับมนุุษย์์แล้้ว มัันคืือสััญลัักษณ์์ของการเริ่่�มต้้นใหม่่ โอกาสครั้้�งใหม่่ที่่�อััลลอฮ์์ประทานให้้
กัับเรา
	 อิิสลามสอนให้้เราดำเนิินชีีวิิตอย่่างสมดุุล ไม่่สุุดโต่่ง ไม่่ฟุ่่�มเฟืือย การเฉลิิมฉลองปีีใหม่่จึึงมิิใช่่เรื่่�องต้้องห้้าม หากเป็็นไป
ในแนวทางที่่�ถููกต้้อง การรวมตััวกัับครอบครััว การขอบคุุณอััลลอฮ์์สำหรัับพรที่่�ผ่่านมา การวางแผนชีีวิิตให้้ดีีขึ้้�น ล้้วนเป็็นสิ่่�งที่่�ดีีงาม
	 กาลเวลา คืืออะมานะฮ์์ (ความไว้้วางใจ) ที่่�อััลลอฮ์์ฝากไว้้กัับเรา ทุุกวิินาทีีที่่�ผ่่านไป คืือโอกาสในการสร้้างความดีี หรืือเป็็นการ
สููญเสีียที่่�ไม่่มีีวัันกลัับมา อััลกุุรอานเตืือนเราว่่า “แท้้จริิง มนุุษย์์อยู่่�ในความขาดทุุน ยกเว้้นผู้้�ที่่�ศรััทธา ทำความดีี แนะนำกัันในสิ่่�งที่่�
เป็็นสััจธรรมและแนะนำกัันในความอดทน” (ซููเราะฮ์์อััลอััศร์์)
	 ผู้้�ศรััทธาจึึงตองใช้้เวลาอย่่างชาญฉลาด  ไม่่ปล่่อยให้้วัันเวลาผ่่านไปโดยเปล่่าประโยชน์์ ทุ ุกการกระทำควรมีีเป�าหมายเพื่่�อ
ความพอพระทััยของอััลลอฮ์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นการทำงาน การดููแลครอบครััว การแสวงหาความรู้้� หรืือการประกอบอิิบาดะฮ์์ เวลาคืือ
ทรััพย์์สิินที่่�มีีค่่าที่่�สุุดที่่�เราไม่่สามารถซื้้�อหาหรืือเก็็บสะสมได้้
	 เมื่่�อปีีใหม่่มาถึึง เป็็นโอกาสทองในการทำมุุฮาซะบะฮ์์ (การทบทวนตนเอง) ถามตััวเองว่่า เราใช้้เวลาในปีีที่่�ผ่่านมาไปกัับอะไร
บ้้าง เราเติิบโตทางศาสนามากน้้อยแค่่ไหน การละหมาดของเราสม่่ำเสมอหรืือไม่่ เราเป็็นคนดีีในสายตาของอััลลอฮ์์หรืือไม่่
	 การทบทวนตนเอง มิิใช่่เพื่่�อตำหนิิตััวเองจนท้้อแท้้ แต่่เป็็นการหาจุุดที่่�ต้้องปรัับปรุุง วางแผนที่่�จะเป็็นคนดีีขึ้้�นในปีีใหม่่  
ตั้้�งเป้้าหมายทางศาสนาที่่�ชััดเจน เช่่น จบการอ่่านอััลกุุรอานปีีละครั้้�ง ดููแลพ่่อแม่่ใหดีีขึ้้�น หรืือช่่วยเหลืือผู้้�ยากไร้้อย่่างสม่่ำเสมอ
	 จงใช้้ช่่วงเวลานี้้� เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นใหม่่ในการเดิินตามทางของอััลลอฮ์์ เพราะทุุกวัันคืือโอกาสที่่�เราได้้รัับเพื่่�อสร้้างความดีีและ
การขออภััย ปีีใหม่่มิิใช่่เพีียงการเปลี่่�ยนตััวเลข แต่่คืือการเปลี่่�ยนแปลงตััวเราเองให้้ดีีขึ้้�น เข้้มแข็็งขึ้้�น และใกล้้ชิิดอััลลอฮ์์มากขึ้้�น 
	 อีีกนััยหนึ่่�ง ประมาณวัันที่่� 18-19 กุ ุมภาพัันธ์์ 2569 มุุสลิิมทั่่�วโลกจะเข้้าสู่่�ชีีวิิตแห่่งรอมฎอน ฮ.ศ. 1447 ซึ่่�งถืือเป็็นห้้วง
เวลาสำคััญของผู้้�ศรััทธาอิิสลาม ประมาณ 1,800-2,000 ล้้านคน โดยอาจมีีวัันเริ่่�มต้้นแตกต่่างกััน 1-2 วััน ตามลัักษณะภููมิิศาสตร์์หรืือ
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การ “เติมเต็มศรัทธา พัฒนาตักวา” คือภารกิจหัวใจ

ที่รอมฏอนมอบให้กับผู้ศรัทธาทุกคน

เดือนนี้มิใช่เพียงช่วงเวลาพิเศษ

แต่เป็นโอกาสในการเปลี่ยนแปลงตัวตนอย่างแท้จริง 

““

ภููมิปิระเทศของแต่่ละประเทศ กล่่าวคือื ถืือการ
เห็็นจัันทร์์เสี้้�ยวเป็็นการเริ่่�มต้้นเดืือนใหม่่ของ 
ปีีฮิจิญเราะฮ์์ศัักราช 
	 เดืือนรอมฏอน คืือช่่วงเวลาประเสริิฐ
ที่่�อััลลอฮ์์ทรงกำหนดให้้เป็็นเดืือนแห่่งการ
ฝึึกฝนจิิตวิิญญาณ โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุด คื อ
การเติิมเต็็มศรััทธาและพััฒนาตัักวาให้้หยั่่�ง
รากลึึกในหััวใจผู้้ �ศรััทธา การถืือศีีลอดมใช
เพีียงการงดเว้้นอาหารและเครื่่�องดื่่�ม  แต่่เป็็น
ภารกิิจทางจิิตใจที่่�ท้้าทายให้้มนุษย์์ควบคุุมตัวตน 
รู้้�จัักยัับยั้้�งชั่่�งใจ และตระหนัักถึึงการเฝ�ามอง
ของพระผู้้�เป็็นเจ้้าตลอดเวลา
	 การถืือศีีลอดยังช่่วยให้้ผู้้�ศรััทธา
เข้้าใจถึึงความสำคััญของการพึ่่�งพาอััลลอฮ์์
เพีียงผู้้�เดีียว เมื่่�อร่่างกายอ่่อนเพลีียแต่่จิติวิญิญาณ
ยัังคง เข้้ม แข็็ ง  ผู้้ � ศรััทธาจะตระหนัักว่ ่ า  
พลัังที่่�แท้้จริิงมาจากการเชื่่�อมั่่�นในพระสััญญา
ว่่าจะประทานผลบุุญอัันยิ่่�งใหญ่่ แม้้จะไม่่เห็็น
ผลลััพธ์์ทางกายภาพทัันทีี
	 เพื่่�อให้้การพััฒนาตัักวาในเดืือนรอม
ฏอนประสบผลสำเร็็จ ผู้้�ศรััทธาควรมีีแผนการ
ฝึึกฝนที่่�เป็็นระบบ ดัังนี้้�:
	 1. ตั้้ �งเจตนาที่่�บริิสุุทธิ์์� เริ่่�มต้้นเดืือน
รอมฏอนด้้วยการทำเตาบััต (การขออภััย) 
และตั้้�งเจตนา (เป้้าหมาย) ที่่�ชััดเจนในการ
พััฒนาตนเอง
	 2 .จััดตารางนมััสการประจำวััน 
กำหนดเวลาสำหรับัการอ่่านอัลกุรุอาน  การยืนื
ละหมาดนะวาฟิิล คือละหมาดนอกเหนืือ 
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เข็มทิศบรรณราธิการ
4มุุสลิิมบางกอก

	 เมืื�อวัันที่่� 27 พฤศจิิกายน 2568 ณ พระบรมมหาราชวััง ผู้้�แทนคณะกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร ประกอบด้้วย 
ผศ.ดร. วิศิรุตุ เลาะวิถิีี  นายมานิติ ทองแสดง  ดร. นริศ อามินิเซ็น็ นายวิบิููลย์ มุขุตารีี นายอาลีี กองเป็็ง นายอนุสุรณ์์ องอาจ  นายศราวุฒิุิ ศรีีวรรณยศ 
นายมานััดร ป้้อมขุุนพรม นายธนารััช วััชระพิิสุุทธิ์์� นายนิิรัันดร์์ เอี่่�ยมฤทธิ์์� และนายอิิทธิิพล บรอฮีีมีี และผู้้�แทนอิิหม่่ามประจำมััสยิิดใน
กรุงุเทพมหานคร ประกอบด้้วย นายสำราญ เล๊๊าะม๊๊ะ นายชัยัณรงค์์  ฉันัท์วีีรโยธินิ นายสนิทิ วัธันวาทินิ นายชาลีี มานยาซิ ินายกฤษดา ศรีีผล 
นายอาบีีดิน แสงศรีี นายยรรยง อามีีน นายอดุลุย์ โยธาสมุทุร นายอารีีย์ ไกรชิติ นายสุขุุมุ เด่่นประภา นายปรัชัญา จำปีีแก้้ว นายสุธุีี เกตุปุระสิทิธิ์์�   
นายสรายุธุ ฮููเซ็น็ และนายณรงค์์ สละกุดุิงิ ได้้เข้้าร่่วมถวายอาลัยัสมเด็จ็พระบรมราชินิีีนาถ พระบรมราชชนนีีพันปีหลวง ณ พระบรมมหาราชวังั 
และได้้รัับการต้้อนรัับจากข้้าราชการ และเจ้้าหน้้าที่่�พระบรมมหาราชวััง  ด้้วยความอบอุ่่�นยิ่่�ง

สกอ.กทม. และมัสยิด กทม.ร่วมถวายอาลัย
สมเด็จพระบรมราชินีนาถพระบรมราชชนนีพันปีหลวง

ละหมาดฟััรฎููเป็็นการละหมาดที่่�สมััครใจกระทำเพื่่�อเพิ่่�มพููลผลบุุญและใกล้้ชิิดอััลลอฮ์์มากขึ้้�น และการท่่องจำดุุอาอ์์ โดยเฉพาะใน
สิิบวัันสุุดท้้ายที่่�เป็็นโอกาสสััมผััส “คืืนแห่่งอััลก็็อดร์์”
	 3. ฝึกควบคุมุวาจาและการกระทำ ระมัดัระวังัคำพููดและพฤติกิรรม โดยเฉพาะในช่วงที่่�ร่่างกายอ่่อนเพลีียจากการถือืศีีลอด
	 4. เพิ่่�มพููนการให้้ทาน ซะกาตและการช่่วยเหลืือผู้้�อื่่�นเป็็นเครื่่�องชั่่�งน้้ำหนัักบุุญกุุศลที่่�สำคััญในเดืือนนี้้�
	 5. ใคร่่ครวญและประเมินิผล ใช้้เวลากลางคืืนทบทวนพฤติกิรรมของตนเอง ปรับัปรุงุข้้อบกพร่่อง และวางแผนสำหรัับวันัต่อไป
	 ความท้้าทายที่่�แท้้จริิงเริ่่�มต้้นหลัังเดืือนรอมฏอนสิ้้�นสุุดลง ผู้้�ศรััทธาที่่�ประสบความสำเร็็จ มิ ิใช่่ผู้้�ที่่�ถืือศีีลอดได้้ครบ 30 วั ัน
เท่่านั้้�น แต่่เป็็นผู้้�ที่่�สามารถรัักษาระดัับตัักวาและศรััทธาให้้คงอยู่่�ได้้ตลอดทั้้�งปีี
	 กลยุุทธ์์สำคััญหลัังรอมฏอน ได้้แก่่:
	 • รัักษากิิยามุุลลััยล์์ (การละหมาดยามค่่ำ) อย่่างน้้อย 2 วัันต่่อสััปดาห์์
	 • อ่่านอััลกุุรอานทุุกวััน แม้้เพีียงไม่่กี่่�อายะฮ์์
	 • จ่่ายซะกาตอย่่างสม่่ำเสมอ
	 • หลีีกห่่างบาปใหญ่่และฝึึกการยัับยั้้�งชั่่�งใจในชีีวิิตประจำวััน
	 ดัังนั้้�น การ “เติิมเต็็มศรััทธา พััฒนาตัักวา” คืือภารกิิจหััวใจที่่�รอมฏอนมอบให้้กัับผู้้�ศรััทธาทุุกคน เดืือนนี้้�มิิใช่่เพีียงช่่วงเวลา
พิิเศษ แต่่เป็็นโอกาสในการเปลี่่�ยนแปลงตััวตนอย่่างแท้้จริิง ผู้้�ศรััทธาที่่�มุ่่�งมั่่�นในการฝึึกฝนจิิตใจอย่่างเป็็นระบบตลอด 30 วััน จะพบ
ว่่าตนเองเกิิดใหม่่ด้้วยหััวใจที่่�บริิสุุทธิ์์� ศรััทธาที่่�มั่่�นคง และตัักวาที่่�หยั่่�งรากลึึก	
	 ณ โอกาสนี้้� ขอดุุอาอ์์ต่่อองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า ได้้โปรดประทานพรแห่่งความรััก ความเมตตา ความรู้้�ที่่�ทัันกาล และทรงปกป้้อง 
คุ้้�มครองทุุกท่่านให้้ผ่่านพ้้นจากปััญหา อุุปสรรคแห่่งชีีวิิต และได้้รัับการบ่่มเพาะด้้วย “ตัักวา” ณ รอมฎอน สู่่�ความยั่่�งยืืน อามีีน 
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ทััศนะของผู้้�ทบทวนบทวิิจััย (นายอรุุณ บุุญชม)
	 ทััศนะของผู้้�ทบทวนในการใช้้ประโยชน์์จากตััวอ่่อนมีีดัังนี้้�
	 ไม่่ยิินยอมให้้ใช้้ตััวอ�อนเป็็นแหล่่งปลููกถ่่ายอวััยวะให้้แก่่บุุคคลอื่่�น  ยกเว้้นในกรณีีที่่�จำเป็็น  และต้้องปฏิิบััติิตามกฎเกณฑ์์โดย
ครบถ้้วนคืือ :
	 ก- ไม่่ยิินยอมให้้ทำแท้้งเพื่่�อนำตััวอ่่อนมาใช้้ปลููกถ่่ายอวััยวะให้้ผู้้�อื่่�น  แต่่การแท้้งนั้้�นจะต้้องเป็็นการแท้้งตามธรรมชาติิ ไม่่ใช่่เจตนา
ทำให้้แท้้ง  และเป็็นการแท้้งที่่�มีีเหตุุผล ที่่�ศาสนายอมรัับได้้   และจะต้้องไม่่ใช้้วิิธีีการผ่่าตััด เพื่่�อเอาตััวอ่่อนออกมา นอกจากในกรณีีเพื่่�อช่่วย
ชีีวิิตแม่่
	 ข- ถ้้าหากตััวอ่่อนสามารถที่่�จะมีีชีีวิิตอยู่่�ได้้ต่่อไป ก็็จำเป็็นต้้องให้้การรัักษาพยาบาล เพื่่�อให้้ชีีวิิตของตััวอ่่อนนั้้�นคงอยู่่� และจำเป็็น
ต้้องป้้องกัันรัักษาชีีวิิตไว้้  จะนำตััวอ่่อนไปใช้้ประโยชน์์ในการปลููกถ่่ายอวััยวะไม่่ได้้  และเมื่่�อตััวอ่่อนไม่่อาจมีีชีีวิิตต่่อไปได้้ ก็็ยัังไม่่ยิินยอมให้้
นำมาใช้้ประโยชน์์ เว้้นแต่่ตััวอ่่อนนั้้�นจะเสีียชีีวิิตแล้้ว โดยมีีเงื่่�อนไข
	 ไม่่ยิินยอมให้้นำวิิธีีการปลููกถ่่ายอวััยวะไปใช้้เพื่่�อวััตถุุประสงค์์ทางการค้้าโดยเด็็ดขาด
	 ต้้องมีีคณะกรรมการเฉพาะกิิจที่่�เชื่่�อถืือได้้เป็็นผู้้�ดููแลและควบคุุมการปลููกถ่่ายอวััยวะ
	 ไม่่ยิินยอมให้้ใช้้เซลล์์ ที่่�นำมาจากตััวอ่่อนของมนุุษย์์ เพื่่�อการโคลนนิ่่�งเพราะอาจทำให้้ตััวอ่่อนเสีียชีีวิิตได้้
	 การใช้้ยีีนในการบำบััดรัักษา หรืือป้้องกัันโรค หรืือแก้้ไขข้้อบกพร่่อง หรืือตำหนิิ โดยไม่่มีีการเปลี่่�ยนแปลงทางรููปร่่างตามธรรมชาติิ  
ถืือว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�อนุุญาตให้้ทำได้้ แต่่ถ้้าหากนำยีีนมาเพื่่�อเปลี่่�ยนแปลงสภาพ  หรืือรููปร่่าง  สีีผิิว สููง เตี้้�ย ก็็เป็็นสิ่่�งต้้องห้้าม
	 ไม่่อนุุญาต ให้้บำบััดรัักษายีีนที่่�อยู่่�ในเซลล์์ เพราะไม่่อาจรู้้�ผลลััพธ์์ที่่�จะเกิิดขึ้้�นได้้ และเพราะอาจเกิิดผลลััพธ์์ที่่�ร้้ายแรงขึ้้�น อีีกทั้้�งยััง
มีีผลกระทบทางด้้านจริิยธรรมแต่่เมื่่�อวิิทยาการก้้าวหน้้าจนสามารถก้้าวไปถึึงขั้้�นที่่�ป้้องกัันไม่่ให้้เกิิดผลเสีียหาย และผลกระทบที่่�เป็็นลบ 
ที่่�จะเกิิดกัับมนุุษย์์และลููกหลานในยุุคหลัังได้้ ก็็ย่่อมไม่่อาจห้้ามการบำบััดรัักษาด้้วยยีีนนี้้� ได้้ตลอดไป ตามหลัักศาสนา  การห้้ามจะพิิจารณา 
จากภััยอัันตรายที่่�เกิิดขึ้้�นจริิง  ส่่วนการอนุุญาต ก็็จะพิิจารณาจากผลประโยชน์์และการป้้องกัันความเสีียหายที่่�จะเกิิดขึ้้�น

ทััศนะของผู้้�ทบทวนในการทำลายตััวอ่่อน (นายอรุุณ บุุญชม)
	 ไม่่มีีข้้อห้้ามในเรื่่�องการทำลายตััวอ่่อนที่่�ยัังอยู่่�ในหลอดแก้้ว
การนำตััวอ่่อนมาจากมารดาที่่�ตั้้�งครรภ์์ โดยวิิธีีทำแท้้งตััวอ่่อนเหล่่านั้้�น ถึ ึงแม้้จะนำมาใช้้ ในการค้้นคว้้าทางวิิชาการก็็ตามถืือว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�
ศาสนาไม่่อนุุญาตให้้กระทำ
	 การนำตััวอ่่อนที่่�ได้้มาจากธนาคารน้้ ำเชื้้�อซึ่่�งมีีอยู่่�มากมายมาทำการทดลองทางวิิทยาศาสตร์์นั้้�นยัังคงเป็็นสิ่่�งที่่�นัักวิิชาการด้้าน
ศาสนาต้้องศึึกษาอย่่างละเอีียด เพื่่�อหาข้้อกำหนดอย่่างเหมาะสมว่่าเป็็นสิ่่�งที่่�ศาสนาอนุุญาตให้้กระทำได้้หรืือไม่่ ในเมื่่�อตััวอ่่อนเหล่่านั้้�นต้้อง
ถููกกำจััดอยู่่�แล้้ว
	 ตััวอ่่อนที่่�แท้้งโดยธรรมชาติิ หรืือทำแท้้งเพราะมีีความจำเป็็นเพื่่�อช่่วยชีีวิิตมารดา  ทารกจะต้้องได้้รัับการรัักษาพยาบาลทุุกวิิถีีทาง 
เพื่่�อให้้รอดชีีวิิตในกรณีีที่่�ทารกเสีียชีีวิิตและได้้รัับการยืืนยัันทางการแพทย์์ ทางวิิทยาศาสตร์์ และทางศาสนา ยิินยอมให้้นำอวััยวะบางอย่่าง  
และเนื้้�อเยื่่�อของทารกนั้้�นไปปลููกถ่่ายให้้แก่่ผู้้�อื่่�นได้้  ตามเงื่่�อนไขทางจริิยธรรม ที่่�เกี่่�ยวกัับการผ่่าตััดและการปลููกถ่่าย

ทัศนะของผู้ทบทวนในการ
ใช้ประโยชน์จากตัวอ่อนและ
การทำ�ลายตัวอ่อน 

(ตอนที่ 20)

 จุฬาราชมนตรี

5 มุุสลิิมบางกอก
ธรรมศาสน์อิสลาม
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ย้อนรอยอดีต
6มุุสลิิมบางกอก

โมเดลมัสยิดต้นแบบ:
นวัตกรรมการจัดการ
ซะกาตเพื่อชุมชนเข้มแข็ง

	 ในสัังคมมุุสลิิม “มััสยิิด” มิิได้้เป็็นเพีียงสถานที่่�ละหมาด แต่่เป็็นหััวใจของชุุมชน  เป็็นพื้้�นที่่�ที่่�ผู้้�คนมาพบปะ เรีียนรู้้� แบ่่งปััน และ
ช่่วยเหลืือกััน หนึ่่�งในบทบาทสำคััญที่่�มััสยิิดสามารถพััฒนาให้้เข้้มแข็็งขึ้้�นได้้ คืือ การบริิหารจััดการ “ซะกาต” ให้้เป็็นระบบและเกิิด
ประโยชน์์สููงสุุดต่่อผู้้�ศรััทธาและชุุมชนรอบด้้าน บทความนี้้�จึึงมุ่่�งนำเสนอแนวคิิด “โมเดลมััสยิิดต้้นแบบ” ด้้านการจััดการซะกาต ที่่�ผสม
ผสานหลัักศาสนาเข้้ากัับแนวคิิดการจััดการสมััยใหม่่อย่่างเรีียบง่่าย แต่่เป็็นรููปธรรม
	 ซะกาตเป็็นเสาหลัักหนึ่่�งของอิิสลามที่่�มีีมิิติิทั้้�งส่่วนตััวและสัังคม ด้้านหนึ่่�งเป็็นการชำระทรััพย์์สิินและจิิตใจของผู้้�ให้้ แต่่อีีกด้้าน
หนึ่่�งคืือกลไกการกระจายทรััพยากรสู่่�ผู้้�ที่่�อ่่อนแอกว่่าในสัังคม ไม่่ว่่าจะเป็็นคนยากจน ลููกหนี้้� ผู้้�เดิินทาง หรืือผู้้�ทำงานเพื่่�อศาสนา หากมีีการ
จััดการที่่�เป็็นระบบ ซะกาตสามารถกลายเป็็น “ฐานงบประมาณสัังคม” ที่่�ช่่วยลดความเหลื่่�อมล้้ำและสร้้างโอกาสใหม่่ให้้คนในชุุมชนได้้
	 มััสยิิดในฐานะสถาบัันศาสนาที่่�ใกล้้ชิิดประชาชน จึ ึงอยู่่�ในตำแหน่่งที่่�เหมาะสมอย่่างยิ่่�งในการทำหน้้าที่่�เป็็น  “ศููนย์์กลางซะกาต” 
ทั้้�งในด้้านการรัับ การบริิหาร และการจััดสรร แต่่ในทางปฏิิบััติิ หากขาดระบบ ขาดข้้อมููล และขาดทีีมงานที่่�มีีความเข้้าใจ ก็็อาจทำให้้การ
จััดการซะกาตเป็็นเพีียงกิิจกรรมที่่�กระจััดกระจาย ขาดความต่่อเนื่่�อง และไม่่ตอบโจทย์์ปััญหาจริิงของชุุมชน
	 “มััสยิิดต้้นแบบ” ในบริิบทนี้้� หมายถึึง มั ัสยิิดที่่�มีีระบบจััดการซะกาตอย่่างโปร่่งใส มีี เป้้าหมายชััดเจน  และมีีการทำงานร่่วมกััน
ระหว่่างคณะกรรมการ ผู้้�บริิหารมััสยิิด และคนในชุมชน มิใช่่มััสยิิดที่่�มีีงบประมาณมากที่่�สุุด แต่่เป็็นมัสยิิดที่่� “ใช้้ทรััพยากรอย่่างฉลาด
ที่่�สุุด” และสามารถเป็็นตััวอย่่างหรืือแหล่่งเรีียนรู้้�ให้้มััสยิิดอื่่�นได้้
องค์์ประกอบสำคััญของมััสยิิดต้้นแบบด้้านซะกาต ได้้แก่่
	 1. มีีคณะทำงานหรืือ “หน่่วยซะกาต” ที่่�รัับผิิดชอบโดยเฉพาะ
	 2. มีีฐานข้้อมููลผู้้�ให้้และผู้้�รัับที่่�มีีการอััปเดตอย่่างสม่่ำเสมอ
	 3. มีีแผนการใช้้จ่่ายที่่�มองทั้้�งความช่่วยเหลืือฉุุกเฉิินและการสร้้างโอกาสระยะยาว
	 4. มีีระบบรายงานผลและเปิิดเผยข้้อมููลต่่อชุุมชนในระดัับที่่�เหมาะสม
	 5. มีีการประเมิินผลและพััฒนารููปแบบการทำงานอยู่่�เสมอ
	 คำว่่า “นวััตกรรม” ในที่่�นี้้� มิิได้้หมายถึึงเทคโนโลยีีเพีียงอย่่างเดีียว แต่่หมายถึึงวิิธีีคิิดและวิิธีีทำงานแบบใหม่่ ที่่�ช่่วยให้้การจััดการ
ซะกาตมีีประสิิทธิิภาพ โปร่่งใส และใกล้้ชิิดกัับความต้้องการของชุุมชนมากขึ้้�น
นวััตกรรมที่่�มััสยิิดสามารถพิิจารณานำมาใช้้ เช่่น
	 1. ระบบข้้อมููลซะกาตแบบง่่าย
	 มััสยิิดอาจเริ่่�มจากการทำแบบฟอร์์มลงทะเบีียนผู้้�รัับสิิทธิ์์�ซะกาต เช่่น ครอบครััวที่่�มีีรายได้้น้้อย คนชรา คนป่่วยเรื้้�อรััง เด็็กกำพร้้า 
หรืือผู้้�ที่่�มีีภาระหนี้้�ที่่�จำเป็็น โดยเก็็บข้้อมููลพื้้�นฐาน เช่่น จำนวนสมาชิิกในครอบครััว รายได้้โดยประมาณ ภาระค่่าใช้้จ่่ายหลััก และปััญหาที่่�

สมัย เจริญช่าง
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โมเดลมัสยิดต้นแบบ:
นวัตกรรมการจัดการ
ซะกาตเพื่อชุมชนเข้มแข็ง

ย้อนรอยอดีต7 มุุสลิิมบางกอก

เผชิิญอยู่่�  จากนั้้�นจัดเก็็บข้้อมููลลงในสมุุดบัันทึึกหรืือโปรแกรมคอมพิิวเตอร์์ง่่าย ๆ ก็ ็ได้้ จุ ุดสำคััญคืือ ข้้ อมููลนี้้�ต้้องได้้รัับการรัักษาความ
ลัับและใช้้เพื่่�อประโยชน์์ในการช่่วยเหลืืออย่่างเป็็นธรรม
	 2. การวางแผนซะกาตแบบ “ผสม”
	 แทนที่่�จะกระจายซะกาตทั้้�งหมดในลัักษณะให้้เงิินครั้้�งเดีียว มััสยิิดต้้นแบบอาจแบ่่งสััดส่่วน เช่่น ส่่วนหนึ่่�งใช้้ช่่วยเหลืือกรณีีฉุุกเฉิิน 
(เช่่น รั ักษาพยาบาล ค่ ่าเช่่าบ้้านที่่�ค้้างจ่่าย) อีี กส่่วนหนึ่่�งใช้้สร้้างโอกาสรายได้้ให้้ผู้้�รัับ เช่่น  สนัับสนุุนทุุนอุุปกรณ์์ค้้าขายขนาดเล็็ก ทุ ุนฝึึก
อาชีีพ หรืือสนัับสนุุนเครื่่�องมืือทำการเกษตร เป้้าหมาย คืือช่่วยให้้ผู้้�รัับสามารถค่่อย ๆ พึ่่�งพาตนเองได้้มากขึ้้�น ไม่่ต้้องกลัับมาอยู่่�ในสภาพ
เดิิมซ้้ำแล้้วซ้้ำเล่่า
	 3. การสื่่�อสารและสร้้างความเข้้าใจเรื่่�องซะกาต
นวััตกรรมอีีกด้้านหนึ่่�ง คืือการใช้้ภาษาและช่่องทางที่่�เข้้าถึึงง่่าย เช่่น การจััดกิิจกรรมบรรยายสั้้�น ๆ หลัังละหมาดญุุมอะฮ์์ การจััดแผ่่นพัับ 
หรืือใช้้สื่่�อออนไลน์์ของมััสยิิด อธิิบายให้้ชััดว่่าซะกาตคืืออะไร ใครมีีหน้้าที่่�จ่่าย ใครมีีสิิทธิ์์�รัับ และมััสยิิดนำซะกาตไปใช้้ทำอะไรบ้้าง เมื่่�อผู้้�
ศรััทธาเห็็นภาพรวมและเข้้าใจว่่า ทรััพย์์ของเขาถููกใช้้เพื่่�อสร้้างประโยชน์์อย่่างไร ความเชื่่�อมั่่�นและความสมััครใจในการจ่่ายซะกาตผ่่าน
มััสยิิดก็็จะเพิ่่�มขึ้้�น
	 4. กลไกความโปร่่งเสและการมีีส่่วนร่่วม
	 มััสยิิดต้้นแบบ ควรมีีการสรุุปรายงานการใช้้จ่่ายซะกาตต่่อชุุมชนอย่่างเหมาะสม เช่่น รายงานประจำปีี หรืือการชี้้�แจงในที่่�ประชุุม
ชุุมชน  โดยไม่่ละเมิิดศัักดิ์์�ศรีีผู้้ �รัับ การเปิิดโอกาสให้้คนในชุมชนเสนอความคิิดเห็็นหรืือโครงการที่่�ควรสนัับสนุุนจากกองทุุนซะกาต  
ก็็ถืือเป็็นนวััตกรรมที่่�ช่่วยสร้้างความรู้้�สึึกเป็็นเจ้้าของร่่วมกััน
	 เมื่่�อการจััดการซะกาตมีีระบบและมองไกลกว่่าการให้้เพีียงครั้้�งเดีียว เราจะเริ่่�มเห็น็ “การเปลี่่�ยนแปลงเชิงิโครงสร้้าง” ในชุมชน เช่่น
	 • ครอบครััวยากจนบางส่่วนสามารถเริ่่�มต้้นอาชีีพเล็็ก ๆ ของตนเอง
	 • ผูู้�ป่่วยหรืือผู้้�สููงอายุุได้้รัับการดููแลต่่อเนื่่�อง ไม่่ขาดยา ไม่่ขาดอาหาร
	 • เยาวชนที่่�ขาดโอกาสได้้รัับทุุนการศึึกษา หรืือการฝึึกทัักษะที่่�จำเป็็นต่่อการทำงาน
	 • บรรยากาศของการเอื้้�อเฟื้้�อและความไว้้เนื้้�อเชื่่�อใจกัันในชุุมชนเพิ่่�มขึ้้�น
	 ทั้้�งหมดนี้้�ทำให้้ซะกาตมิิใช่่เพีียง “การให้้เพื่่�อจบหน้้าที่่�” แต่่เป็็นการให้้ที่่�สร้้างคุุณภาพชีีวิิตใหม่่ให้้กัับคนในชุุมชน และช่่วยป้้องกััน
ปััญหาสัังคมในระยะยาว เช่่น หนี้้�นอกระบบ อาชญากรรม หรืือปััญหาครอบครััวจากความกดดัันทางเศรษฐกิิจ
	 การสร้้าง “มััสยิิดต้้นแบบด้้านซะกาต” ไม่่จำเป็็นต้้องเริ่่�มจากโครงการใหญ่่หรืือใช้้งบประมาณมาก สิ่่�งสำคัญ คืือการเริ่่�มจากสิ่่�ง
เล็็ก ๆ ที่่�ทำได้้จริิง มีีความต่่อเนื่่�อง และเรีียนรู้้�ไปพร้้อมกัับชุุมชน  เช่่น  เริ่่�มจากการทำฐานข้้อมููลง่่าย ๆ การจััดทีีมอาสาสมััครตรวจเยี่่�ยม 
ผู้้�เดืือดร้้อน  การจััดเวทีีพููดคุุยเรื่่�องความต้้องการที่่�แท้้จริิงของชุุมชน  แล้้วค่่อย ๆ พั ัฒนาสู่่�ระบบที่่�ซัับซ้้อนขึ้้�นเมื่่�อมีีประสบการณ์์และ
ทรััพยากรเพิ่่�ม
	 หากมััสยิิดจำนวนมากสามารถยกระดัับการจััดการซะกาตในลัักษณะนี้้�ได้้ ชุ ุมชนมุุสลิิมก็็จะมีี  “เครืือข่่ายมััสยิิดต้้นแบบ” ที่่ �ช่่วย
กัันสร้้างสัังคมที่่�เข้้มแข็็งขึ้้�นจากฐานราก นั่่�นคืือ ครอบครััวและเพื่่�อนบ้้าน  รอบ ๆ มััสยิิดเอง และท้้ายที่่�สุุด ซ ะกาตจะไม่่ถููกมองเพีียงเป็็น
ภารกิจิทางศาสนา แต่่เป็็น “นวัตักรรมการพััฒนาชุมุชน” ที่่�เติบิโตจากจิติศรัทัธาและความร่วมมือืของทุกุคนในสังัคมมุสุลิมิ - อินชาอัลัลอฮ์์
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สื่อสารสื่อธรรม
8มุุสลิิมบางกอก

	 เรื่่�องราวของอััล-อลกอมะฮ์์ บิ ินอุุลััยซ์์ ชายผู้้�มีีชีีวิิตร่่วมสมััยกัับท่่านนบีี ศ็ ็อลฯ ถูู กนำมาเผยแพร่่เพื่่�อเป็็นสิ่่�งเตืือนใจ และสอดคล้้องกัับ
หลัักคำสอนในคััมภร์์อััลกุุรอาน  และวจณะของท่่านนบีี ศ็ ็อลฯ ที่่ �ย้้ำถึึงความสำคััญของการกตััญญููต่่อบิิดามารดา แม้้นัักฮาดีีษชั้้�นนำบางท่่านเช่่น  
อิิบนุุญาชีีย์์ และ อััล-อััลบานีีย์์ จะมีีความเห็็นว่่าไม่่มีีความมั่่�นคงเท่่าที่่�ควรในสายรายงานก็็ตาม 
	 อัลั-อัลักอมะฮ์์ ชายหนุ่่�มที่่�มีีชีีวิติร่วมสมััยกัับท่่านนบีี ศ็อ็ลฯ คือืหนึ่่�งในบรรดาผู้้�ประกอบคุณุความดีีอย่่างต่่อเนื่่�องทั้้�งกลางวัันและกลางคืนื  ใน
บัันทึึกของบรรดาผู้้�รายงานฮาดีีษเล่่าว่่า ในขณะที่่�เขาป่่วยหนัักจนใกล้้เสีียชีีวิิต ภรรยาเขาได้้ส่่งคนไปแจ้้งให้้ท่่านนบีี ศ็็อลฯ ทราบ ท่่านนบีี ศ็อ็ลฯ จึงึ
ส่่งท่่านอัมัมาร บินยาซิิร,ท่่านบิล้้าลและท่่านซุฮััยร์์ ไปเยี่่�ยมเพื่่�อดููอาการและนำให้้กล่่าวชะฮาดะฮ์์ (คำปฎิญิาน) เมื่่�อทั้้�งสามไปถึงึก็พ็บว่่า อัล-อััลกอมะฮ์์ 
ไม่่สามารถกล่่าวชะฮาดะฮ์์ได้้แม้้จะพยายามกล่่าวนำแล้้วก็็ตาม ทั้้�งสามจึึงกลัับมารายงานท่่านนบีี ศ็็อลฯ, ท่่านนบีี ศ็็อลฯจึึงถามว่่า “บิิดามารดาของ
เขายัังมีีชีีวิิตอยู่่�หรืือไม่่ “ ได้้รัับคำตอบว่่าบิิดาเสีียชีีวิิตแล้้วแต่่มารดาของเขายัังมีีขีีวิิตอยู่่� แต่่นางโกรธลููกชายของนางคนนี้้�มาก ท่่านนบีี ศ็็อลฯ จึึงให้้
เชิิญมารดาของเขามาพบโดยแจ้้งแก่่นางว่่าท่่านนบีี ศ็็อลฯ กำลัังมีีปััญหากัับบุุตรชายของนาง เมื่่�อมารดาอััลกอมะฮ์์มาถึึง ท่่านนบีี ศ็็อลฯ จึึงถามนาง
ว่่า “อััล-อััลกอมะฮ์์ เป็็นคนเช่่นใด” นางตอบอย่่างมั่่�นใจว่่า “ฉัันขอสาบานด้้วยพระองค์์อััลลอฮ์์ ซุุบฯ ว่่าเขาเป็็นคนดีีมีีอีีหม่่าน ละหมาดทั้้�งกลางวััน
และกลางคืืนโดยไม่่ขาด ถืือศีีลอดทั้้�งวายิิบและซุุนนะฮ์์ ช่่วยเหลืือผู้้�ยากไร้้ มารยาทดีีจนเป็็นที่่�ยอมรัับของผู้้�คนทั่่�วไป” ท่่านนบีี ศ็็อลฯ จึึงกล่่าวแก่่นาง
ว่่า “จงอย่่าให้้ข้้อมููลเท็็จแก่่ฉััน เพราะวะฮีีย์์ ถููกประทานมายัังฉัันจากพระผู้้�ทรงรอบรู้้� จงบอกความจริิงแก่่ฉัันซิิว่่า เขาได้้ปฎิิบััติิกัับเธอเช่่นไรบ้้างขณะ
ที่่�เขายัังมีีสุุขภาพดีี  เพราะขณะนี้้�เขาอ่่อนแอและกำลัังจะสิ้้�นชีีวิิตแต่่ไม่่สามารถกล่่าวชะฮาดะฮ์์ได้้” เมื่่�อท่่านนบีี ศ็ ็อลฯ ถ ามเช่่นนั้้�นสีีหน้้าของนางก็็
เปลี่่�ยนเนื่่�องจากความเสีียใจ พร้้อมกล่่าวแก่่ท่่านนบีี ศ็็อลฯ ว่่า “โอ้้ท่่านนบีี ศ็็อลฯ ของพระองค์์อััลลอฮ์์ ซุุบฯ ฉัันเสีียใจมาก อััล-อััลกอมะฮ์์ปฎิิบััติิไม่่
ดีีต่่อฉัันมากมาย แต่่ฉัันไม่่เคยเอ่่ยปากให้้ผู้้�ใดทราบ ฉัันเก็็บความเจ็็บปวดไว้้เพีียงลำพััง ฉัันเลี้้�ยงเขามาด้้วยความรัักและเมตตายิ่่�งเพราะเขากำพร้้าพ่่อ
ตั้้�งแต่่เล็็ก เมื่่�อเติิบโตเป็็นผู้้�ใหญ่่ฉัันได้้จััดการแต่่งงานเขากัับสตรีีที่่�ฉัันมั่่�นใจว่่าเขาต้้องมีีความสุุขกัับชีีวิิตครอบครััวจนเขามีีบุุตร ตั้้�งแต่่เขามีีครอบครััว
เขาไม่่เคยกลัับมาหาฉัันเลย ปล่่อยให้้ฉัันเป็็นหญิิงหม้้ายใช้้ชีีวิิตอย่่างโดดเดี่่�ยว อาศััยอาหารจากเพื่่�อนบ้้านที่่�หยิิบยื่่�นให้้ในบางเวลา อยู่่�มาวัันหนึ่่�งฉััน
ต้้องการไปเยี่่�ยมหลาน ฉันต้้องอาศััยช่่องหน้้าต่่างแอบดููหลาน  เห็น็เขากำลังัหยอกล้้อกับัลููกอย่่างมีีความสุขุ เมื่่�อเขาเหลือืบเห็น็ฉันั  แทนที่่�จะต้้อนรับัฉันั 
แต่่กลัับแสดงใบหน้้าบึ่่�งตึึงใส่่ฉัันเหมืือนจะสื่่�อให้้รู้้�ว่่าฉัันมาบ้้านเขาทำไม ฉัันเสีียใจแต่่ไม่่เคยบอกผู้้�ใด ฉัันไม่่เคยนึึกเกลีียดชัังเพราะเขาเป็็นลููก ฉัันเห็็น
ครอบครััวเขามีีอาหารรัับประทานอย่่างสมบููรณ์์ขณะที่่�ฉัันเป็็นหญิิงม้้ายที่่�ต้้องอดมื้้�อกิินมื้้�อจนเพื่่�อนบ้้านต้้องหยิิบยื่่�นอาหารแก่่ฉััน  โอ้้ท่่านนบีี ศ็ ็อลฯ 
ของพระองค์์อััลลอฮ์์ ซุุบฯ ทุุกเดืือนเขาซื้้�อเสื้้�อผ้้าใหม่่ๆให้้ภรรยาและลููก ขณะที่่�ฉัันต้้องสวมเสื่่�อผ้้าเก่่าที่่�มีีแต่่รอยปะชุุนจนแทบไม่่เหลืือพื้้�นเดิิม นี่่�คืือ
ความเจ็็บปวดที่่�ฉัันได้้รัับ ฉั ันเสีียใจที่่�เขาลืืมผู้้�เป็็นแม่่ที่่�เลี้้�ยงดููเขาด้้วยความยากลำบาก ฉั ันไม่่เคยเล่่าเรื่่�องราวนี้้�แก่่ผู้้�ใดนอกจากท่่านนบีี ศ็ ็อลฯ ของ
พระองค์์อััลลอฮ์์ ซุ ุบฯ เท่่านั้้�น” เมื่่�อท่่านนบีี ศ็ ็อลฯ ทราบความจริิงเช่่นนั้้�น ท่ ่านจึึงให้้ท่่านบิิล้้าลและบรรดาศ่่อฮาบะฮ์์์�ไปรวบรวมไม้้ฝืืนมาให้้มาก
ที่่�สุุดเท่่าที่่�จะหาได้้มากองไว้้หน้้าบ้้านของท่่านโดยไม่่มีีผู้้�ใดทราบว่่าท่่านนบีี ศ็ ็อลฯ มีีจุ ุดประสงค์์ใด  จากนั้้�นท่่านนบีี ศ็ ็อลฯ ก็ ็ประกาศว่่า “พวกเรา
จะนำร่่างของ อััล-อััลกอมะฮ์์มาเผาทั้้�งเป็็นที่่�นี่่�” เมื่่�อมารดาอััล-อััลกอมะฮ์์ได้้ยิินเช่่นนั้้�นจึึงกล่่าวแก่่ท่่านนบีี ศ็็อลฯ ว่่า “ท่่านจะทำกัับลููกชายฉัันขนาด
นี้้�เชีียวหรืือ?” ท่่านนบีี ศ็ ็อลฯ จึ ึงกล่่าวแก่่นางว่่า “เพราะเขาทำให้้แม่่ต้้องเสีียน้้ำตาด้้วยความเจ็็บปวดเนื่่�องจากการปฎิิบััติิของเขา จงจำไว้้ว่่าความ
พึึงพอใจของพระองค์์อััลลอฮ์์ ซุุบฯ นั้้�นขึ้้�นอยู่่�กัับความพึึงพอใจของผู้้�เป็็นบิิดามารดา และความโกรธกริ้้�วของพระองค์์นั้้�น ขึ้้�นอยููกัับความโกรธกิ้้�วของ
บิิดามารดาเช่่นกััน ดั ังนั้้�นจงให้้อััล-อััลกอมะฮ์์ได้้ลิ้้�มรสความทรมานจากโลกนี้้�ก่่อนที่่�จะพบกัับการลงโทษในวัันกิิยามะฮ์์ และเพื่่�อมิิให้้เป็็นเยี่่�ยงอย่่าง
แก่่ผู้้�ใด” เมื่่�อผู้้�เป็็นมารดาได้้ยิินเช่่นนั้้�น น างจึึงยกมืือทั้้�งสองของนางขึ้้�นและกล่่าวว่่า “ฉัันขอสาบาญด้้วยพระผู้้�ทรงเดชาสามารถ  พระผู้้�ทรงเมตตา
กรุุณา ว่ ่าข้้าพระองค์์ให้้อภััยแก่่อััลกอมะฮ์์บุุครชายของข้้าพระองค์์ในทุุกสิ่่�งที่่�เขาทำให้้ข้้าพระองค์์ต้้องเสีียใจ ข้้ าแต่่พระผู้้�ทรงรัักการอภััยโทษ ขอ
พระองค์์ทรงอภััยแก่่ลููกชายผู้้�นี้้�ของข้้าพระองค์์ด้้วยเถิิด” เมื่่�อมารดาอััลกอมะฮ์์กล่่าวจบ ท่่านนบีี ศ็็อลฯ จึึงให้้ท่่านบิิล้้าลรีีบไปยัังบ้้านของอััล-อััลกอ
มะฮ์์ เพื่่�อให้้เขากล่่าวชะฮาดะห์์ก่่อนที่่�เขาจะหมดลม ด้้วยการให้้อภััยของมารดา อััลกอมะห์์จึึงสามารถกล่่าวชะฮาดะฮ์์ (คำปฎิิญาน) ได้้ก่่อนที่่�เขาจะ
สิ้้�นลม
	 เรื่่�องราวนี้้�ถููกบัันทึึกในหนัังสืือ อััลกะบาอิิร (บาปใหญ่่) ของอิิหม่่ามอััซซะฮาบีี และหนัังสืือ ตัันบีีฮ์์ อััลฆอฟิิลีีน (เตืือนผู้้�ไม่่ใส่่ใจ) ของอััลฮััม
มามีี แม้้จะเป็็นรายงานที่่�ไม่่ได้้รัับการยอมรัับจากนัักวิิชาการระดัับต้้นก็็ตาม แต่่เนื่่�องจากเป็็นรื่่�องราวที่่�ให้้คติิเกี่่�ยวกัับความสำคััญของบิิดามารดา นััก
วิิชาการจึึงนิิยมนำมาเป็็นตััวอย่่างในทุุกครั้้�งที่่�กล่่าวถึึงบุุญคุุณของบิิดามารดา แม้้ทั้้�งสองจะมิิใช่่เป็็นผู้้�ศรััทธาต่่อพระองค์์อััลลอฮ์์ ซุุบฯ ก็็ตาม พระองค์์
อััลลอฮ์์ ซุุบฯ ก็็ยัังคงใช้้ให้้ผู้้�เป็็นลููกให้้การดููแลทั้้�งสองอย่่างใกล้้ชิิด ดัังระบุุในอััลกุุรอานซููเราะฮ์์ ลุุกมาน อายะฮ์์ที่่� 14,15 ความว่่า
	 “และเราได้้สั่่�งแก่่มนุุษย์์เกี่่�ยวกัับบิิดามารดาของเขา โดยที่่�มารดาของเขาได้้อุ้้�มครรภ์์เขาด้้วยความอ่่อนเพลีียครั้้�งแล้้วครั้้�งเล่่า และ
การหย่่านมเขาที่่�ต้้องใช้้เวลาสองปีี เจ้้าจงขอบคุุณข้้า และสำหรัับบิิดามารดาเจ้้า ยัังเรานั้้�นคืือการกลัับไป, และหากทั้้�งสองบัังคัับเจ้้าให้้ตั้้�งภาคีี
ต่่อข้้าในสิ่่�งที่่�เจ้้าไม่่มีีความรู้้�ใดๆในสิ่่�งนั้้�น เจ้้าจงอย่่าได้้เชื่่�อฟัังปฎิิบััติิตามเขาทั้้�งสอง และจงอดทนอยู่่�กัับเขาทั้้�งสองในโลกนี้้�ด้้วยการทำความดีี 
และจงปฎิิบััติิตามทางของผู้้�ที่่�หัันมาหาข้้า และยัังเรานั้้�นคืือที่่�กลัับของสููเจ้้าทั้้�งหลาย แล้้วข้้าจะบอกพวกเจ้้าถึึงสิ่่�งที่่�พวกเจ้้าปฎิิบััติิไว้้” 

คนดีที่ไม่ควรนำ�มาเป็นแบบอย่าง
 วิโรจน์ บุญมาเลิศ
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 วิโรจน์ บุญมาเลิศ

สื่อสารสื่อธรรม9 มุุสลิิมบางกอก

	 สวััสดีีครัับสาระหน้้ารู้้�เกี่่�ยวกัับการแพทย์์ในวารสารมุุสลิิมบางกอกเล่่มนี้้�ผมจะขอพููดถึึง “โรคผิิวหนัังผู้้�สููงอายุุที่่� พบบ่่อยเรื่่�อง
ผิิวๆ ของผู้้�สููงวััย”
	 • ผู้้�สููงวััยมัักมีีอาการคัันง่่ายกว่่าหนุ่่�มสาว เนื่่�องจากต่่อมไขมัันและต่่อมเหงื่่�อทำงานลดลง ผิิวหนัังจึึงแห้้ง ขาดน้้ำ ทำให้้เกิิดขุุยและ
อาการคััน  พบมากในบริิเวณขา แต่่อาจพบที่่�มืือหรืือลำตััว หากไม่่ได้้รัับการรัักษาอาจเกิิดเป็็นภาวะผิิวหนัังแห้้งและอัักเสบ เกิิดการแดง 
ลอก และคัันมากขึ้้�น ผู้้�ป่่วยอาจเกาจนทำให้้เกิิดแผลบริิเวณผิิวหนัังซึ่่�งเสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อได้้ 
	 • โรคผิิวหนัังผู้้�สููงอายุุ ที่่�พบบ่่อย เช่่น ผิิวหนัังเหี่่�ยวย่่น อาการคัันจากผิิวแห้้ง (Xeroderma) ผื่่�นคัันจากการแพ้้ (Atopic derma-
titis) กระเนื้้�อ (Seborrhoeic keratoses) เป็็นต้้น 
	 • การดููแลผิิวสำหรัับผู้้�สููงวััย อาบน้้ำที่่�มีีอุุณหภููมิิอุ่่�นพอดีีแต่่ไม่่ร้้อน  ไม่่ขััดถููรุุนแรง เช็็ดตััวแค่่พอหมาดก่่อนใช้้มอยส์์เจอไรเซอร์์
หรืือครีีมบำรุุงผิิว เลืือกใช้้ชนิิดที่่�อ่่อนโยน ไม่่มีีน้้ำหอม และมีีความชุ่่�มชื้้�น หลีีกเลี่่�ยงเวลาแดดจัด งดสููบบุุหรี่่�และเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์  
หมั่่�นตรวจสอบผิวิหนัังของตนเองสม่่ำเสมอ หากมีีการเปลี่่�ยนแปลงของผิวิหนังัที่่�น่่าสงสัยั ควรปรึกึษาแพทย์์ อายุทุี่่�เพิ่่�มขึ้้�นของผู้้�สููงวัยั ส่ งผล
ต่่อระบบต่่าง ๆ ของร่่างกาย ไม่่เว้้นแม้้แต่่ผิิวหนััง เมื่่�ออายุุเพิ่่�มมากขึ้้�น  จะมีีการเปลี่่�ยนแปลงของผิิวหนััง และเพิ่่�มโอกาสในการเป็็นโรค
ผิิวหนัังบางโรคได้้มากขึ้้�น 
การเปลี่่�ยนแปลงของผิิวหนัังของผู้้�สููงวััยจะมีีการเปลี่่�ยนแปลง ดัังนี้้� 
	 • ผิิวซีีดลงเนื่่�องจากเซลล์์สร้้างเม็็ดสีี (melanocytes) ทำงานลดลง แต่่จะมีีการสะสมเป็็นจุุด ๆ โดยเฉพาะส่่วนที่่�ถููกแสงแดดมาก 
ทำให้้เกิิดเป็็นจุุดสีีน้้ำตาลกระจายตามผิิวหนัังได้้ 
	 • เกิิดเนื้้�องอกซึ่่�งเรีียกว่่า “กระเนื้้�อ” เพิ่่�มขึ้้�น  
	 • ต่่อมไขมัันและต่่อมเหงื่่�อทำงานลดลง ทำให้้รููขุุมขนกว้้าง ผิิวแห้้ง เป็็นขุุย บางครั้้�งเกิิดอาการคััน แพ้้สิ่่�งต่่าง ๆ ได้้ง่่าย 
	 • ผิิวหนัังบางลง คอลลาเจนและอีีลาสติินลดลง ทำให้้ผิิวหนัังยืืดหยุ่่�นลดลง เกิิดริ้้�วรอย ร่่องแก้้ม ร่่องใต้้ตา ผิิวเปราะแตก ฉีีกขาด
เป็็นแผลได้้ง่่าย 
	 • เมื่่�อเกิิดแผลจะหายได้้ช้้ากว่่าในวััยหนุ่่�มสาว 
	 • หลอดเลืือดเปราะ ฟกช้้ำ หรืือมีีเลืือดคั่่�งใต้้ผิิวหนัังได้้ง่่าย 
	 • เล็็บแข็็งและหนา สีีเข้้มขึ้้�น แต่่เปราะ ผุุ หัักง่่าย 
	 • การรัับความรู้้�สึึกที่่�ผิิวหนัังลดลง ง่่ายต่่อการเกิิดอุุบััติิเหตุุ 
	 • จากการเปลี่่�ยนแปลงดัังกล่่าว ทำให้้เกิิดโรคผิิวหนัังหรืือภาวะบางชนิิดได้้ง่่ายขึ้้�น 
โรคหรืืออาการทางผิิวหนัังที่่�มัักพบในผู้้�สููงอายุุ
	 1. ผิิวหนัังเหี่่�ยวย่่น 
	 เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงตามอายุุ เกิิดจากการสร้้างคอลลาเจนและอีีลาสติินบริิเวณผิิวหนัังลดลง และมีีปััจจััยกระตุ้้�นคืือการใช้้กล้้าม
เนื้้�อบริิเวณใบหน้้าในการแสดงอารมณ์์ การถููใบหน้้าแรง ๆ เป็็นประจำ การสััมผััสแสงแดด     

นายแพทย์ชาติชาย
วงษ์อารี
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สุขสาระ 10มุุสลิิมบางกอก

วิิธีีป้้องกััน 
	 • หลีีกเลี่่�ยงแสงแดดหรืือใช้้ครีีมกัันแดดที่่�มีี SPF ที่่�เพีียงพอเมื่่�อจำเป็็นต้้องออกแดด 
	 • หลีีกเลี่่�ยงการแสดงอารมณ์หรือืลักัษณะนิสิัยัที่่�ทำให้้เกิิดรอยย่่น เช่่น การขมวดคิ้้�ว การสููบบุุหรี่่� รวมถึงการถููบริเิวณใบหน้้าเป็็นประจำ 
	 • การใช้้ครีีมเพื่่�อป้้องกัันริ้้�วรอย หรืือการฉีีดสารประเภทโบทููลิินััม ทอกซิิน (โบท็็อกซ์์) เพื่่�อป้้องกัันริ้้�วรอย 
วิิธีีรัักษา 
	 การใช้้ครีีมหรืือโลชั่่�นอาจช่่วยได้้แต่่เป็็นส่่วนน้้อย อาจมีีการฉีีดสารเพื่่�อเติิมเต็็มร่่องและริ้้�วรอยบริิเวณใบหน้้า การใช้้แสงเลเซอร์์ 
หรืือการทำศััลยกรรมใบหน้้า 
2.  อาการคัันจากผิิวแห้้ง (Xeroderma)  
	 เกิิดจากต่่อมไขมัันและต่่อมเหงื่่�อทำงานลดลง ผิ ิวหนัังจึึงแห้้ง ขาดน้้ำ ทำให้้เกิิดขุุยและอาการคััน  พบมากในบริิเวณขา แต่่อาจ
พบที่่�มืือหรืือลำตััว หากไม่่ได้้รัับการรัักษาอาจเกิิดเป็็นภาวะผิิวหนัังแห้้งและอัักเสบ (Xerotic eczema) เกิิดการแดง ลอก และคัันมากขึ้้�น 
ผู้้�ป่่วยอาจเกาจนทำให้้เกิิดแผลบริิเวณผิิวหนัังซึ่่�งเสี่่�ยงต่่อการติิดเชื้้�อได้้ 
วิิธีีป้้องกััน  
	 • ไม่่อาบน้้ำนานเกิินไป ใช้้น้้ำอุ่่�นแต่่ไม่่ร้้อนจนเกิินไป ไม่่อาบน้้ำบ่่อย และไม่่ขััดถููผิิวหนัังแรง ๆ 
	 • ใช้้สบู่่� ผลิิตภััณฑ์์บำรุุงผิิวสำหรัับผิิวแห้้ง 
	 • ทาโลชั่่�นเพิ่่�มความชุ่่�มชื้้�นให้้แก่่ผิิว หรืือครีีมที่่�มีีส่่วนผสมของยููเรีีย (Urea cream) 
	 • หากอากาศแห้้งควรใช้้เครื่่�องเพิ่่�มความชื้้�น 
	 • หลีีกเลี่่�ยงการเกาเนื่่�องจากอาจทำให้้เกิิดแผลและติิดเชื้้�อได้้  
วิิธีีรัักษา 
	 โดยทั่่�วไปอาการมัักดีีขึ้้�นหากผิิวหนัังได้้รัับความชุ่่�มชื้้�นอย่่างเพีียงพอแต่่หากอาการคัันยัังมีีอย่่างต่่อเนื่่�องควรปรึึกษาแพทย์์
เนื่่�องจากอาจเป็็นอาการเริ่่�มต้้นของโรคอื่่�น ๆ เช่่น พร่่องฮอร์์โมนไทรอยด์์ การแพ้้หรืือผลข้้างเคีียงของยาบางชนิิดได้้ 
3. ผื่่�นคัันจากการแพ้้ (Atopic dermatitis) 
	 พบได้้มากในผู้้�สููงอายุุที่่�มีีโรคประจำตััว เช่่น ภููมิิแพ้้ หอบหืืด ผื่่�นคัันจากการแพ้้เกิิดได้้จากหลายสาเหตุุ เช่่น ฝุ่่�นละออง สารเคมีี 
อาหารทะเล สััตว์์เลี้้�ยง อุุณหภููมิิ หรืือยาที่่�ใช้้ประจำ ผื่่�นคัันมัักเป็็นบริิเวณข้้อพัับ เป็็นผื่่�นแดง นููน และก่่อให้้เกิิดอาการคัันมาก 
วิิธีีป้้องกััน 
	 สัังเกตและพยายามหลีีกเลี่่�ยงสารที่่�ทำให้้เกิิดการแพ้้ หากไม่่พบสาเหตุุหรืือเป็็นสิ่่�งที่่�ไม่่สามารถหลีีกเลี่่�ยงได้้ ควรปรึึกษาแพทย์์
เพื่่�อพิิจารณาทำการทดสอบและรัักษา โดยการค่่อย ๆ ปรัับเพิ่่�มการสััมผััสกัับสารที่่�ทำให้้เกิิดการแพ้้ (desensitization) 
วิิธีีรัักษา 
	 หากเป็็นในบริิเวณไม่่มาก สามารถรัักษาด้้วยการทายาสเตีียรอยด์์ได้้  แต่่หากเป็็นในบริิเวณกว้้างการทายาสเตีียรอยด์์อาจไม่่
ครอบคลุุม อาจพิิจารณาใช้้ยากลุ่่�มยาแก้้แพ้้แต่่ต้้องระวัังผลข้้างเคีียงทางระบบประสาท เช่่น ง่่วงซึึม การใช้้ยาสเตีียรอยด์์แบบรัับประทาน
ควรใช้้เมื่่�อมีีข้้อบ่่งชี้้�ในการใช้้เท่่านั้้�น 
4. ผิิวหนัังเปลี่่�ยนสีี จุุดด่่างดำในผู้้�สููงอายุุ (Senile lentigo หรืือ Age spots) 
	 เกิิดจากการรวมตััวของเม็็ดสีีผิิดปกติิในผิิวหนััง มีีลักษณะเป็็นสีีน้้ำตาลอ่่อนไปจนถึึงเข้้ม ขนาดเส้้นผ่่านศููนย์์กลางโดยทั่่�วไปจะ
เล็็กกว่่า 5 มิ ลลิิเมตร โดยจะพบมากในผู้้�มีีประวััติิครอบครััวมีีผิิวหนัังเปลี่่�ยนสีีมาก่่อน  และจะเพิ่่�มมากขึ้้�นตามอายุุโดยเฉพาะบริิเวณที่่�
สััมผััสกัับแสงแดด เช่่น คอ หน้้า และหลัังมืือ 
วิิธีีการป้้องกััน 
	 • หลีีกเลี่่�ยงการสััมผััสลมและแสงแดดเนื่่�องจากเป็็นตััวกระตุ้้�นโดยตรงของภาวะนี้้� 
วิิธีีรัักษา 
	 โดยทั่่�วไปมัักไม่่มีีอัันตรายจึึงไม่่ต้้องรัักษา เว้้นแต่่เพื่่�อความสวยงาม แต่่หากเส้้นผ่่านศููนย์์กลางมีีขนาดใหญ่่มาก มีีการนููนผิิดปกติิ 
หรืือมีีความไม่่สม่่ำเสมอของสีี ควรปรึึกษาแพทย์์เพื่่�อวิินิิจฉััยแยกโรคมะเร็็งผิิวหนััง 
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สุขสาระ
11 มุุสลิิมบางกอก

5. สิิวในผู้้�สููงอายุุ (Senile comedone) 
	 เป็็นลัักษณะสิิวอุุดตัันหััวปิิด เห็็นเป็็นจุุดสีีดำเล็็ก ๆ รวมตััวกััน หรืือเป็็นสิิวหััวเปิิดสีีขาว โดยไม่่ค่่อยมีีลัักษณะการอัักเสบ มัักพบ
บริิเวณตาและโหนกแก้้มที่่�ถููกแสงแดดมาก  
วิิธีีการป้้องกััน
	 • หลีีกเลี่่�ยงการสััมผััสแสงแดด ใช้้ครีีมกัันแดดโดยเฉพาะชนิิดที่่�ไม่่มีีน้้ำมัันเมื่่�อจำเป็็นต้้องออกแดด 
วิิธีีรัักษา
	 ทำความสะอาดบริิเวณที่่�เป็็นด้้วยน้้ำสะอาดและสบู่่�อ่่อนวัันละสองครั้้�ง อาจพบแพทย์์เพื่่�อพิิจารณาสั่่�งยาทาประเภท Retinoid 
อาจใช้้การรัักษาโดยการจี้้�แต่่อาจกลัับมาเป็็นซ้้ำได้้ 
6. กระเนื้้�อ (Seborrhoeic keratoses)
	 มีีลัักษณะนููน กลมหรืือรีี สีีเข้้ม มัักพบบริิเวณใบหน้้า อก คอ หลััง อาจมีีอาการคัันได้้เล็็กน้้อย 
วิิธีีการป้้องกััน 
	 • หลีีกเลี่่�ยงการสััมผััสแสงแดด 
วิิธีีรัักษา 
	 โดยทั่่�วไปมัักไม่่มีีอัันตรายจึึงไม่่ต้้องรัักษา เว้้นแต่่เพื่่�อความสวยงาม โดยแพทย์์จะรัักษาด้้วยเลเซอร์์ CO2  หรืือความเย็็นจี้้� อย่่างไร
ก็็ตาม กระเนื้้�ออาจมีีขนาดใหญ่่และแยกออกยากจากมะเร็็งผิิวหนััง จึึงควรปรึึกษาแพทย์์เพื่่�อทำการตรวจและแยกโรค 
7. แผลและการติิดเชื้้�อ 
	 เนื่่�องจากผู้้�สููงอายุุจะมีีผิิวหนัังที่่�บางและเปราะ ฉีีกขาดง่่าย จึึงเกิิดแผลได้้ง่่าย และเมื่่�อมีีแผลก็็อาจเกิิดการติิดเชื้้�อได้้ง่่ายเนื่่�องจาก
ภููมิิคุ้้�มกัันของร่่างกายทำงานลดลง 
การป้้องกััน 
	 ระวัังกิจิกรรมที่่�อาจก่่อให้้เกิดิแผล หลีีกเลี่่�ยงการจับั ถูู กระแทกผิวิหนังัแรง ๆ สวมใส่่เสื้้�อผ้้าที่่�นุ่่�มปกคลุุมผิวหนังัเพื่่�อป้้องกันัการเกิดิแผล 
การรัักษา 
	 หากมีีแผลควรทำความสะอาดแผลให้้สะอาด ป้้องกัันการติิดเชื้้�อ อาจไปพบแพทย์์เพื่่�อรัักษาและพิิจารณาสั่่�งยาฆ่่าเชื้้�อ รั ับ
ประทานอาหารที่่�มีีสารอาหารอย่่างเพีียงพอเพื่่�อช่่วยในการหายของแผล 
8. มะเร็็งผิิวหนััง 
	 พบได้้หลายชนิิด สััมพัันธ์์กัับกรรมพัันธุ์์�และการถููกแสงแดด  
วิิธีีการดููแลผิิวหนัังสำหรัับผู้้�สููงวััย
	 • เลืือกผลิิตภััณฑ์์ที่่�เหมาะสมในการดููแลผิิว โดยเลืือกชนิิดที่่�อ่่อนโยน ไม่่มีีน้้ำหอม และมีีความชุ่่�มชื้้�น เช่่น ครีีม Sixtysense  
	 • อาบน้้ำที่่�มีีอุุณหภููมิิอุ่่�นพอดีี 
	 • เว้้นการขััดถููอย่่างรุุนแรงที่่�บริิเวณผิิวหนััง 
	 • เช็็ดตััวแค่่พอหมาดก่่อนใช้้มอยส์์เจอไรเซอร์์หรืือครีีมบำรุุงผิิว  
	 • ใช้้เครื่่�องสร้้างความชื้้�น (humidifier) เมื่่�ออากาศแห้้ง 
	 • ใส่่ถุุงมืือ หมวก เสื้้�อแขนยาว โดยเฉพาะเสื้้�อผ้้าที่่�สามารถป้้องกัันรัังสีีอััลตราไวโอเลต ปกคลุุมผิิวและทาครีีมกัันแดดที่่�มีี SPF 30 
เป็็นอย่่างน้้อย เมื่่�อจำเป็็นต้้องออกแดดหรืือตากแดดนาน ๆ ควรหาที่่�ร่่มและไม่่ออกแดดในเวลาแดดจััด เช่่น 10.00-14.00 น.
	 • หลีีกเลี่่�ยงการสููบบุุหรี่่�และดื่่�มเครื่่�องดื่่�มแอลกอฮอล์์ รัับประทานอาหารที่่�มีีประโยชน์์ 
	 • หมั่่�นตรวจสอบผิิวหนัังของตนเองสม่่ำเสมอ หากมีีการเปลี่่�ยนแปลงของผิิวหนัังที่่�น่่าสงสััย ควรปรึึกษาแพทย์์ 
	 • หากมีีความกัังวลเกี่่�ยวกัับผิิวหนััง ริ้้�วรอย จุุดหรืือรอยดำ สามารถปรึึกษาแพทย์์เพื่่�อทำการดููแลรัักษาด้้วยวิิธีีการต่่าง ๆ  เช่่น การ
ยกกระชัับ การทำเลเซอร์์เพื่่�อความกระจ่่างใสและลดรอยดำ ลดริ้้�วรอยต่่าง ๆ ได้้ 
	 สุุดท้้ายนี้้�ผมขอพี่่�น้้องมสลิิมทุกท่่าน  มีีสุขภาพที่่�ดีีนะครัับ และขอขอบคุุณข้้อมููลดีีๆจาก พญ.ลออ อรุุณพููลทรััพย สาขา
อายุุรศาสตร์์ โรงพยาบาลสมิิติิเวช ด้้วยครัับ
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	มั ัสยิิดกัับการจััดตั้้�งกองทุุนซะกาต
	 ลักัษณะเด่่นประการหนึ่่�งของชุุมชนมุสุลิมิก็คือืการมีีมัสยิดิเป็็นศููนย์กลางของชุุมชนเพื่่�อใช้้เป็็นสถานที่่�ประกอบศาสนกิจประจำวันั 
(ละหมาด 5 เวลา ) ประจำสััปดาห์์ (ละหมาดวัันศุุกร์์) ประจำเดืือนรอมฎอน (ละมาดตะรอเวีียะห์์ และประจำปีี (ละหมาดอีีดิลิฟิฏริแิละ 
อีีดลอััฎฮา) มั สยิิดในอิิสลามมิิได้้เป็็นเพีียงสถานที่่�ประกอบศาสนกิจเท่่านั้้�น  แต่่เป็็นศููนย์์กลางของการพััฒนามนุุษย์์และสัังคมในทุกมิิติิ 
มิิติิทางด้้านศาสนาและจิิตวิิญญาณ มิิติิทางการศึึกษาและการเรีียนรู้้� มิิติิทางการพััฒนาสัังคมและสวััสดิิการ มิิติิทางการให้้คำปรึึกษา การ
แก้้ปััญหา การประนีีประนอมยอมความ และมิิติิทางการพััฒนาและส่่งเสริิมพหุุวััฒนธรรมและความสััมพัันธ์์ระหว่่างศาสนา

	 มััสยิิดในประเทศไทยปััจจุุบัันมีีจำนวนกว่่า 4,000 มัสยิิด  เป็็นมัสยิิดที่่�จดทะเบีียนถููกต้้องตามกฎหมาย มีีพระราชบััญญััติิการ
บริิหารองค์์กรศาสนาอิิสลาม พ.ศ. 2540 เป็็นตััวกำหนดทิิศทางในการบริิหาร หากเราตั้้�งข้้อสัังเกตในบทบาทของมััสยิิดที่่�ผ่่านมาก็็จะพบ
ว่่ามััสยิิดส่่วนใหญ่่มัักให้้ความสำคััญกัับการพััฒนามนุุษย์์และสัังคมในด้้านศาสนา ด้้ านจิิตวิิญญาณ และด้้านการศึึกษาเรีียนรู้้� มั ัสยิิดส่่วน
ใหญ่่มัักละเลยด้้านการพััฒนาสัังคมและสวััสดิิการซึ่่�งเป็็นด้้านที่่�มีีความสำคััญต่่อการดำรงชีีพของปวงสััปปุุรุุษในชุุมชน โครงการจััดตั้้�ง
กองทุุนซะกาตประจำมััสยิิดจึึงเป็็นโครงการที่่�ทุุกมััสยิิดจะต้้องให้้ความสำคััญในฐานะที่่�มััสยิิดเป็็นองค์์กรศาสนาที่่�เป็็นศููนย์์กลางของการ
พััฒนา และในฐานะที่่�ซะกาตเป็็นหลัักปฏิิบััติิสำคััญ 1 ใน 5 ประการ (รุุก่่นอิิสลาม) เป็็นชิิอาร์์ ( شعار) สััญลัักษณ์์อิิสลามที่่�จะต้้องทำให้้โดด
เด่่นเป็็นสง่่าเห็็นผลลััพธ์์ในการลดความยากจน  เยีียวยาผู้้�เดืือดร้้อน และสร้้างความเข้้มแข็็งให้้ประชาชาติิมุุสลิิม สะท้้อนความยุุติิธรรม 
ความเมตตา และความสมดุุลของระบบอิิสลามอย่่างแท้้จริิง

	 เหตุุใดจึึงต้้องมีีการบริิหารจััดการซะกาต
	 หากได้้พิิจารณาถึึงหลัักฐานต่่างๆจากอััลกุรอาน อััลหะดีีษ และการปฏิิบััติิของเศาะฮาบะฮฺฺก็็จะพบว่่า ซะกาตไม่่ไช่่ศาสนกิิจ
ที่่�บุุคคลแต่่ละคนจะปฏิิบััติิกัันเองเหมืือนกัับศาสนกิิจอื่่�นๆ แต่่ซะกาตเป็็นศาสนกิจที่่�ต้้องทำเป็็นระบบ มีีการจััดการ มีีเจ้้าหน้้าที่่� และ
มีีองค์์กรรัับผิิดชอบที่่�ชััดเจนในการจััดเก็็บซะกาต และการแจกจ่่ายซะกาตให้้แก่่ผู้้�มีีสิิทธ์์ และกิิจการอื่่�นๆที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 หลัักฐานจากอััลกุุรอาน
	 1. อัลักุรุอ่่านได้้ระบุุถึึงบุุคคลผู้้�มีีสิิทธิ์์�รัับซะกาต 8 จำพวก  หนึ่่�งในนั้้�นคืือ:   “ عََلََيْـهََْا َ  แปลว่่า: เจ้้าหน้้าที่่�จัดัเก็บ็ซะกาต  ” وََالْْعََامِِلِِيْنَ�
(อััตเตาบะฮฺฺ: 60) การระบุุเจ้้าหน้้าที่่�จััดเก็็บซะกาตเป็็นสิ่่�งยืืนยัันว่่าการจััดเก็็บซะกาตเป็็นหน้้าที่่�ขององค์์กรหรืือหน่่วยงานซึ่่�งมีีเจ้้าหน้้าที่่�รัับ
ผิิดชอบในการบริิหารจััดการโดยได้้รัับค่่าตอบแทนจากส่่วนของซะกาต
          2. ในซููเราะฮ์์อััตเตาบะฮ์์ ซููเราะฮ์์เดีียวกัันอััลลอฮฺฺได้้ตรััสความว่่า :
        “(โอ้้มููฮััมมััด) เจ้้าจงเอาจากทรััพย์์สิินของพวกเขาเป็็นทานซะกาต ซึ่่�งจะทำให้้พวกเขาสะอาด และจะทำให้้พวกเขาบริิสุุทธิ์์� 
อีีกด้้วย”   (อััตเตาบะฮฺฺ 103)
	 โองการนี้้�เป็็นหลัักฐานว่่าท่่านนบีี (ซึ่่�งเป็็นผู้้�นำทั้้�งฝ่่ายศาสนจัักร และอาณาจัักร) เป็็นผู้้�มีีอำนาจในการจััดเก็็บซะกาต และบรรดา
นัักปราชญ์์ชั้้�นนำต่่างมีีความเห็็นตรงกัันว่่า หลัังจากท่่านนบีีเสีียชีีวิิตไปแล้้วอำนาจดัังกล่่าวนี้้�ตกเป็็นของผู้้�ปกครองมุุสลิิม และผู้้�ดููแลกิิจการ
ของมุุสลิิมโดยทั่่�วไป (ดููอััลก็็อรฏอวีีย์์, 1981: 2/748)

ผศ.ดร.อับดุลเลาะ หนุ่มสุข
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การจัดตั้งกองทุนซะกาตประจำ�มัสยิด :
รูปแบบการบริหารจัดการซะกาต
ในชุมชนมุสลิม ตอนที่ (1)
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	 หลัักฐานจากอััลหะดีีษ
	 มีีรายงานจากท่่านนบีีว่่า ท่ ่านนบีีได้้ส่่งเศาะฮาบะฮฺฺไปยัังหััวเมืืองต่่างๆเพื่่�อทำหน้้าที่่�จััดเก็็บและรวบรวมซะกาต ส่ ่วนหนึึ�งจาก
รายงานดัังกล่่าวคืือ รายงานของท่่านอิิบนุุอัับบาสได้้รายงานว่่าท่่านนบีีได้้ส่่งท่่าน มุุอ๊๊าซ อิิบนุุ ญะบััล ไปยัังแคว้้นเยเมน และท่่านได้้สั่่�งเสีีย
มุุอ๊๊าซไว้้ตอนหนึ่่�งความว่่า:
        “เจ้้าจงบอกพวกเขาว่่าอััลลอฮฺฺได้้ทรงกำหนดซะกาตเหนืือพวกเขา โดยเก็็บจากคนร่่ำรวยของพวกเขา และจ่่ายคืืนให้้แก่่คน
ยากจนของพวกเขา”  (บุุคอรีีย์์ 1997: หมายเลขฮะดีีษ 1496)
         ท่่านอิิบนุุหะญััรอััลอััสกอลลานีีย์์ ( เสีียชีีวิิต  852 ฮ.ศ. ) กล่่าวว่่า หะดีีษนี้้�เป็็นหลัักฐานว่่าผู้้�นำ (อิิสลาม) หรืือผู้้�แทนมีีหน้้าที่่�
ในการจััดเก็็บ และแจกจ่่ายซะกาต หากประชาชนท่่านใดฝ่่าฝืืนไม่่ยอมจ่่ายก็็ให้้จััดเก็็บโดยบัังคัับ (อิิบนุุหะญััร , 1985 : 3/23)

	 หลัักฐานจากการปฏิิบััติิของเศาะฮาบะฮ์์
	 เหล่่าบรรดาเศาะฮาบะฮ์์ต่่างยึดึมั่่�นในซุนุนะของท่่านนบีีในการจััดเก็็บและการแจกจ่่ายซะกาต ดั งัปรากฏหลักัฐานว่า บรรดาเคาะลีีฟะฮ์์
ทั้้�งสี่่� (อบููบัักร อุ ุมััร อุ ุษมาน และอะลีี) ได้้แต่่งตั้้�งเจ้้าหน้้าที่่�จััดเก็็บซะกาต และส่่งคนเหล่่านั้้�น  ไปยัังหััวเมืืองต่่างๆตลอดสมััยการปกครอง 
(อ้้างแล้้ว)

          มีีรายงานจากสะหััลอิิบนุุอบีีซอและห์์ จากบิิดาของท่่านได้้กล่่าวว่่า: ข้้าพเจ้้ามีีเงิินครบพิิกััดที่่�จะต้้องจ่่ายซะกาต ข้้าพเจ้้าได้้ถาม
ท่่านสะอััดอิิบนุุอบีีวัักก๊๊อศ ท่่านอิิบนุุอุุมััร ท่่านอบููฮุุรอยเราะฮฺฺ และท่่านอบีีซะอีีด อััลคุุดรีีย์์ว่่า ข้้าพเจ้้าจะจ่่ายซะกาตนี้้�ด้้วยตนเองหรืือ
จะส่่งมอบให้้ผู้้�ปกครองเป็็นผู้้�จ่่าย พวกเขาทั้้�งหมดตอบตรงกัันว่่า: ให้้ส่่งมอบให้้ผู้้�ปกครองเป็็นผู้้�จ่่าย  (อัันนะวะวีีย์์, มปป : 4/180)

	 เหตุุผลทั่่�วไป
              การที่่�อิิสลามได้้กำหนดให้้การจััดเก็็บซะกาตและการจ่่ายซะกาตเป็็นหน้้าที่่�ขององค์์กร หรืือหน่่วยงานของรััฐ มิิใช่่เป็็นหน้้าที่่�ของ
บุุคคลแต่่ละคนที่่�จะทำกัันเอง เนื่่�องจากมีีเหตุุผลอื่่�นๆอีีกดัังนี้้�คืือ:

	 1. ผู้้�มีีทรััพย์์สิินที่่�จะต้้องจ่่ายซะกาต บางคนไม่่ยอมจ่่ายซะกาตเพราะมีีความตระหนี่่� บางคนไม่่รู้้�ว่่าตััวเองจะต้้องจ่่ายซะกาต หรืือ
รู้้�ว่่าตััวเองจะต้้องจ่่ายแต่่ไม่่รู้้�ว่่าจะจ่่ายให้้ใคร? ใครเป็็นผู้้�มีีสิิทธ์์? และใครไม่่มีีสิิทธ์์? ผู้้�มีีสิิทธ์์อยู่่�ที่่�ไหนกัันบ้้าง? สำหรัับผู้้�มีีสิิทธ์์เองก็็ไม่่รู้้�ว่่าตััว
เองจะไปขอรัับซะกาตจากผู้้�ใดได้้บ้้าง? การจััดระบบซะกาตโดยองค์์กรจะสามารถแก้้ปััญหาต่่างๆเหล่่านี้้�ได้้

	 2.การให้้คนยากจนเอาสิิทธิิซะกาตจากรััฐหรืือจากองค์์กรมิิใช่่จากบุุคคลเป็็นการรัักษาเกีียรติิและศัักดิ์์�ศรีีของความเป็็นมนุษย์์ 
คนยากจนจะไม่่ต้้องอัับอายด้้วยการขอ และไม่่เจ็็บช้้ำน้้ำใจด้้วยคำพููดและการลำเลิิกจากบุุคคล

         3. การแจกจ่่ายซะกาตกัันเองในหมู่่�ประชาชนไม่่สามารถแก้้ปััญหาช่่องว่่างในสัังคมมุุสลิิมได้้ ต รงกัันข้้ามอาจทำให้้ปััญหาช่่องว่่างใน
สัังคมเพิ่่�มขึ้้�น  เช่่น  คนรวยหลายคนจ่่ายซะกาตให้้คนจนเพีียงคนเดีียว ในขณะทีีมีีคนยากจนอีีกหลายคนที่่�ยากจนกว่่าแต่่ไม่่ได้้รัับการ
เหลีียวแล

     4. ซะกาตไม่่เจาะจงการจ่่ายเฉพาะบุุคคลบางประเภทเช่่น คนยากจน คนมีีหนี้้� คนเดิินทาง เท่่านั้้�นแต่่ยัังต้้องจ่่ายให้้กัับองค์์กรต่่างๆ 
เพื่่�อสนัับสนุุนการศึึกษา การประกอบอาชีีพ และการเผยแผ่่อิิสลามให้้กัับบุุคคลทั่่�วไปอีีกด้้วย ส่ ่วนต่่างๆเหล่่าน้ี้�ประชาชนโดยทั่่�วไปไม่่
สามารถเข้้าถึึงได้้ องค์์กรหรืือหน่่วยงานของรััฐจึึงต้้องเข้้ามามีีบทบาทเพื่่�อทำหน้้าที่่�จ่่ายซะกาตให้้กัับทุุกส่่วนที่่�กล่่าวมา .
(มีีต่่อตอนที่่� 2 ) 
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มัสยิดเมืองหลวง
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	 มัสัยิดิอัสัสอาดะห์์ ชื่่ �อนี้้�มีีความหมาย

และมีีความเชื่่�อมโยงกัับบรรพบุุรุุษที่่�ทำคุุณ

ประโยชน์์ในอดีีต

	 หนึ่่� ง ในผู้้� ก่่อตั้้� งมััสยิิดอััลกุ๊๊�บรอ 

มััสยิิดแห่่งแรก ณ บริิเวณริิมคลองพระโขนง 

ก่่อนที่่�จะขุุดคลองประเวศบุุรีีรมย์์ นั้้ �นคือ

ต่่วนฮัจัยีีอับัดุลุลาตีีฟ  รอฮิิมาฮุ้้�ลลอฮ์์ ต ระกููล

จริิงๆของต่่วนฮััจยีีอัับดุุลลาตีีฟมาจากเมืือง

มัสยิดอัสสอาดะห์

ปาตานีี สมััยเมืืองปาตานีีแตก และได้้อพยพมามััสยิิดอััลกุ๊๊�บรอ และได้้ทำการตั้้�งรกรากอยู่่�ที่่�นี่่�นัับเวลาเป็็นร้้อยปีี สมััยก่่อนคนละแวกนี้้�

ประกอบอาชีีพทำนา ทำเกษตร เมื่่�อถนนอ่่อนนุุชได้้ตััดเข้้ามาคนก็็ทยอยขึ้้�นมาอาศััยอยู่่� และกลายเป็็นชุุมชนที่่�ใหญ่่ขึ้้�น 

	 ที่่�ดิินที่่�เป็็นที่่�ตั้้�งมััสยิิดอััสสอาดะห์์และศููนย์์อบรมประจำมััสยิิดฯ แห่่งนี้้�ได้้รัับการสืืบทอดมรดกจากฮััจญีีอััลดุุลเราะห์์มาน ซึ่่�งเป็็น

บิิดาของฮััจยีีี�มะดง ภายหลัังตกทอดมายัังโต๊๊ะดะะห์์ จัันทร์์สนิิท ซึ่่�งเป็็นบุุตรคนที่่� 2 ของฮััจยีีมััดดงกัับฮััจยะห์์รอกีียะห์์ ซาบีีดีี  ท่่านได้้เล็็ง

เห็็นว่่า ต่ ่อไปชุุมชนอััสสอาดะห์์จะมีีลููกหลานเพิ่่�มมากขึ้้�น  กอปรกัับสมััยนั้้�นผู้้�คนบริิเวณนี้้�ต้้องเดิินทางไปประกอบอาม้้าลอิิบาดะห์์ ศึ ึกษา

เล่่าเรีียนอัลักุรุอานที่่�มัสัยิิดยามิอิุ้้�ลอิบิาดะห์์ (บ้้านทางควาย) ซึ่่�งประสบกับัความยากลำบากในการเดินิทางไปมัสัยิดิยามิอิุ้้�ลอิบิาดะห์์ โต๊๊ะดะห์์

จึึงมีีเจตนาจะทำการก่่อตั้้�งมััสยิิด ณ ชุุมชนแห่่งนี้้� โต๊๊ะดะห์์ได้้ทำพิินััยกรรมมอบที่่�ดิิน 2 ไร่่ มอบให้้ทำมััสยิิด และท่่านได้้มอบเรืือนไม้้ทรง

ไทยหนึ่่�งหลััง และให้้ครููอัับดุุลเลาะห์์ เปลี่่�ยนอำรุุง ทำการสอนอััลกุุรอ่่านให้้กัับเยาวชนในชุุมชน

	 ต่่อมาคณะผู้้�ดำเนินิการได้้ทำการประชุุมปรึึกษาหารืือกัับประธานคณะกรรมการอิิสลามประจำจัังหวััด อิ ิหม่่ามและกรรมการ

มััสยิิดยามิิอุ้้�ลอิิบาดะห์์ (บ้้านทางควาย) ในสมััยนั้้�น ซึ่่ �งได้้รัับการสนัับสนุุนเป็็นอย่่างดีี มั ัสยิิดแห่่งนี้้�จึึงเกิิดขึ้้�นจากการร่่วมมืือร่่วมใจของพี่่�

นองเราทุกุคน มัสัยิดิอัสัสอาดะห์์หลังัแรกเป็็นอาคารไม้้ชั้้�นเดีียวและได้้รับการจดทะเบีียนเป็็นมัสัยิิดในปี พ.ศ. 2524 โดยมีีฮัจยีีี�อิบรออีีม  ทรงศิิริิ 

เป็็นอิิหม่่าม ฮั ัจยีีี�ฟััต พููลสิ ิน  เป็็นคอเต็็บ น ายฟีี สุ ุวมิิน  เป็็นบิิหลั่่�น  และมีีคณะกรรมการมััสยิิด  จำนวน  12 ท่ ่านได้้แก่่ 1. น ายสมบููรณ์์ 

จัันทร์์สนิิท   2. ฮั ัจยีีี�ฟีีน ทรงศิิริิ 3. ฮั ัจยีีเย็็บ นุุชจำลอง 4. ฮั ัจยีีเด็็ม นุุชจำลอง 5. ฮั ัจยีีี�ตอเล็็ม วั ันนิิ 6. ฮั ัจยีีการีีม  รอมาลีี  7. นายยัับ  

สนิิเลาะห์์ 8. นายซิิน จุ่่�นแก้้ว 9. ฮััจยีีนุุช โสนมิิตร 10.นายประยงค์์ ทองย้้อย 11. ฮััจยีีี�อามีีน กองแก้้ว 12. ครููอัับดุุลเลาะห์์ เปลี่่�ยนอำรุุง 

ต่่อมาพี่่�น้้องสััปบุุรุุษ น ำโดยอิิหม่่ามอาจารย์์มาลิิก เดชะคุ้้�ม  รอฮิิมาฮุ้้�ลลอฮ์์ อิ ิหม่่ามประจำมััสยิิดอััสสอาดะห์์ในขณะนั้้�น ฮั ัจยีีี�อิิสมาแอล 

เทศทอง รอฮิิมาฮุ้้�ลลอฮ์์ ได้้ทำการสร้้างอาคารคอนกรีีตเหล็็กสองชั้้�นเพื่่�อเป็็นศููนย์์อบรมจริิยธรรมประจำมััสยิิดฯและเปิิดทำการเรีียนการ

สอนอััลกุุรอ่่านและฟััรดููอีีนสำหรัับเยาวชนราวปีี พ.ศ. 2536

	 มััสยิิดอััสสอาดะห์์หลัังจากใช้้ประกอบอาม้้าลอิิบาดะห์์มานานกว่่า 26 ปีี เกิิดการชำรุุดทรุุดโทรม ราวปลายปีี พ.ศ. 2548 อิิหม่่าม 

คณะกรรมการมััสยิิดอััสสอาดะห์์และปวงสััปปุุรุุษ ได้้มีีการประชุุมปรึึกษาหารืือเพื่่�อก่่อสร้้างมััสยิิดหลัังใหม่่ ในที่่�ประชุุมมีีมติิเห็็นตรงกัันให้้

รื้้�อมััสยิิดหลัังเดิิม ซึ่่�งเป็็นอาคารไม้้และนำมาก่่อสร้้างเป็็นมััสยิิดชั่่�วคราว ในวัันที่่� 16 เมษายน พ.ศ. 2549 เพื่่�อเตรีียมพื้้�นที่่�ก่่อสร้้างมััสยิิด
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มัสยิดเมืองหลวง15 มุุสลิิมบางกอก

หลัังใหม่่ โดยมีีแกนนำสำคััญในการก่่อสร้้างมััสยิิดในขณะนั้้�น คื ือ อิ ิหม่่ามอาจารย์์มาลิิก เดชะคุ้้�ม  รอฮิิมาฮุ้้�ลลอฮ์์ อิ ิหม่่ามประจำมััสยิิด 

อััสสอาดะห์์ในขณะนั้้�น และฮััจยีีี�อิิมรอม สะยอวรรณ์์ รอฮิิมาฮุ้้�ลลอฮ์์  ผู้้�ทรงคุุณประโยชน์์ในชุุมชนแห่่งนี้้� ขออััลลอฮ์์ทรงตอบแทน ได้้ยก

ฐานะอัันสููงทรงในหมู่่�ของผู้้�ที่่�ได้้รัับการตอบแทน

	 ปลายปีี 2549 ภาระกิจิการก่่อสร้้างมััสยิดิหลังัใหม่่ได้้เริ่่�มต้้นโดยมีี ฮั จัยีีี�ฮัมัเดาะห์์ ทรงศิริิ ิ เป็็นประธานก่อสร้้าง ฮั จัยีีสง่่า ม ะโซะ 

และ ฮั ัจยีีรอฟิิก ทรงศิิริิ เป็็นรองประธานการก่่อสร้้าง คุ ุณนููรุุดดีีน ยีี กา เป็็นเลขานุุการฯ และมีีกรรมการการก่่อสร้้าง 5 ท่ ่าน  ได้้แก่่  

1. ฮั ัจยีีี�อิิมรอน ศิ ิลปะศาสตร์์ 2. ฮั ัจยีีี�สมชาติิ ถน อมศิิลป์์ 3.ฮััจยีีี�ฟารุุฟ พิ ิกุุลหอม  4. ฮั ัจยีีี�ยููซบ ทรงเต๊๊ะ 5.ฮััจยีีี�สมหวััง ม ณฑากลีีบ มีี

การจัดัการวางศิลิารากฐานมัสัยิิด วันที่่� 20 เมษายน พ.ศ 2551 โดยมีีอาจารย์์อาดัมั มะหะมััด เป็็นประธานพิธิีี และในการก่่อสร้้างในสมััยนั้้�น  

มีีอุุปสรรคมากมายเพราะถนนในสมััยนั้้�นมีีทางเข้้าที่่�ลำบาก เนื่่�องจากยัังไม่่มีีถนนเข้้าถึึงพื้้�นที่่�มััสยิิด จึ ึงต้้องขอความร่่วมมืือจากสััปปุุรุุษ

ช่่วยกัันขนของวััสดุุก่่อสร้้าง การนำเสาเข็็มเข้้ามาต้้องขอทางเข้้าจากเจ้้าของที่่�ดิินข้้างคีียง วั ัสดุุต่่างๆที่่�นำมาก่่อสร้้าง เช่่น หิ ิน ปููน   ทราย 

ต้้องใช้้มอเตอร์์ไซค์์ขนเข้้ามายัังพื้้�นที่่�ก่่อสร้้าง ในครั้้�งนั้้�นสััปปุุรุุษมััสยิิดอััสสอาดะห์์นั้้�นก็็ได้้ร่่วมมืือร่่วมแรงกััน ต่ ่อมาได้้มีีถนนหนทางเข้้ามา

ก็็ทำให้้การขนวััสดุุก่่อสร้้างสะดวกสบายยิ่่�งขึ้้�น และสััปปุุรุุษทุุกคนได้้มีีส่่วนร่่วมช่่วยกััน แม้้แต่่สััปปุุรุุษที่่�มีีอายุุ 70 กว่่าขึ้้�นไป 

	 เมื่่�อมีีปััญหาในการก่่อสร้้าง ก็ ็ได้้ทำการปรึึกษาหารืือกัับวิิศกร โดยมีีคุุณสมััย สุ ุรวััลลภ เป็็นที่่�ปรึึกษาในขณะนั้้�น  ในสมััยอิิหม่่าม

ฮััจยีีี�ยููซบ แม้้นมิินทร์์ รอฮิิมาฮุ้้�ลลอฮ์์ ได้้มีีการสร้้างโดมหลัังคาหน้้ามััสยิิดฯ โดยได้้รัับทุุนสนัับสนุุนจากการเคหะแห่่งชาติิ และได้้มีีการสร้้าง

หลัังคาที่่�จอดรถและห้้องสุุขา โดยได้้รัับทุุนสนัับสนุุนจากอาหรัับประเทศคููเวต ซึ่่ �งได้้รัับการประสานงานจาก อาจารย์์อามีีน    แม้้นมิินทร์์ 

กรรมการอิิสลามประจำมััสยิิดฯฝ่่ายการศึึกษา

 	 ณ ปััจจุุบัันนี้้�ได้้ดำเนิินการก่่อสร้้างอาคารมััสยิิดเปนที่่�เรีียบร้้อยแล้้ว โดยใช้้งบประมาณทั้้�งหมดประมาณ 10 ล้้ านเศษ และได้้

ใช้้งานอาคารมััสยิิดหลัังใหม่่เป็็นระยะเวลา 17 ปี ีแล้้ว คณะกรรมการบริิหารมััสยิิดปััจจุุบัันประกอบไปด้้วย 1.อาจารย์์รอมาฏอน ทรงศิิริ ิ

อิิหม่่าม  2.ครููอุุมััร เปลี่่�ยนอำรุุง คอเต็็บ 3.ครููอิิสมาอีีล พุ่่�ม เพ็็ชร บิ ิหลั่่�น  4.อาจารย์์อามีีน  แม้้นมิินทร์์ 5.ฮััจยีีี�อัับดุุรเราะห์์มาน  เทศทอง 

6.ฮััจยีีฟารีีด พิ ิกุุลหอม  7.ฮััจยีีี�ยาซีีน  เกตุุประสิิทธิ์์� 8.ฮััจยีีี�มููนีีร หร่่ายมณีี  9.ฮััจยีีี�ดุุห์์รี่่� มููฮ ำหมััดกาเซ็็ม  10.ฮััจยีีี�หวัังมััด  เชยเอี่่�ยม   

11.ฮัจัยีีอิมิรอน โสนมิติร  12.คุณุรอซู้้�ล  สะยอวรรณ์์ 13.ฮัจัยีีอับัดุลุกอเดร์ จันัทร์์สนิทิ 14.คุณุอุสุมาน กะเต็บ็หมัดั 15.คุณุซััยฟุดุดีีน จั่่�นเพชร์์

	 ในนามของอิิหม่่าม  คอเต็็บ บิ ิหลั่่�น  คณะกรรมการบริิหารมััสยิิดฯและปวงสััปปุุรุุษมััสยิิดอััสสอาดะห์์ขอขอบคุุณเอกองค์์อััลลอฮ์์ 

ซุุบฮานาฮููวาตาอาลาและขอต่่อพระองค์์ได้้ทรงตอบแทนพี่่�น้้องทุุกๆท่่านที่่�มีีส่่วนร่่วมในการทำคุุณงามความดีีในครั้้�งนี้้� เรามุ่่�งหวัังเป็็นอย่่าง

ยิ่่�งในการพััฒนามััสยิิดฯและสัังคมให้้เกิิดความศรััทธามั่่�นในอิิสลาม  ความรัักความสามััคคีี  ความร่่วมแรงร่่วมใจเพื่่�อก่่อเกิิดความผาสุุก 

สมดั่่�งชื่่�อ “อััสสอาดะห์์”
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ขับเคลื่อน สกอ.กทม.
16มุุสลิิมบางกอก

	 สำนัักงานคณะกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร (สกอ.กทม.) โดยฝ่่ายนิิติิการ ร่ ่วมกัับฝ่่ายประสานงานมััสยิิด 
ได้้จััดประชุุมสััมมนาด้้านการบริิหารกิิจการมััสยิิดตามกฎหมายเพื่่�อทบทวนกรอบของกฎหมายและระเบีียบที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ
การบริิหารกิิจการมััสยิิด  ได้้แก่่ เลขานุุการ เหรััญญิิก และทะเบีียน  ประกอบด้้วย การบรรยายเรื่่�อง “กฎหมายที่่�เกี่่�ยวกัับการ
บริิหารกิิจการมััสยิิด” และการแบ่่งกลุ่่�มสััมมนา รวม 6 ครั้้�ง กล่่าวคืือ ครั้้�งที่่� 1 มััสยิิดกลุ่่�มพื้้�นที่่� 1 เมื่่�อวัันที่่� 8 พฤศจิิกายน 2568  
ณ ห้้ องประชุุมเล็็ก ศููนย์ ์บริิหารกิิจการศาสนาอิิสลามแห่่งชาติิเฉลิิมพระเกีียรติิ ครั้้�งที่่� 2 มั ัสยิิดกลุ่่�มพื้้�นที่่� 5 วั ันเสาร์์ที่่� 15 
พฤศจิิกายน 2568  ณ มััสยิิดยามีีอุุลค็็อยรีียะห์์ (บ้้านครััว) เขตราชเทวีี กรุุงเทพมหานคร ครั้้�งที่่� 3 มััสยิิดกลุ่่�มพื้้�นที่่� 2 เมื่่�อวัันเสาร์์
ที่่� 22 พฤศจิิกายน 2568 ณ ห้้องประชุุมเล็็ก ศููนย์์บริิหารกิิจการศาสนาอิิสลามแห่่งชาติิเฉลิิมพระเกีียรติิ ครั้้�งที่่� 4 มััสยิิดกลุ่่�มพื้้�นที่่� 
3 เมื่่�อวัันเสาร์์ที่่� 6 ธัันวาคม 2568 ณ มััสยิิดดารุุลอีีบาดะห์์ (หััวหมากน้้อย) เขตบางกะปิิ กรุุงเทพมหานคร ครั้้�งที่่� 5 มััสยิิดกลุ่่�ม
พื้้�นที่่� 6 เมื่่�อวัันเสาร์์ที่่� 13 ธัันวาคม 2568   ณ โรงเรีียนอรุุณลดา เขตทุ่่�งครุุ กรุุงเทพมหานคร และครั้้�งที่่� 6 มััสยิิดกลุ่่�มพื้้�นที่่� 4 เมื่่�อ
วัันเสาร์์ที่่� 20 ธัันวาคม 2568 ณ มััสยิิดยามีีอุ้้�ลอิิบาดะห์์ (ทางควาย) เขตประเวศ กรุุงเทพมหานคร
	 ผลสรุุปจากการดำเนิินโครงการดัังกล่่าว ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมมีีความพึึงพอใจระดัับดีีมาก ซึ่่ �งจะเป็็นตััวชี้้�วดถึึงปััญหาการ
บริิหารกิิจการมััสยิิดในอนาคตเป็็นอย่่างดีี

สกอ.กทม. จัดประชุมสัมมนา
ด้านการบริหารกิจการมัสยิดตามกฎหมาย
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ขับเคลื่อน สกอ.กทม.17 มุุสลิิมบางกอก

	 เมื่่�อวัันที่่� 18-19 พฤศจิิกายน 2568 ณ มหาวิิทยาลััยเกษมบััณฑิิต วิิทยาเขตร่่วมเกล้้า เขตมีีนบุุรีี กรุุงเทพมหานคร สำนัักงานคณะ

กรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร (สกอ.กทม.) โดยฝ่่ายการศึึกษาและพััฒนาเยาวชน ร่่วมกัับมหาวิิทยาลััยเกษมบััณฑิิตได้้ดำเนิิน

โครงการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ “การเป็็นพิิธีีกรในพิิธีีการ สำหรัับเยาวชน ปากกล้้า ขาไม่่สั่่�น ฉัันทำได้้” ขึ้้�น เพื่่�อพััฒนาเยาวชนที่่�ศึึกษาในสถาบันั

การศึกึษาต่่าง ๆ ให้้สามารถปฏิิบััติิหน้้าที่่�การเป็็นพิิธีีกรในงานของมััสยิิด หรืือกิิจกรรมอื่่�น ๆ โดยมีีผู้้�เข้้าร่่วมโครงการ  จำนวน 92  คน  โดยมีี 

นายสมััย เจริิญช่่าง ประธานกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร เป็็นประธานในพิิธีีและบรรยายพิิเศษ  การบรรยายเรื่่�อง “พิิธีีกรในพิิธีีการ

งานศาสนาอิิสลาม” โดย นายกรณิิศ บััวจัันทร์์  การจััดกลุ่่�มระดมสมอง “พิิธีีกรที่่�ดีีคืือแบบไหน ใครรู้้�บ้้าง” โดย  ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ณััฐพงค์์ 

แย้้มเจริิญ  อาจารย์์บริิรัักษ์์ บุุณยรััตพัันธุ์์� อาจารย์์วรเชษฐ์์ มููฮััมหมััดสอิ๊๊�ด  และนัักศึึกษาพี่่�เลี้้�ยงประจำกลุ่่�ม  10 คน 

	 ส่่วนในวัันที่่�สองของโครงการ มีีการอบรมเชิิงปฏิิบััติิการ เรื่่�อง “การใช้้ไมโครโฟนเพื่่�อเสริิมศัักยภาพการสื่่�อสาร” โดย อาจารย์์วรเชษฐ์์ 

มููฮััมหมััดสอิ๊๊�ด  ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ด ร.ณััฐพงค์์ แย้้มเจริิญ อาจารย์์บริิรัักษ์์ บุ ุณยรััตพัันธุ์์�  และนัักศึึกษาพี่่�เลี้้�ยงประจำกลุ่่�ม  10 คน กิ ิจกรรม

ประกวด “พิิธีีกรจริิงในสถานการณ์์จำลอง” โดย ผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ ดร.ณััฐพงค์์ แย้้มเจริิญ ทั้้�งนี้้� ในภาคพิิธีีปิิดโครงการ มีีผู้้�ช่่วยศาสตราจารย์์ 

ดร. วิิศรุุต เลาะวิิถีี รองประธานกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร เป็็นประธาน  มอบรางวััลและวุุฒิิบััตรแก่่ผู้้�เข้้าร่่วมโครงการ  อย่่างไร

ก็็ตาม ภาพรวมของกิิจกรรมครั้้�งนี้้� เป็็นไปด้้วยความเรีียบร้้อย และสร้้างความพึึงพอใจแก่่เยาวชนผู้้�เข้้าโครงการระดัับดีีมาก

	 เมื่่�อวัันจันทร์์ที่่� 24 พฤศจิิกายน พ.ศ. 2568 คณะกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร คณะกรรมการอิิสลามประจำจัังหวัดั

สมุุทรปราการ และคณะกรรมการอิิสลามประจำจัังหวััดปทุุมธานีี ได้้ร่่วมพิิธีีลงนามบัันทึึกความร่่วมมืือด้้านเทคโนโลยีีฮาลาล กัับมหาวิิทยาลััย

รัังสิิต  ณ ห้้องประชุุม 1-801 ชั้้�น 8 อาคารอาทิิตย์์ อุุไรรััตน์์ มหาวิิทยาลััยรัังสิิต

สกอ.กทม.จัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเป็นพิธีกรเยาวชน

กอจ.ร่วมลงนามบันทึกความร่วมมือกับมหาวิทยาลัยรังสิต  
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ขับเคลื่อน สกอ.กทม.
18มุุสลิิมบางกอก

	 ในช่วงระยะเวลาระหว่่างวันัที่่� 19-25 พฤศจิกายน  2568 ได้้เกิดิสถานการณ์์อุทุกภัยัในพื้้�นที่่�จังัหวัดัสงขลาและภาคใต้้ตอนล่าง 
หลัังฝนตกหนัักต่่อเนื่่�องหลายวัันส่่งผลให้้น้้ ำป่่าไหลหลากเข้้าท่่วมพื้้�นที่่�อยู่่�อาศััยและพื้้�นที่่�เกษตรกรรมเป็็นวงกว้้างโดยสร้้างความ
เดืือดร้้อนให้้ประชาชนนัับหมื่่�นครััวเรืือน ถนน หลายสายถููกตััดขาด  และโรงเรีียนต้้องประกาศหยุุดการเรีียนการสอนชั่่�วคราวเพื่่�อความ
ปลอดภัย
	 ในการนี้้� สำนัักงานคณะกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร (สกอ.กทม. ) ได้้รัับเงิินบริิจาคผ่่านมัสยิิดต่่างๆ และผู้้�มีี
กุศุลจิติในกรุงุเทพมหานคร เป็็นองค์์กรกลาง เพื่่�อส่่งมอบความช่วยเหลือืสู่่�ผู้้�ประสบอุทุกภัยัที่่�อำเภอหาดใหญ่่ จ.สงขลา กล่่าวคือื มอบผ่่าน
ประธานคณะกรรมการอิิสลามประจำจัังหวััดสงขลา (เพื่่�อกระจายอาหารแห้้งช่่วยผู้้�ประสบภััย) จำนวน 200,000 บาท มอบสมทบทุุน
ในการตั้้�งครััวปรุุงอาหารมอบให้้แก่่ผู้้�ประสบภััยกัับมััสยิิดบ้้านควนลััง จำนวน 100,000 บาท  มอบนายก อบต. คููเต่่า อ.หาดใหญ่่ จััด
ทำถุุงยัังชีีพมอบให้้ผู้้�ประสบภััย ซึ่่�งอยู่่�ในศููนย์์พัักพิิง จำนวน 7 แห่่ง เป็็นเงิิน 100,000 บาท มอบสมทบทุุนในการตั้้�งครััวปรุุงอาหาร
มอบแก่่ผู้้�ประสบภััย กัับมััสยิิดบ้้านบางแฟบ หมู่่�ที่่� 2 ต. ควนลััง อ.หาดใหญ่่ เป็็นเงิินจำนวน 50,000 บาท  มอบเพื่่�อซ่่อมแซมอาคาร
มััสยิิดที่่�ได้้รัับความเสีียหายจากถููกอุุทกภััย (มััสยิิดบ้้านเกาะหมีี ต. คลองแห อ. หาดใหญ่่) เป็็นเงิินจำนวน 50,000 บาท 
	 นอกจากนี้้� ยังได้้มีีการมอบให้้ “กองทุุนเพื่่�อการศึึกษาและพััฒนาสัังคม” ของ อบต.ควนโดน ต.ควนโดน. อ.ควนโดน จ.สตููล 
จำนวนเงิิน 50,000 บาท เพื่่�อจััดทำถุุงยัังชีีพ มอบให้้ชุุมชน ซ. เพชรเกษม 41 ริิมคลอง ร.1 หาดใหญ่่ใน ต.หาดใหญ่่ อ.หาดใหญ่่ เพื่่�อ
จััดซื้้�อเครื่่�องอุุปโภคบริิโภค มอบแก่่ผู้้�ประสบอุุทกภััย จำนวนเงิิน 70,000 บาท ให้้มััสยิิดสำราญสุุข ใกล้้ห้้าง BIG C หาดใหญ่่ เพื่่�อจััด
ซื้้�อข้้าวสารอาหารแห้้ง เป็็นเงิินจำนวน 50,000 บาท มอบให้้มััสยิิดมุุฮำมาดีีหย๊๊ะ บ้้านสะพานดำ ต.คลองแห อ.หาดใหญ่่ จำนวน
เงินิ 70,000. บาท เพื่่�อจัดัซื้้�อข้้าวสารอาหารแห้้งมอบให้้พี่่�น้้องผู้้�ประสบอุบุัตัิภิัยั มอบให้้มัสัยิดิอิสิลามบ้้านคูู  ต.บ้้านหาร อ.บางกล่่ำ 
จ.สงขลา จำนวน 50,000. บาท  มอบให้้มััสยิิดบ้้านทุ่่�งน้้ำ ต.คลองแห อ.หาดใหญ่่ จำนวนเงิิน 30,000 บาท  มอบให้้โรงพยาบาล
มิิตรภาพสามััคคีี อ. หาดใหญ่่ จ. สงขลา จำนวน 50,000 บาท ซึ่่�งเป็็นโรงพยาบาลเอกชนของมููลนิิธิิคณะแพทย์์และบุุคลากรทางการ
แพทย์์ รวมเป็็นเงิินที่่�ได้้ส่่งมอบเพื่่�อช่่วยเหลืือผู้้�ประสบอุุทกภััยครั้้�งนี้้� ถึึงวัันที่่� 10 ธัันวาคม 2568 เป็็นเงิินทั้้�งหมด 1,090,000 บาท (หนึ่่�ง
ล้้านเก้้าหมื่่�นบาทถ้้วน)
	 ในนามของคณะกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร (กอ.กทม.) ขอขอบพระคุุณอิิหม่่าม คอเต็็บ บิิหลั่่�น กรรมการ
อิิสลามประจำมััสยิิดและสััปปุุรุุษของมััสยิิด ตลอดจนผู้้�มีีกุุศลจิิตทุุกท่่าน มา ณ โอกาสนี้้�ด้้วย ขอให้้กุุศลเจตนาของทุุกท่่าน ทุุกฝ่่าย 
ได้้รัับการตอบรัับจากองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า เป็็นทวีีคููณโดยทั่่�วกััน อามีีน

การช่วยเหลือผู้ประสบมหาอุทกภัยจังหวัดสงขลาและภาคใต้ตอนล่าง
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ขับเคลื่อน สกอ.กทม.19 มุุสลิิมบางกอก

	 เมื่่�อวันัเสาร์์ที่่� 24 มกราคม 2569 ณ ห้้องประชุมุเล็ก็ ศููนย์ บริหิารกิจิการศาสนาอิสิลามแห่่งชาติ ิ เฉลิมิพระเกีียรติ ิ คณะกรรมการ

อิสลามประจำกรุงุเทพมหานคร ได้้จัดัประชุมุเชิิงปฏิบิัตัิกิารผู้้�ควบคุมุและติดิตามมาตรฐานฮาลาลประจำสถานประกอบการ เพื่่�อพัฒันาการ

ปฏิบิัตัิหิน้้าที่่�ผู้้�ควบคุมุและติดิตามมาตรฐานฮาลาล ประจำสถานประกอบการให้้มีีประสิทิธิภิาพสููงขึ้้�น เปิิดการประชุมุและบรรยายเรื่่�อง “นโยบาย 

กอ.กทม. ด้้านกิิจการฮาลาลในพื้้�นที่่�กรุุงเทพมหานคร” โดย  นายสมััย  เจริิญช่่าง ประธานกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร  การ

บรรยายเรื่่�อง “หน้้าที่่�และแนวทางการปฏิิบััติิงานสำหรัับผู้้�ควบคุุมมาตรฐานฮาลาลประจำสถานประกอบการ” โดย น ายสมศัักดิ์์�   ซููโอ๊๊ะ 

หััวหน้้าฝ่่ายวิิชาการและส่่งเสริิมระบบคุุณภาพ ฝ่่ายกิิจการฮาลาล สำนัักงานคณะกรรมการกลางอิิสลามแห่่งประเทศไทย การเสวนา เรื่่�อง 

“ข้้อพึึงปฏิิบัติิสำหรัับผู้้�ควบคุุมมาตรฐานฮาลาลประจำสถานประกอบการ” และการตอบปััญหาและอุุปสรรคในการปฏิิบััติิงานสำหรัับ 

ผู้้�ควบคุุมมาตรฐานฮาลาล” โดย  ฝ่่ายกิิจการฮาลาล  บรรยากาศโดยรวม อยู่่�ในระดัับที่่�น่่าพึึงพอใจแก่่ผู้้�เข้้าร่่วมประชุุมระดัับดีี 

การอบรมเชิงปฏิบัติการผู้ควบคุมและติดตามมาตรฐานฮาลาล
ประจำ�สถานประกอบการ
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ขับเคลื่อน สกอ.กทม.
20มุุสลิิมบางกอก

	 เมื่่�อวัันที่่� 27 – 28 มกราคม 2569 ณ โรงแรมระยอง ชาเล่่ต์์ รีีสอร์์ท ตำบลซากพง  อำเภอแกลง จัังหวััดระยอง สำนัักงานคณะ

กรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร ได้้จััดประชุุมสััมมนาบุุคลากรฮาลาลสู่่�การพััฒนาศัักยภาพการปฏิิบััติิงาน  เพื่่�อพััฒนาศัักยภาพ

การปฏิิบััติิหน้้าที่่�ของบุุคลากรฮาลาล  เสริิมสร้้างสััมพัันธภาพระหว่่างบุุคลากรฮาลาลด้้วยกััน  และระหว่่าง กอ.กทม. กั ับบุุคลากรฮาลาล 

ซึ่่�งมีีผู้้�เข้้ากิิจกรรม จำนวน 154 คน โดยออกเดิินทางจากศููนย์์บริิหารกิิจการศาสนาอิิสลามแห่่งชาติิเฉลิิมพระเกีียรติิเวลา 8.30 น และถึึง

จัังหวััดระยองเวลาประมาณเวลา 12.30 น. หลัังจากพัักผ่่อนตามอััธยาศััยแล้้ว ภาคเย็็น  มีีกิิจกรรมสัันทนาการบริิเวณชายหาด และการ

จัับฉลากของขวััญสำหรัับบุุคลากรฮาลาลในภาคกลางคืืนด้้วย 

	 ส่่วนในวันัที่่�สองของกิจิกรรม  (วันัที่่� 28 ม กราคม  2569) เวลา 08.30 น . มีี การบรรยาย เรื่่�อง “การสร้้างคุณุภาพมาตรฐานฮาลาล 

กอ.กทม. ด้้วยการทำงานเป็็นทีีม” โดย  ผศ.ดร. วิิศรุุต เลาะวิิถีี  รองประธานกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร หลัังจากนั้้�นมีี “เปิิด

ใจบุุคลากรฮาลาลสู่่�ความเป็็นหนึ่่�งในการพััฒนางานด้้านกิิจการฮาลาล” โดย น ายมานิิต  ทองแสง ฝ่่ ายพััฒนาคุุณภาพและการมาตรฐาน 

ฮาลาล นายวันัชัยั สละกุดิุิง และนายพิสิิษิฐ์์ อรุณุพููลทรัพัย์์ ฝ่่ายกิจิการฮาลาล ร่วมดำเนินิรายการ และปิิดการประชุมุสัมัมนาเวลา 12.00 น.  

อย่่างไรก็็ตาม ภาพรวมของการจััดกิิจกรรมครั้้�งนี้้�  ประเมิินได้้ว่่า ผู้้�เข้้าร่่วมกิิจกรรมส่่วนใหญ่่มีีความพึึงพอใจระดัับดีีมาก 

การประชุมสัมมนาบุคลากรฮาลาลสู่ก ารพัฒนา
ศักยภาพการปฏิบัติงาน ประจำ�ปี 2569
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	 ท่่านจุุฬาราชมนตรีี  อาจารย์์อรุุณ บุุญชมได้้รัับเชิิญจากประเทศกาตาร์์ ให้้ไปรัับรางวััลเช็็คฮะมััดเพื่่�อการแปลและความเข้้าใจระหว่่าง
ประเทศ เมื่่�อวันัที่่� 9 ธันัวาคม 2568 ในพิธิีีมอบรางวัลัที่่�จัดัขึ้้�น ณ โรงแรมริชคาลตัลัในกรุงุโดฮา (The Ritz-Carlton, Doha) โดยมีีเจ้้าชายซานีี บินิฮะมัดั 
อาลซานีีเป็็นผู้้�มอบรางวััล มีีผู้้�ได้้รัับรางวััลประเภทต่่างๆจำนวน 26 คน ในจำนวนนี้้�มีี 3 ท่่านจากประเทศไทยที่่�ได้้รัับรางวััลประเภท   الإإنجاز ได้้แก่่ :
	 1- ท่่านอาจารย์์อรุุณ บุุญชม จุุฬาราชมนตรีี จากผลงานแปลหนัังสืือภาษาอาหรัับเป็็นภาษาไทย 7 ชิ้้�นได้้แก่่ 1. เศาะฮีีห์์บุุคอรีีย์์ (ฉบัับย่่อ) 
2. เศาะฮีีห์์มุุสลิิม(ฉบัับย่่อ) 3. ฟััตฮุุลมุุอีีน 4. อััลฟิิกฮุุลมัันฮะญีีย์์ 5. ประวััติิศาสดา 6. มะตัันอััลบััยกููนีียะฮ์์  และ 7. ตััยซีีรมุุศเฏาะละห์์ฮะดีีษ
	 2- อาจารย์์อำนวย(อาฟัันดีี) โพธ์์กระเจน จากผลงานหนัังสืือ อััลมุุนญิิด อััลอาฟัันดีี พจนานุุกรม อาหรัับ-ไทย
	 3- สมาคมนัักเรีียนเก่่าอาหรัับ จากผลงาน พระมหาคััมภีีร์์อััลกุุรอานพร้้อมความหมายภาษาไทย
	 รางวััลเชคฮะมััดเพื่่�อการแปลและความเข้้าใจระหว่่างประเทศ  (Sheikh Hamad Award for Translation and International Un-
derstanding) เป็็นรางวััลระดัับนานาชาติิด้้านการแปลภาษา ซึ่่�งตั้้�งขึ้้�นโดยรััฐกาตาร์์เพื่่�อยกย่่องนัักแปลและผลงานแปลที่่�มีีส่่วนช่่วยในการสร้้าง 
สะพานเชื่่�อมวััฒนธรรม ความคิิด  และความเข้้าใจระหว่่างประเทศ ผ่่านการแปลภาษาต่่าง ๆ โดยเฉพาะภาษาอาหรัับและภาษาโลกอื่่�น ๆ รางวััล
นี้้�ตั้้�งขึ้้�นในปีี ค.ศ. 2015 ที่่�กรุุงโดฮา ประเทศกาตาร์์ เป็็นหนึ่่�งใน รางวััลด้้านการแปลที่่�มีีมููลค่่ารางวััลสููงที่่�สุุดในโลก รวมมููลค่่ากว่่า $2 ล้้านดอลลาร์์
สหรััฐ รางวััลนี้้�มีีเป้้าหมายเพื่่�อ สนัับสนุุนการแปลผลงานให้้กว้้างไกลขึ้้�น  สร้้างความเข้้าใจระหว่่างวััฒนธรรม  และผลัักดัันภาษาอาหรัับให้้เป็็นส่่วน
สำคััญของความรู้้�โลก น อกจากนั้้�นรางวััลนี้้�ยัังมุ่่�งเชิิดชููเกีียรติินัักแปลและเห็็นคุุณค่่าบทบาทของนัักแปลในการเสริิมสร้้างสายสััมพัันธ์์แห่่งมิิตรภาพ
และความร่่วมมืือระหว่่างประเทศและประชาชนของโลก ให้้รางวััลแก่่ความเป็็นเลิิศ ส่ ่งเสริิมความคิิดสร้้างสรรค์์ ปลููกฝัังค่่านิิยมอัันสููงส่่ง และเผย
แพร่่ความหลากหลาย พหุุนิิยม  และความเปิิดกว้้าง น อกจากนี้้�ยัังมุ่่�งหวัังที่่�จะวางรากฐานวััฒนธรรมแห่่งความรู้้�และการเสวนา เผยแพร่่วััฒนธรรม
อาหรัับและอิิสลาม ส่ ่งเสริิมความเข้้าใจระหว่่างประเทศ  และสนัับสนุุนกระบวนการแลกเปลี่่�ยนวััฒนธรรมอย่่างมีีวุุฒิิภาวะระหว่่างภาษาอาหรัับกัับ
ภาษาอื่่�น ๆ ของโลก ผ่่านกิิจกรรมด้้านการแปลและการถอดความเป็็นภาษาอาหรัับ
	 รางวััลแบ่่งออกเป็็น 2 ประเภท ได้้แก่่ :
	 1- รางวััลการแปลหนัังสืือเดี่่�ยวในสองภาษาหลััก فئة الترجمة المفردة
	 2- รางวััลประเภทผลงานความสำเร็็จ ในสองภาษาหลัักและภาษารอง فئة الانجاز
	 การมอบรางวััลในปีี 2025 ที่่�ผ่่านมาเป็็นการมอบรางวััลครั้้�งที่่� 11 โดยกำหนดให้้ภาษาไทยเป็็นหนึ่่�งใน 5 ภาษาของผลงานเข้้าประกวดอััน
ได้้แก่่ ภาษาอัังกฤษ ภาษาเยอรมััน ภาษาตุุรกีี ภาษาแอลเบเนีีย และภาษาไทย มีีผู้้�ส่่งผลงานเข้้าประกวดจากหลายสิิบประเทศทั่่�วโลก งานนี้้�ยัังมีีเวทีี
อภิิปรายในหััวข้้อ “ การแปลกัับปััญญาประดิิษฐ AI “ มีีการสััมมนาเชื่่�อมโยงนัักแปลกัับผู้้�เชี่่�ยวชาญ และมีีการจััดกิิจกรรมร่่วมกัับองค์์กรระดัับโลก 
เช่่น UNESCO เพื่่�อส่่งเสริิมความหลากหลายทางภาษาและการแลกเปลี่่�ยนวััฒนธรรม
	 อนึ่่�งชื่่�อ “เชคฮะมััด” (Sheikh Hamad) มีีชื่่�อเต็็มว่่า  เชคฮะมััด บิิน เคาะลีีฟะฮ์์ อาล ษานีี (Sheikh Hamad bin Khalifa Al Thani) เป็็น
อดีีตผู้้�นำสููงสุุด (อะมีีร์์)ของประเทศกาตาร์์ ขึ้้�นครองราชเมื่่�อปีี 1995 จนถึึงปีี 2013 ในช่่วงที่่�เชคฮะมััดครองราชประเทศกาตาร์์เติิบโตอย่่างรวดเร็็ว 
กลายเป็็นหนึ่่�งในประเทศที่่�ร่่ำรวยที่่�สุุดในโลก โดยเฉพาะจากการส่่งออกก๊๊าซธรรมชาติิเหลว (LNG) และท่่านยัังเป็็นผู้้�ก่่อตั้้�งเครืือข่่าย Al Jazeera ซึ่่�ง
เป็็นเครืือข่่ายข่่าวสารภาษา(อาหรัับและอัังกฤษ)ระดัับโลก สำหรัับผู้้�นำสููงสุุด(อะมีีร)คนปััจจุุบัันมีีชื่่�อว่่า เชคตะมีีม บิินฮะมััด บิินเคาะลีีฟะฮ์์ อาลซานีี 
เป็็นโอรสของเชคฮะมััด บิินเคาะลีีฟะฮ์์ อาลซานีี ชื่่�อรางวััลนี้้�ตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อเป็็นเกีียรติิแก่่พระองค์์ 

ท่านจุฬาราชมนตรีรับรางวัลเชคฮะมัดเพื่อการแปลและความเข้าใจระหว่างประเทศที่กาตาร์

ขับเคลื่อน สกอ.กทม.21 มุุสลิิมบางกอก
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ผลการพิจารณารับรองและแต่งตั้งคณะกรรมการอิสลามประจำ�ำมัสยิด

1. มััสยิิดยำำ�อุุลอิิควาน (ลำำ�มดตะนอย)

2. มััสยิิดกููวติิลอิิสลาม (ตึึกแดง) 

3. มััสยิิดเนี๊๊�ยะมาตุ้้�ลมัักบููลีีน (แบนใหญ่่) 

4. มััสยิิดอััลยุุซรอ (หลอแหล) 

	 ทะเบีียนเลขที่่� 104 เขตหนองจอก ได้้มีีการคััดเลืือกบิิหลั่่�นประจำมััสยิิด เมื่่�อวัันที่่� 31 ตุุลาคม 2568 โดยมีีนายนริิศ  อามิินเซ็็น 
เป็็นประธานคณะกรรมการคััดเลืือก นายมานััดร  ป้้อมขุุนพรม นายอิิทธิิพล  บรอฮีีมีี เป็็นกรรมการคััดเลืือก ผู้้�ได้้รัับการคััดเลืือก ได้้แก่่ 
นายสมศัักดิ์์�  ดีีสะเมาะ

	 ทะเบีียนเลขที่่� ธ.17 เขตคลองสาน ได้้มีีการคัดัเลือืกกรรมการอิิสลามประจำมัสัยิดิ ซ่อม 1 ราย เมื่่�อวันัที่่� 17 ตุลาคม 2568 โดยมีี 
นายนริิศ  อามิินเซ็็น เป็็นประธานคณะกรรมการคััดเลืือก นายพิิสิิษฐ์์  อรุุณพููลทรััพย์์ เป็็นกรรมการคััดเลืือก ผู้้�ได้้รัับการคัดัเลือืก ได้้แก่่  
นายอรรถ  นานา

	   ทะเบีียนเลขที่่� 60 เขตหนองจอก ได้้มีีการคััดเลืือกบิิหลั่่�นประจำมััสยิิด เมื่่�อวัันที่่� 17 ตุุลาคม 2568 โดยมีีนายประสพ  ภู่่�สำลีี 
เป็็นประธานคณะกรรมการคััดเลืือก นายวัันชััย สละกููดิิง นายมููฮััมหมััด    เสน่่หา เป็็นกรรมการคััดเลืือก ผู้้�ได้้รัับการคััดเลืือก ได้้แก่่  
นายประเสริิฐ  นุุตมะหะหมััด

ตกผลึกการประชุม
22มุุสลิิมบางกอก

	 ทะเบีียนเลขที่่� 54 เขตสะพานสููง ได้้มีีการคััดเลืือกคอเต็็บประจำมััสยิิด เมื่่�อวัันที่่� 9 พฤศจิิกายน 2568 โดยมีีนายอัับดุุลเลาะ 
หนุ่่�มสุุข เป็็นประธานคณะกรรมการคััดเลืือก นายนริศ  อามิินเซ็็น นายไพศาล  เต็็งหิิรััญ เป็็นกรรมการคััดเลืือก ผู้้�ได้้รัับการคััดเลืือก 
ได้้แก่่ นายการุุณ  สาสะกุุล
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5. มััสยิิดอััรเราะห์์มาน (หนองปลาหมอ) 

6. มััสยิิดอะห์์ลิิสซุุนนะห์์วั้้�ลยะมาอะห์์ 

7. มััสยิิดอิิควานุ้้�ลมุุตตะกีีน (เกาะขุุนเณร) 

8. มััสยิิดจัักรพงษ์์ (บางลำำ�พูู) 

3. มััสยิิดเนี๊๊�ยะมาตุ้้�ลมัักบููลีีน (แบนใหญ่่) 

4. มััสยิิดอััลยุุซรอ (หลอแหล) 

	 ทะเบีียนเลขที่่� 141 เขตหนองจอก ได้้มีีการคััดเลืือกกรรมการอิิสลามประจำมััสยิิด เมื่่�อวัันที่่� 14 พฤศจิิกายน 2568 โดยมีีนาย
วิิบููลย์์  มุุขตารีี เป็็นประธานคณะกรรมการคััดเลืือก นายประสิิทธิ์์�  เจริิญผล นายมููฮััมหมััด  เสน่่หา เป็็นกรรมการคััดเลืือก ผู้้�ได้้รัับการ
คััดเลืือก ได้้แก่่
	 1. นายวสัันต์์  รัักษาเดช	 	 5. นายอัับดุุลมานััฟ  สุุโอดีี	 	 9. นายวิิรััตน์์  แสงอรุุณ	
	 2. นายลุุกมาน  ซููโอ๊๊ะ	 	 6. นายสมหวััง  มลิิซ้้อน	 	 10. นายชาญณรงค์์  สาลีี
	 3. นายรัังซีีมััน  โซ๊๊ะมิิน	 	 7. นายจัักรริินทร์์  ซููโอ๊๊ะ	 	 11. นายอติิศัักดิ์์�  เกษประดิิษฐ
	 4. นายบััญญััติิ  สนิิสุุริิวงค์์	 	 8. นายบรรหาร  ประดัับญาติิ 	 12. นายยุุรนัันท์์  ซููโอ๊๊ะ	

	 ทะเบีียนเลขที่่� 159 เขตมีีนบุุรีี  ได้้มีีการคััดเลืือกบิิหลั่่�นและกรรมการอิิสลามประจำมััสยิิด  เมื่่�อวัันที่่� 16 พฤศจิิกายน  2568 
โดยมีีนายมานิิต  ทองแสง เป็็นประธานคณะกรรมการคััดเลืือก นายทวิิช อารีียะกิิจโกศล นายมููฮััมหมััด เสน่่หา เป็็นกรรมการคััดเลืือก 
ผู้้�ได้้รัับการคััดเลืือก ได้้แก่่
	 - ตำแหน่่งบิิหลั่่�น  ได้้แก่่  นายอััศนััย  สููบสร้้อยสิิน
	 - ตำแหน่่งกรรมการ ได้้แก่่
	 1. นายสมชาย  นิิลขาว	 	 4. นายเสงี่่�ยม  เข็็มมณีี 	 	 7. นายนิิรุุตต์์  ไกรชิิต	
	 2. นายสมบููรณ์์  สมัันเลาะ	 	 5. นายวิิชััย  อาดำ		 	 8. นางณปภััช  เปีียมิิน
	 3. นายภาคภููมิิ  เปีียมิิน	 	 6. นายมานพ  เซ็็นติิมา	 	 9. น.ส. สุุพััตรา  สมัันเลาะ

ตกผลึกการประชุม23 มุุสลิิมบางกอก

	 ทะเบีียนเลขที่่� 114 เขตคลองสามวา ได้้มีีการคััดเลืือกคอเต็บ็
และกรรมการอิสิลามประจำมััสยิิด ซ่อม 1 ราย เมื่่�อวันัที่่� 21 พฤศจิกิายน 
2568 โดยมีีนายนริศ อามินิเซ็น็ เป็็นประธานคณะกรรมการคัดัเลืือก นาย
อนุสุรณ์์  องอาจ นายประชาพร ขำกา เป็็นกรรมการคัดัเลืือก ผู้้�ได้้รับการ
คัดัเลือืก ได้้แก่่
	 - ตำแหน่่งคอเต็็บ  ได้้แก่่  นายเอกชััย  ชัยสุุนทร
	 - ตำแหน่่งกรรมการ ได้้แก่่ นายสิินชัย  ขุนเณร

	 ทะเบีียนเลขที่่� 89 เขตพระนคร ได้้มีีการคัดัเลืือก คอเต็บ็ บิหิลั่่�น 
และกรรมการอิสิลามประจำมััสยิิด ซ่อม 1 ราย เมื่่�อวันัที่่� 30 พฤศจิกิายน 
2568 โดยมีีนายวิิศรุตุ  เลาะวิถิีี เป็็นประธานคณะกรรมการคััดเลืือก นาย
อาลีี  กองเป็็ง นายนิริันัดร์  เอี่่�ยมฤทธิ์์�   เป็็นกรรมการคัดัเลืือก ผู้้�ได้้รับการ
คัดัเลือืก ได้้แก่่
	 - ตำแหน่่งคอเต็็บ  ได้้แก่่  นายศรายุุทธ  มีีสมรรถ
	 - ตำแหน่่งบิิหลั่่�น  ได่่แก่่  นายมงคล  วงศ์์เสงี่่�ยม
	 - ตำแหน่่งกรรมการ ได้้แก่่  นายวุุฒิิวัยั  มะหะหมัดั
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ขับเคลื่อน สกอ.กทม.
24มุุสลิิมบางกอก

	 เมื่่�อวัันอาทิิตย์์ที่่� 30 พฤศจิิกายน  2568 คณะกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร จั ัดโครงการชุุมชนต้้นแบบ 
พหุุวััฒนธรรม ย่่านวังเดิิม-กะดีีจีีน มีีวัตถุประสงค์์เพื่่�อส่่งเสริิมให้้ชุุมชนวัังเดิิม-กะดีีจีีน  เป็็นพื้้�นที่่�ต้้นแบบของการอยู่่�ร่่วมกันใน
สัังคมพหุุวััฒนธรรม ต ระหนัักถึึงคุุณค่่าของความหลากหลายทางศาสนา เชื้้�อชาติิ และวัฒนธรรมในชุุมชนอนุุรัักษ์์และฟื้้�นฟูู 
มรดกทางวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น พัฒนาเครืือข่่ายความร่่วมมืือระหว่่างภาครััฐ เอกชน และชุุมชนในการขัับเคลื่่�อนแนวคิิดสัังคม 
พหุุวััฒนธรรม และเพื่่�อเป็็นต้้นแบบให้้กัับชุุมชนอื่่�นๆในการอยู่่�ร่่วมกัันอย่่างชััดเจนและยั่่�งยืืน โครงการดัังกล่่าวได้้รัับความร่่วมมืือ
เป็็นอย่่างดีีจากมััสยิดิต้้นสน สำนักังานเขตบางกอกใหญ่่ สำนักังานเขตธนบุรุีี วัดัหงส์์รัตันารามราชวรวิหิาร วัดัประยุุรวงศาวาสวรวิิหาร 
วััดบุุปผาราม วั ัดกััลยาณมิิตร วรมหาวิิหาร ศ าลเจ้้าเกีียนอัันเกง โบสถ์์ซางตาครู้้�ส (ชุุมชนกุุฎีีจีีน) ชุ ุมชนวััดหงส์์รััตนาราม
ราชวรวิิหาร ชุมชนย่่านวัังเดิิม ชุมชนวััดโมลีีโลกยารามราชวรวิิหาร ชุมชนโรงคราม และ กต.ตร.บางกอกใหญ่่ มีีผู้้�เข้้าร่่วม
โครงการจากชุุมชนต่่างๆประมาณ 100 คน ทั้้�งพุุทธ มุุสลิิม และคริิสต์์ มีี การดำเนิินงานใน 3 กิิจกรรมหลัักคืือการประชุุมผู้้�นำ
ศาสนาและแกนนำชุุมชน  การจััดสััมมนาชุุมชนต้้นแบบพหุุวััฒนธรรม  (ย่่านวัังเดิิม-กะดีีจีีน) รายการประดัับป้้ายชุุมชนต้้นแบบ
พหุุวััฒนธรรม  โดยได้้รัับเกีียรติิจากนายเกีียรติิ วิ ิสุุทธิิ ผู้้�อำนวยการเขตบางกอกใหญ่่เป็็นประธานพิธีีเปิิด น ายวิิบููลย์์ มุุขตารีี  
ที่่�ปรึกึษามัสัยิดิต้้นสนและกรรมการอิสิลามประจำกรุงุเทพมหานครกล่่าวต้้อนรัับ ผศ .ดร.อัับดุุลเลาะ หนุ่่�มสุุข ประธานโครงการฯ 
กล่่าวรายงาน ท่่านเจ้้าอาวาสวััดหงศ์์ฯ พระธรรมวชิิรเมธีีให้้เกีียรติิมาร่่วมงาน และบรรยายพิิเศษ ผู้้�แทนศาสนาคริิสต์์และศาสนา
ซิิกข์์กล่่าวแสดงความยิินดีี น ายศราวุุธ ศรีี วรรณยศ อิ ิหม่่ามมััสยิิดต้้นสน  เล่่าเกล็็ดประวััติิมุุสลิิมมััสยิิดต้้นสน ต่ ่อด้้วยเวทีีเสวนา
เล่่าเรื่่�องภููมิิหลัังย่่านวัังเดิิม-กะดีีจีีน โดย: ผศ.ดร.พลัับพลึึง คงชนะ จาก มศว. คุุณปิ่่�นทอง วงษ์์สกุุล ประธานชุุมชนกุุฎีีจีีน/นัักเล่่า
เรืืองย่่านกะดีีจีีน และนายสรยุุทธ ชื่่�นภัักดีี คอเต็็บประจํํามััสยิิดต้้นสน เป็็นผู้้�ดํําเนิินการเสวนา และกล่่าวสรุุปปิิดท้้ายโดยอิิหม่่าม
ธนารััช วััชระพิิสุุทธิ์์� กรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานครและอนุุกรรมการฝ่่ายส่่งเสริิมพหุุวััฒนธรรม นายอดุุลย์์ โยธาสมุุทร 
และนายมุุฮััมหมััด  เฟาซีี  แยนา เลขานุุการฝ่่ายส่่งเสริิมพหุุวััฒนธรรมฯ เป็็นผู้้�ดำเนิินรายการ ช่ ่วงบ่่ายได้้ร่่วมกัันทำการเปิิดป้้าย
ชุุมชนต้้นแบบพหุุวััฒนธรรม ๒ จุุด จุุดที่่�๑ ณ บริิเวณชุุมชนย่่านวัังเดิิม ใกล้้กัับมััสยิิดต้้นสน และจุุดที่่� ๒ ณ บริิเวณย่่านกะดีีจีีน 
ใกล้้โบสถ์์ซางตาครู้้�ส ริิมแม่่น้้ำเจ้้าพระยา

การสัมมนาและประดับป้าย“ชุมชนต้นแบบพหุวัฒนธรรม
ย่านวังเดิม-กะดีจีน
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ขับเคลื่อน สกอ.กทม.25 มุุสลิิมบางกอก

	 เดืือนรอมฏอน ถืือเป็็นวาระอัันประเสริิฐในปฏิิทิินอิิสลาม ซึ่่�งมิิใช่่เพีียงการอดอาหารทางกายภาพเท่่านั้้�น หากแตเป็็น 
กระบวนการฟื้้�นฟููจิิตวิิญญาณอย่่างเป็็นระบบ โดยมีีเป้้าหมายสููงสุุดคืือการปลููกฝััง “ตัักวา” หรืือหััวใจยำเกรงพระผู้้�เป็็นเจ้้าให้้
หยั่่�งรากลึกึในจิิตใจผู้้�ศรััทธา บทความนี้้�มุ่่�งวิิเคราะห์์กระบวนการทางจิิตวิิญญาณที่่�เกิิดขึ้้�นในเดืือนรอมฏอน  โดยยึึดหลกการจาก 
อััลกุุรอานและแนวปฏิิบััติิของท่่านนบีีมุุฮััมมััด ศ็ ็อลลััลลอฮุุอะลััยฮิิวะซััลลััม  เพื่่�อชี้้�ให้้เห็็นว่่า เดืือนรอมฏอนมิิใช่่เหตุุการณ์์
ชั่่�วคราว แต่่เป็็นตััวเร่่งให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตอย่่างยั่่�งยืืน
	 รอมฏอนปรากฏในอััลกุุรอานว่่า เป็็นเดืือนที่่�อััลลอฮ์์ทรงประทานอััลกุุรอานลงมาเพื่่�อเป็็นทางนำและเหตุุผลอัันชััดแจ้้ง
ในการแยกแยะความจริิง (อััล-บะเกาะเราะฮ์์: 185) ซึ่่ �งบ่่งชี้้�ถงบทบาทคู่่�ขนานระหว่่างการอดทนและการรัับรู้้�ทางปััญญา  
การอดอาหารในรอมฏอนจึึงเป็็นเครื่่�องมืือในการขััดเกลาจิิตใจให้้พ้้นจากพัันธนาการทางวััตถุุ สร้้างวิินััยภายในที่่�นำไปสู่่�ตัักวา ซึ่่�ง
อััลกุุรอานนิิยามว่่า “การยำเกรง” (อััต-ตัักวา) คื ือการป้้องกัันตนจากสิ่่�งที่่�อััลลอฮ์์ทรงห้้าม และการเร่่งรีีบทำความดีีตามพระ
ประสงค์์ (อาละอิิมรอน: 102) กระบวนการนี้้�จึึงเป็็นการบููรณาการระหว่่างการปฏิิบััติิทางกาย และการพััฒนาทางจิิตใจให้้เกิิด
ผลลััพธ์์เชิิงโครงสร้้างในบุุคลิิกภาพของผู้้�ศรััทธา
	 กระบวนการเปลี่่�ยนแปลงจิิตวิญญาณในรอมฏอนสามารถแบ่่งออกเป็็นสามระยะหลัักที่่�เชื่่�อมโยงกัันอย่่างเป็็นระบบ 
ประการแรกคืือระยะ “การตระหนัักรู้้�” (Taqwa Awareness) ซึ่่�งเกิิดจากการละทิ้้�งอาหาร น้้ำ และกามารมณ์์ในเวลากำหนด สิ่่�ง
นี้้�สร้้างสภาวะ “การขาดแคลนที่่�ควบคุุมได้้” ซึ่่ �งกระตุ้้�นให้้ผู้้�ศรััทธาตระหนัักถึึงการพึ่่�งพาอััลลอฮ์์เพีียงผู้้�เดีียว และลดการยึึดติิด
กัับโลกดุุนยา หะดีีษของท่่านนบีีที่่�ว่่า “ผู้้�ที่่�อดอาหารเพราะเรา และละทิ้้�งสิ่่�งต้้องห้้ามเพราะเรา จงรัับข่่าวดีีแห่่งการอภััยโทษ” 
(บัันทึึกโดยอััต-ติิรมีีซีีย์์) ยืืนยัันว่่าการอดอาหารมิิใช่่จุุดมุ่่�งหมายปลายทาง แต่่เป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของการตััดสิินใจทางศีีลธรรมที่่�นำไปสู่่�
ตัักวา
	 ประการที่่�สองคืือระยะ “การฝึึกฝนจิิตใจ” (Spiritual Discipline) ซึ่่�งรอมฏอนเสริิมสร้้างผ่่านการเพิ่่�มปริมิาณละหมาด 
กีียามุุลลยล์์ และการอ่่านอััลกุุรอาน  การละหมาดยามค่่ำคืืนช่่วยขยายขอบเขตจิิตสำนึึกให้้กว้้างไกลกว่่าปััญหาส่่วนตััว สู่ ่�การ
ไตร่่ตรองในพระคุุณของอััลลอฮ์์และความรัับผิิดชอบต่่ออุุมมะฮฺฺ การศึึกษาวิิจััยในด้้านจิิตวิิทยาศาสนาพบว่่าการปฏิิบััติิซ้้ำ ๆ ใน
รอมฏอนช่่วยสร้้าง “นิิสััยตัักวา” (Habituation of Piety) โดยลดอััตตาและเพิ่่�มความอดทนต่่อความยากลำบาก ซึ่่�งเป็็นรากฐาน
ของจิิตวิิญญาณที่่�เข้้มแข็็ง น อกจากนี้้� การให้้ซะกาตอััล-ฟิิตเราะฮ์์ท้้ายรอมฏอนยัังเป็็นกลไกกระจายความมั่่�งคั่่�งที่่�ฝึึกฝนหััวใจให้้
เมตตาและยุุติิธรรมทางสัังคม
	 ประการที่่�สามคืือระยะ “การเปลี่่�ยนแปลงยั่่�งยืืน” (Transformative Integration) ซึ่่�งเกิิดขึ้้�นหลัังรอมฏอนผ่่านการนำ
ตัักวามาตอยอดในชีีวิิตประจำวััน  ผู้้�ศรัทธาที่่�ผ่่านการฝึึกฝน  30 วั ันจะมีี  “จิิตวิิญญาณใหม่่” ที่่ �สามารถนำหลัักการตัักวาไป
ประยุุกต์์ในสถานการณ์์ต่่าง ๆ เช่่น การควบคุุมคำพููดในที่่�ทำงาน การช่่วยเหลืือเพื่่�อนบ้้าน หรืือการต้้านทานการทุุจริิตในสัังคม 
หะดีีษที่่�ว่่า “รอมฏอนมาพร้้อมบุญุและอภัยัโทษ และไปพร้้อมกับัการถููกกริ้้�วของอัลัลอฮ์์ต่่อผู้้�ที่่�ไม่่ได้้รับัการอภัยั” (บันัทึกึโดยอะห์์มััด) 
เตืือนใจว่่าการเปลี่่�ยนแปลงต้้องต่่อเนื่่�อง มิิใช่่จำกััดอยู่่�แค่่เดืือนเดีียว
	 ผลกระทบเชิิงโครงสร้้างของรอมฏอนต่่อจิิตวิิญญาณผู้้�ศรััทธายัังสะท้้อนในมิติิสัังคม  โดยการฝึึกตัักวาร่่วมกัันในมัสยิิด
ช่่วยสร้้างเครืือข่่ายอุุมมะฮ์์ที่่�เข้้มแข็็ง ลด ความขััดแย้้ง และส่่งเสริิมความสามััคคีี ซึ่่ �งเป็็นปััจจััยสำคััญในการรัับมืือวิิกฤตสมััยใหม่่ 
เช่่น ความเครีียดทางจิิตใจหรืือความแตกแยกทางสัังคม กล่่าวโดยสรุุป รอมฏอน คืือกระบวนการปฏิิวััติิภายในที่่�เปลี่่�ยนผู้้�ศรััทธา
จากมนุุษย์์ธรรมดาให้้เป็็นผู้้�มีีจิิตวิิญญาณยำเกรง ผ่่านการบููรณาการหลัักศาสนากัับวิินััยชีีวิิต หากนำไปปฏิิบััติิอย่่างแท้้จริิง จะก่่อ
ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงชีีวิิตที่่�ไม่่เพีียงยั่่�งยืืน แต่่ยัังแผ่่ขยายผลดีีสู่่�ชุุมชนและสัังคมโดยรวม

RAMADAN
รอมฏอนเปลี่ยนชีวิต:

สู่จิตวิญญาณใหม่ด้วยหัวใจยำ�เกรง
Murad Umar Shukr
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พันธกิจฮาลาล
26มุุสลิิมบางกอก

สำ�นักงานคณะกรรมการอิสลามประจำ�กรุงเทพมหานคร
จัดพิมพ์หนังสือวิชาการ เพื่อส่งเสริมองค์ความรู้อิสลามสู่สังคม

	 เดืือนมกราคม  2569 คณะกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร ได้้มีีมติิในการประชุุมครั้้�งที่่� 1/2569 วั ันที่่� 13 
มกราคม 2569 อนุุมััติิรัับรองผลิิตภััณฑ์์ฮาลาลของสถานประกอบการที่่�ขอรัับรองฮาลาล จำนวน 36 แห่่ง ดัังนี้้�
อนุุมััติิรัับรองฮาลาล
	 1. แมรี่่� เป๊๊ปเปอร์์ แอนด์ สไปซ์์ สถานที่่�ผลิติ เลขที่่� 34 ซอยเอกชัยั 83/1 ถนนเอกชัยั-บางบอน แขวงบางบอน เขตบางบอน 
กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 4 รายการ
	 2. บริษิัทั มีีนบุรุีีการแพทย์์ จำกัดั (โรงพยาบาลนวมินิทร์์ 9) สถานที่่�ผลิติ โรงพยาบาลนวมินิทร์์ ๙ เลขที่่� 96 ถนนสีีหบุรุานุกุิจิ 
แขวงมีีนบุุรีี เขตมีีนบุุรีี กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 1 รายการ
	 3. ห้้างหุ้้�นส่่วนจำกััด พััฒนาสิินเอ็็นเตอร์์ไพรส์์ สถานที่่�ผลิิต ๕๔/๑ ซอยเจริิญนคร ๓๙ ถนนเจริิญนคร แขวงบางลำภููล่่าง 
เขตคลองสาน กรุุงเทพฯ ขอเพิ่่�มการรัับรอง 2 รายการ
	 4. บริษิัทั กรผกา เทรดดิ้้�ง จำกัดั สถานที่่�ผลิติ 77/42 หมู่่� 5 ซอยพระยาสุเุรนทร์์ 30 แยก 5 แขวงบางชันั เขตคลองสามวา 
กรุงุเทพฯ ขอต่่ออายุกุารรับัรอง 36 รายการ ขอเพิ่่�มการรับัรอง 1 รายการ  และผลิติให้้กับผู้้�ว่่าจ้้างผลิิต (OEM) 6 สถานประกอบการ
	 5. บริิษััท จัังเจริิญขนมปััง-ลููกกวาด จำกััด สถานที่่�ผลิิต  เลขที่่� ๑๖๗ ถนนทวีีวััฒนา แขวงหนองค้้างพลูู  เขตหนองแขม 
กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 11 รายการ
	 6. บริิษััท ไทยโอชา จำกััด สถานที่่�ผลิิต 482/1 ถนนบางขุุนเทีียน-ชายทะเล แขวงแสมดำ เขตบางขุุนเทีียน กรุุงเทพฯ 
ขอต่่ออายุุการรัับรอง 31 รายการ และขอเพิ่่�มการรัับรอง 4 รายการ
	 7. บริิษััท โอดีี สไตล์์ จำกััด สถานที่่�ผลิิต 83/149-150 ซอยงามวงศ์์วาน 47 (ชิินเขต 2) แขวงทุ่่�งสองห้้อง เขตหลัักสี่่� 
กรุุงเทพฯ  ขอรัับรองกระบวนการผลิิต ผลิิตภััณฑ์์เสริิมอาหาร ผลิิตให้้กัับผู้้�ว่่าจ้้างผลิิต (OEM) 1 สถานประกอบการ
	 8. บริิษััท แอล.เอช.พีี.กรุ๊๊�ป จำกััด สถานที่่�แบ่่งบรรจุุ 164/106 ซอยบางขุุนนนท์์ 24 ถนนบางขุุนนนท์์ แขวงบางขุุนนนท์์ 
เขตบางกอกน้้อย กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 13 รายการ
	 9. บริิษัท พารา ฟาร์์มาซููติิคอล จำกััด สถานที่่�ผลิิต  เลขที่่� 379 ซอยอิิสรภาพ 23/1 ถนนอิิสรภาพ แขวงวััดอรุุณ  
เขตบางกอกใหญ่่ กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 1 รายการ
	 10. บริิษััท วัันไทยอุุตสาหกรรมการอาหาร จำกััด สถานที่่�ผลิิต  เลขที่่� ๒/๔ ซอยเสรีีไทย 58 ถนนเสรีีไทย แขวงมีีนบุุรีี 
เขตมีีนบุุรีี กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 35 รายการ และขอเพิ่่�มการรัับรอง 4 รายการ
	 11. บริิษััท อิ ินเตอร์์ไทย ฟ าร์์มาซููติิเคิ้้�ล  แมนููแฟคเจอริ่่�ง จำกััด  สถานที่่�ผลิิต  1899 ถนน พหลโยธิิน  แขวงลาดยาว  
เขตจตุุจัักร กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 1 รายการ และผลิิตให้้กัับผู้้�ว่่าจ้้างผลิิต (OEM) 2 สถานประกอบการ
	 12. บริิษััท เพรซิิเดนท์์ เบเกอรี่่� จำกััด  (มหาชน) (โรงลาดกระบััง 2) สถานที่่�ผลิิต  324 หมู่่ �  4 แขวงลำปลาทิิว  
เขตลาดกระบััง กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 24 รายการ และขอเพิ่่�มการรัับรอง 1 รายการ
	 13. บริิษััท หอมหวลอุุตสาหกรรมอาหาร จำกััด  สถานที่่�ผลิิต  66 ซ อยบางกระดี่่� 32 ถนน พระรามที่่� 2 แขวงแสมดำ  
เขตบางขุุนเทีียน กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 71 รายการ
	 14. บริษิัทั อัครวิินท์ อินเตอร์์ฟู้้�ด จำกัดั สถานที่่�ผลิติ 2 ซอยเทีียนทะเล 26 แยก 1 ถนนบางขุุนเทีียน-ชายทะเล แขวงท่่าข้้าม 
เขตบางขุุนเทีียน กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 53 รายการ และขอเพิ่่�มการรัับรอง 25 รายการ
	 15. สำนัักพระราชวััง (โครงการส่่วนพระองค์์ สวนจิิตรลดา) (โรงนมพาสเจอไรซ์์) สถานที่่�ผลิิต  โครงการส่่วนพระองค์์ 
สวนจิิตรลดา พระราชวัังดุุสิิต ถนนราชวิิถีี แขวงสวนจิิตรลดา เขตดุุสิิต กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 6 รายการ
	 16. สำนัักพระราชวััง (โครงการส่่วนพระองค์์ สวนจิิตรลดา) (โรงสเตอริิไลซ์์) สถานที่่�ผลิิต  โครงการส่่วนพระองค์์  
สวนจิิตรลดา พระราชวัังดุุสิิต ถนนราชวิิถีี แขวงสวนจิิตรลดา เขตดุุสิิต กรุุงเทพฯ ขอต่่ออายุุการรัับรอง 2 รายการ
	 17. บริิษััท อิินดััสเทรีียล ฟู้้�ด ซััพพลาย จำกััด สถานที่่�ผลิิต ๒๙/๓๕ ซอยสายไหม ๕๘ ถนนสายไหม แขวงออเงิิน เขต
สายไหม กรุุงเทพฯ ขอเพิ่่�มการรัับรอง 4 รายการ

H A L A L
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พันธกิจฮาลาล29 มุุสลิิมบางกอก

สำ�นักงานคณะกรรมการอิสลามประจำ�กรุงเทพมหานคร
จัดพิมพ์หนังสือวิชาการ เพื่อส่งเสริมองค์ความรู้อิสลามสู่สังคม

30 บาท 450 บาท89 บาท/ 30 บาท 120 บาท 80 บาท 350 บาท 195 บาท 240 บาท 180 บาท

290 บาท160 บาท 190 บาท59 บาท80 บาท80 บาท120 บาท250 บาท250 บาท

วารสารมุสลิมบางกอก
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สกอ.กทม.จัดประชุมเชิงปฏิบัติการ (Workshop) 
ประจำ�ปี 2568

ขับเคลื่อน สกอ.กทม.
28มุุสลิิมบางกอก
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	 สำนัักงานคณะกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร (สกอ.กทม.) ได้้จััดประชุุม
เชิงิปฏิบิัตัิกิาร (WORKSHOP) ประจำปีี 2568 เมื่่�อวันัพุธุที่่� 7 มกราคม 2569 ณ ห้้องประชุมุเล็ก็ 
ศููนย์บริิหารกิิจการศาสนาอิิสลามแห่่งชาติิเฉลิิมพระเกีียรติิ เพื่่�อประมวลผลการบริิหารงาน
ตามแผนยุุทธศาสตร์์ ในรอบปีี 2568 และกำหนดโครงการ/กิิจกรรม ในปีี 2569  เปิิดการ
ประชุุมและให้้ข้้อคิิดการทำงานของ กอ.กทม. ปีี 2569 โดยนายสมััย เจริิญช่่าง ประธาน
กรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร  ต่่อจากนั้้�น เป็็นการสรุุปผลการปฏิิบััติิในรอบปีี พ.ศ. 
2568 นำเสนอจุุดอ่่อน /จุุดแข็็ง/โอกาส และอุุปสรรคของการทำงาน โดย ดร. นริิศ อามิินเซ็็น 
เลขานุุการคณะกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร และการระดมสมองเพื่่�อกำหนด
โครงการ/กิิจกรรม ประจำปีี 2569 ตามแผนยุทธศาสตร์์ โดย ผศ.ดร.วิิศรุต  เลาะวิิถีี 
รองประธานกรรมการอิิสลามประจำกรุุงเทพมหานคร 
	 ทั้้�งนี้้� ที่่�ประชุมุได้้ร่วมกันัพิจิารณาการกำหนดยุทุธศาสตร์/กลยุทุธ์์ ปี 2569 การกำหนด
โครงการ/กิิจกรรม ปีี 2569 และฝ่่ายรัับผิิดชอบด้้วย ส่่วนรายละเอีียดของโครงการและ
กิิจกรรมของแต่่ละฝ่่ายให้้คณะกรรมการบริิหารองค์์กรได้้เร่่งรััดและติิดตามต่่อไป 
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